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o' Fifden, 281
Riicten wieder jugemacht, denn in Bucter nmges
Febre, mit geviebenam Brode beftreuet, eine Tore
tenpfanne mit Bucter befchmiere, und denn bdie
Hedyte bineingelege und oben unbd unten mit Feuer
gar gebacfen, denn bacfe und fofe man allen Ab.
fall von den Fifthen mit ein wenig Sdhinfen gang
Flein, macht ein wenig Hochbraun Mebl, und thuf |
vas, Fleingemadhte von den Fifchen dazu mit KrGu-
fern und Swiebeln, folches wobl durdgefchmobre,
Denn efrvas Guppe’ ober Waffer darauf, damie
Qurchgefodit und denn durchgeiividien ;' was man
denn von feinen Saddyen haben Fann, als Movcheln,

- Zriffeln, Ehampion und dergleichen, foldyes thue

man darein, laft es ein wenig jufammen durdsfoa
dyen, denn gefalzen und mit Sicronfafe 1ber Dieia
fthe gegeben; fo ift es redht gemadye,

Regula 299.
$Hechte auf einem Roft gebraten und deren
Leranderunger,

Dagu nimmt man gerne etwas grofie Hechee,
felbige gefchuppt, bepm Niicfen aufgerifien und
ausgenonimen, dafi der Baudy jufammen bleibe,
Denn vein abgemifche, bie MitcFenfeiren fein einges
Facbet, mit €aly befprenget und efmas damit fiea
ben laffen, denn abgetrocfnet, in gefchmolzener Bufa
ter umgefehre, und auf einem Roft gar gebraten
und flesfiig mit Butter beftrichen, denn fo Fann
man diefe Hechte geben: 1) Mit einer braunen pder
weifen Capper - Sofe, nach Reg. 25 und 27. 1)
SIRit einee Hufter - und Wiufchel - Sofe, nad Reg.
30. und 3r. - 3) Mit einer Sarvelien = Eofe, Earb
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g2 Siinfte AbtHeilung.

Reg. 2. 4) Mit Eappern, brauner Butter, nem.
lidy die Butter braun gemacht und denn einige

$offel voll Eappern darein gerorfen, und folches g

iiberber gegeben, 5) INit durdhgefiridenen Aepfeln,
bie Aepfel werden gemadyt wie bey den Ochfenzune
gen,nach Reg. 192, folde erfilic) in die @chuffel ges
than und den Hedyt davauf gelegt, oder die Aepfel
um den Hecht, wie es einem ‘beliebe. NB. i
einem guten fauren Kobl aud) alfo,

Regula 400.
Grillicte  Hechte.
Die Hechte muf man abfchuppen, und wo fie
efroas groff find, fo muf man fie reiffen, ein paats
mal durchichneiben und fein einfarben, die Fleinen

tafit man gang und Edcbet fie auch ein, denn mit *

©aly befprenget unbd etrwas damit fieben laffen,

denn abgewifthe, in Butter umgefebre, mit gerie,

benem Brodte, Sals, Dfeffer und gebactter Pe.
teviillie Deliveuet und auf einem Roft gebrasen,
venn eine: Sardellen - Sofe dagu gemad)t, nad)
Reg. 29. Aud) Eann man bdic Remolade: Sofe nad
Reg. s0. ‘Dabey geben. -
Regula 401. -
Giebacfene Hechte ordinair. |
Die Hechre werden vorher gefehuppt, geviffen
und in mittelmdgige Sticke gefdhnitten, fein ¢ins
gefdrbet und mit Salj eingefprenget, ernad) abe.
getrocEnet, in IMebl umgefebre, und in beiffer gelbs
brauner Butter abgebacfen, denn angerichtet und

bie beifie Dutter mit Citronfaft Dariber gegeben.
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