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| " Regula 402. -
Gebacfene Hechte in abgeblarter Dutter mit
gebactenier Peterfiliie,

Dagu muf man etwas grofe Hechte nehmen,
biefelben efwas abgefchuppt, geriffen und aud) das
NRiickgrad herausgenommen, denn in grofie Stiicfe
gefthnicten, nemlich einen giemlidy grofen ober mite
telmagigen Hedht nur in 4 Seiicfe, denn’ gleid)e
falls fein eingefarbet und mit Salj eingefprenget,
bernach abgetrocfnet und 3 bis 4 Eper mit einer
fteifen Rutbe gefchlayen, bis fie vecht dicfe werden,
bie Fifche darin umgefebre, mit fein geriebenem
Brodee beftreuet, unbd denn in einer weiten Caffes
voll in beifer abgeflarter Bucter ausgebadfens
wenn die Fifche gar find, fo muf man ein paar gus
fe Hande voll reingemadyte Peterfillie in Bereits
fhaft haben, bas MNaffe rein ausfhwenfen, und
denn in die beifie Butter werfen, mit der Schaume
felle immer umgeworfen, bis man fiehbt, daf ee
vafd) und Fnopprig wird, fo ift er gut, denn gleich

berausgenommen und auf grau Papier gelege, auf

bie Sdyuffel, worin die Fifche follen, muf man efs
nen umgefebreen Teller oder Fleine Schiffel legen,

bie gebacfenen Fifche zierlich und bHodh darauf ane
richeen, mit dev Peterfillie fauber garniren, und halb
burchgefchnittene Citronen mit dargwifchen oder
Dabey feBen; foift es vecht und gue,

Regula 403.
DBlawe Karpfen noturell,

Die Karpfen werbden geviffen, in Stiicfen gea
fhniga
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