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Regula 408. Karpfen in Bier gekocht, oder ein Juden-Karpfe.
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286 Funfte Abtheilung,

denn tein abgerifde, in ein Gefchire gethan mit for
beerblattern, Negelein, Jimmet und Eitronen, denn
FBeinefig, Wein und das Flare von dem Hirids
born darauf gegoffen, daf fie bedecfe find, und davin
gar gefocht, denn in eine Sdyirffel gefest und die
@uppe durch einen Sieb daviiber und damit fale
wecden laffen; fo ift es aud) ein Gallere,

~ Regula 407. '
Karpfer mit Swiebeln oder Polnifeh.

Der Karpfe wird gefdyuppt, geriffen, ausgenonts '

men, in &tiicFen gefthnitten und ein paar Stunbden
mit Salj eingefprengef, denn abgewifcht und in eie

ne breite Pfanne gelegt, mit vielen fleingehactten |

Qmwiebeln beftreuet, ein gut Stick qusgewafdhener
Butter , geftofenen Jwieback, Muftarenblumen,
Wein und Waffer, audy, o es nothig thut, nod)
ein wenig Salz, unbd denn verdeckt gar gefodyt; fo
ift es vedt, -

o Regula 408.. o
Karpfers i BDier gefocht, oder eirn Jubdens

- Karpfe.

Der Karpfe wird ebenfalls ge{dhuppt, ausgenoms.
men, geriffen und in Stiicfen gefchnitten, audy vor-
ber mit ein wenig Salj befprenget, denn abgemwifthe
und in eine Cafferdll oder Keffel gethan, mit vielen
Eleingehackten Smiebeln und ein weitig ganjen Nes

gelein undMuf atenblumen, denn Bier davauf, daf

er vollig bedecft ifty, und Denn auf ftarfem Feuer

gefodht, bis Daf von dem Bier nur eine Furje (s

mige Bribe wbrig iff, und damit angerid)tet.
Regula




e e —
—

B e e W —— e o R M

- Bon Fifchen, 287

. Regula 409.
Karpfen oder Hechte favcivet,

AWie man Karpfen, Hedjte und andere Fifthe
farciven muf, folches ift angegeiget nach der 53, He.
gel, denn fo Deftreiche man eine ZTortenpfanne wie
aud) dle farcicten §ifthe mit Dutcer, beftrever fie
mit geriebenem Brode, und bacfet fie denn unten
und oben mit Feuer; fo Fann man fie in Suppen
gebrauchen, und aud) al8 ein eriche mit allers
hand Sofen geben, weldie man beliebet, ais reife
und braune Lapﬂmofe nady ber 26. und 27. Regel,
Earbellenfofe nach der 29. Regel, Aufter- und Mud

fdselfofe nad) der 30. und 31, Regel, ein fein Nas -

gout won Fifihwert nad) der 45. NRegel, und fo
ferner iwie man will,
Regula 410. .
: Gsefochte Karutichen, -

Die Karutfchen werden gefdhuppe, denn ausges
nommen, daf man die Galle nicht jerveifet, und
o fie grof} find , fo Fann man fie einmal in dep
Mitcen durdhfchuetden, fonft nur gans laffen, und

ein paarmal einfarben, in Waffer und Saly abfos

¢hen, und fo fann man fie geben mit aufgesoqener
Dutter und fein gebackeer Pecerfillie, und ein we.
nig Muffatenblumen darein, oder audy mir einep

_ Robmivfe nady der 33, Ehege[ , 0D aud) andern
Slftbfafen, roelde man beliebet, _

Regula 411.
Gebacfene Kavutfchern.
Die Karutfchen werden gleichfalls gefchuppt,

ausgenommen:, vein abgewifd)e und auf bepden
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