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daf fie in der Suppe falt werden, mit Pererfillie
anridyten und WBeinefig dabey geben, ‘
Regula 418.
Mavginivte Fovellen, oder Fovellen in
Giallert.

Man fann die Forellen wie vorher veche blau
und fdysn abfochen, und denn Defonders nadh Reg.
63. ein wenig fcharfen Galleve madyen, fo viel als
obngefabr nothig feyn mag, und, wenn man die
Forellen anvid)tet, mic dem Gallert jierlich garnis
ren, oder man Fothe efwas gerafpelten Hirfchhorn
ein paar Stunden mit etwas Waffer, foldyes benn
abgeflare¢, und - twenn man  die Hovellen ausges
nommen bat, fo thut man fie in ein GSefdhirr mie
ein wenig Sals, ganzen Negelein und Muftatens
Blumen, forbeerblactern und Eifronen, und denh
Weinefiig, Wein und das abgeffarte Hirfhborns
Waffer darauf, daf fie bebecke find, und damit
gar gefodyt, denn aufgelegt, und die Suppe durd)
einen Sieb davauf, fo wird es ein Gallert; was
man von der Suppe 1ibrig bat, folches giefit man

- allein, damit fann man Hernad) garniren.

- Regulagi9.-
Auf einem-Noft gebratene marginivte Fo:
vellen.
enn man Fovellen hat, die nicht mehr lebens
big find, felbige werden auch im AbFochen niche
blau, alfo fann man fie nur ausnehHmen, ein roenig
mit Saly befprengen, hernach aberocnen, in “Duts
tet umEehren, und auf einemNoft gar braten, benn

angeridjtet, unb wenn fie Ealt {ind, mit etroas bes
: 33 fonbers
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