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. 296 Sunfte Abtheilung,

und denn die {tharfen Spiken abfdhneiden, denn in
efivas dicfe Scheiben, oder, (o er Elein iff, nur eins
mal mitten durdhfchneiden, denn in eine Cafferoll,
legen mit €alj, Pleffer, gebacften Jwiebeln, Pea
terfillie und Bafilicum, alles flein gebacft und davs
~ an gethan, denn aud) etmas Baumdl, foldyes jus
fammen auf bem Feuer ein wenig durd)gefhwiset,
und denn wieder falt werden laffen, denn in dem
Baums! und Krauter umgefebret, mit fein geties
Benem Brodt beftrenet und auf einem NRoft gar
gebraten, denn die Sauce - Remolade nady Reg. 5.
gemadht, foldhe in einem Kiammden gegeben; und
wenn man anricheet, fo fet man die Sofe micten
in bie Scaffel. : -
Regula 429.
Stbhe am Spieg gebratert.

~ Man nimt ein Stk guten Stobr, fo grof
ober fo. flein, als man bendthiget ift, folches
tein abgemafchen, und denn wieder abgetroctnet, in
gefhmoljener Butter, geftofenen Pleffer und Saly
umgefehret, und denn mit Holzernen Spiefichen
und Bindfaden an einem Bratfpieh befeftiget, fo
gut und sierlidy, als es fich nur immer will thun

laffen, und denn gebraten; in dieBratpfanne thut

man efods rothen Wein und Eitronfdyalen, denn
nimmt man ¢in Biindden jufommen gebundener
@albey, legt folches in den Wein, und beftreichet
Den Braten ofters damit, bis' er meift gar iff, denn

bas aus Der Pfanne gethan, und mit reiner Bufter
begoffen, bis er vollends gar ift, denn angeriche
tet, Daf man ibn niche gerbriche, und denn cine

@ad)ﬁel

-




Bon Fifdyer, 297

Haceefofe nad) Reg. 38. gemadyt, und foldhe bar.
uber gegeben, ijt fel)r fchon,
'+ Regula 430.
@txlluten Stohr, oder Stobr en Grillade
mit Sardellen - Sofe.

Diefes wird eben o gemadyt, als Die grillivten

Hedyte nad) Reg. 400.
Regula 4;[.
Srijchen. Dbefch nut Mujdheln oder Anufreen
geftoft.

Den Dorfdien muf man das Eingereibe mi
en Kinnladen heraus reifen, denn in runde Stiicke
{chneiden, und es eben fo machen, als die Darfe
nady Reg. 413. Man muf es aber auf eine etmwas
tiefe Schiiffel machen, tweil die Dorfthe [leiche eve
brechen. 9Nan fann audy um eine ©Sdhiffel einen
Rand felen, und die Dirfdye mit alfem, was dabey
foll, Darein legen, als *Burter, fein gevieben Broode,
Miuf fatenblumen, *J)‘Iu{d}e[n oder Auftern, balb
Wein und bald Iaffer, daf fie meift bebecte find,
und denn auf Sand oder Salj in eine Tortenpfans
ne gefefit, und unten und oben mit Feuer gar ges
‘madyt, fo wird es vedht fchon, und gerbrichs nidy,

Regula 432.
Srifche Oorfdie ordinair,

Die Dorice werden ausgenommen in Stiifa
fen gefthnitten, rein abqemafd)en eine Stunde in
Falt Waffer geleqt, und denn in Baffer und Saly
avgefocht, benn eine IBeint fofe ‘nach Reg. 53. bata
nber gemadyt, ober aud) ecine andere. fauerliche

Sifde




	Seite 296

