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fillie durchsiehen, in Mebl umfehren, und denn in
beifier gelbbrauner Butter abbacfen; o flad fie

red)t,
- Regula 449.
Srifdhe Braffen su focyen.

IWenn die Braffen grof find, fo werden fie ges
viffen, in Stiicen gefhnitten als ein Karpfe, und
fo fie lebendig find, auth alfo angeblauet, abges

fodht, und mit Mevrettig und Weinehig gegeben;
find es aber Eleine Wyraffen, fo muff man fie abs
fdhuppen, in Sticfen fdhneiven, und alfo abFodyen,
und mit einer Sofe geben, weldje man beliebet,

. Regulagso. .
Srifche Braffen auf einem Jofte gebraten.

Sobann mufi man die Braffen abfchuppen, auss
nebmen und an beyden Seiten fein einfarben, rein
*abwifchen, mit Saly einfprengen,bernady abtrodtnen,.
in gefchmoijener Bucter umfehren, nnd auf einem
Noiie gar braten, aud) jumweilen mit Butter bes
ftreichen; wenn fie gar find, fo werden fie mit
brauner Butter und Cappern gegeben, oder mit
einet Capper-Sofe, nad) Reg. 26. und 27. oder
einer Anfhowis - Sofe, nad) Reg. 29. wie man 8
beliebet.
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Regula 451.
Gseindlinge und Sdymeclinge u Fochen.
OBenn man die Grindlinge und. Sdymerlinge
lebertdig Haben fann, fo find fie-am beffen, und fo
thut man fie gleich in ein Gefthirr, und giehe ein

wenig Wein darauf, daf fie fic) datin tode laufen
11 3 .uﬂb
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