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riebenen MNufFac und geriebene oder gang fein ges
bacfte Citronfchalen barein getban, foldyes rmobl
durd) einanbder gérfibret, und denn juleht die ges
bacften Krebfe aud)y hinein gethan und durdh eine
ander geruifret, denn die RKrebsfopfe bamit ges
fille, und in einer Tortenpfanne gebacfen, denn fo
madht nian ein wenig Nobmfofe nad) Reg. 33. und
thut die brigen Krebsjchwanye nebit ein wenig ges
weichten und rein gewafdyenen Mordjeln, und fo
man fonflen etmas feines, als Artifchocfenfiihle
und dbergleichen bat, dagu, und [afit es aufeinen ges
finden Feuer durchpafifren, benu folches in eine
&dyiiffel gegeben, und die farcirten Krebfe herum
gatniret; {o iff ¢s recht unbd gut.

Regula 454.
Schnecten su fochert. |

Die Shnecfert mufp man crfilich in Waffer ein
paarmal auffochen laffen, denn fann man fie mit
einem fpifien TMeffer aus den Haufern Heraus gies
ben, denn muf man fie fauber vein madhen, und mit
einem Stiicfdyen Butter und fodrendemAaffer jum
Keuer feben und gar Fochen laffen, fie miffen aber
etwas fange fodyen; die Echalen oder Haufer mup
man mit Galy und warmen Waffer rein abfcheus
*ven, wobl ausfpiilen und binfeben, daf fie austrocts
nen, denn nimme man -ein Sk ausgeroafthener
Butter und nady Proportion fein gerieben Brode,
Muffatenblumen, ein gang wenig ‘Pleffer und gang
fein gebactte Peterfillic, foldies als einen eig jus
fammengefnetef, denn erfilich ein wenig von dem
Teig in die Sdale gethan, denn’ eine Sdjaece,
(b i und
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und denn tieder ein wenig Teig oben darauf, denn
in elne Cofferoll gethan, ein paar Loffel voll Fleifcha
fuppe baruriter geqeben, jugedectt und auf gelins
Dert Seuer ein wenig durchaefchmifet, und jurveis
len umge|dyiceelt, o find fie vedht.

Regula 4s5.
Fakciete Auftern,

Man muff etwas ohne Saly gefochte Fifche
von ten Graren maden, foldhes mit einigen roben
Autiern Flein hacten, denn nach Reg. 3. ein que
Ctiicf abgeriebener Butrer machen, und nad) Pros
portion nad) Reg. 4. gemeichtes TBeifbrove, einige
Enerborter, Salj ynd gerivbenen Mustat, folches
alles mit den gebackten Fifhen obl durd) einans
Der gerubret, denn nimmt man rein gemwafchene
tiefe Aufterichalen, und lege erftlich von der Farce
tmwas unten eln, denn 3 bis 4 Auftern darauf,
bie Auffern miffen aber vorher in ibrer eigenen
Briibe ein wenig gefrellet wetden, dDenn wieber von
der farce daviber, daf die Schalen gani bodh
~ gefulle werden, denn mit einem mwarmen Meffer
glatt gemacht und bunt fibergefdrbet, und in einer
Lortenpfanne unted und oben mit Feuer gat ges
badfen ; es fann fo naturell, oder auch mit einer Aus
fterfofe gegeben thetven, und iff ein fauber Geride,

Regula 456.
Klipfifd ju Eochen,

Den Klipfifch muf man in Ertncen fchneiden,
und am Mittage, wenn man ihn des andern Tages
gebrauchen will, in Wafer legen, am Abend und

am
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