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madt, und foldhe beym Unridheen in Die Pafiete ges
geben, {o wird es recht und fchon fepns
Regula 470.
WValtete vpon wilben SchmeinsEopfern.

Den SoyweinsFopf mup man erftiich nady Der
206, Regel prapaviven und reinn madyen, benn mits
¢ott Durch einanber fpalten uud einige Stunben in
Waffer legen; denn in Waffer, Sals, IBeinefig
and Krauter nadh der 205, NRegel a la Daube gar
fohen, aber nidyt allyu nirbe, benn herausgerionts
wmen und die Knodhen ausgebrodien, daf das T ety
in 2 gangen Stiicfen bleidt, foldhes denthingelegt,
daf es vedyt falt und bart wird, und fo fann nman
oic Shwarte und alles Wnceine fauber abousen,
unb denn mit einer guten feinen Farce, die nad det
8. ud . Regel gemadhe ift, aber nicht mit Niterens
fet¢, fonbern mit abgeriebener Bitcer in eine Pas
ftete verfertiget, entroeder eine aufgefelste Paltete,
nach der 464. Regel, oder in einen ordinairen miita
pen Teig, nad) der 465. Negel, denn eine. braus
ne Sofe, die ein wenig ftharf-ift, mic Elemges
bacEten Cappern und efrwas viel Sdyatlotten, Dazu
gemadt, fo ift es veche, und Fann man fie Falt ober
warm geben, wie man will, man fann aud) cinen
fcharfen Galfere darein madyen.

Regula 471.
Paftete von geraucherten Sehintert.

SMan nehme einen guten mitelmagigen vohen
geraucher ten Sdhinfen, und lege ibn in lauroarm
SGaffer, Daf ev weid) wird, vorber aber vorn und
an bepden Seiten das fchiere Speck efwas abges
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fdmitten, denn o muf man unten sufeben und fith,
len, mo die Knodyen liegen, und fodann [angft Hen
Knodhen efnen Sdnire thun, daf derfelbe tmmer
in die fange auf den Knochen gebe, und fo Fann man
denfelben garny behende berausiofen, dah man nide
3u viel in den Schinfen {hneidet, denn die Sdhmar,
te und unten das Schmarge alles fauber abgepuse
unb wieder einen halben ag in “Waffer gelegt, baf
er wobl ausrdffert, denn rein abgeerocEnet und
eine adht, nath der 463, Regel, einmarginivet, und
fodann mit eincr feinen qefchmeidigen Farce, nady
Der 7. oder &, JRegel, in eine Pallete nady der 404
oder 465. Negel verfertiget, und eire Brihfoie daz
u gemadht, nagh der 23, Regel, und folche beym
Anrichten darein gegeben; fo ift die Pajiete reche
unod gqut, ot .
| Regula 472. |
Pafiete von gefodricn Sclyinfen, welche man
audy falt geben Fann. :
Man feqt den gerauterten Sebinfen gleichfallg
in lauwarm MWaler, da§ er weich wird, und denn
Qi toie vorher den Knochen befenpe berausqelos
fet, und denn ferner wobl ausgemwdffert, denn bes
feblagt man ibn in eine Serviette und bewicelt ihn
mit cinem Bindbfaden, und denn qefocht mit gan-
aen Swiebeln, torbeetblatter, Thymian, Majoran,
Peterfitite, Bafilicum, von aflen ein gutes R eil,

auh, o es einem beliebe, einen’ Theil Knoblaud),

€8 giebe einen guten Giefthmack, und man merfe
es bep dem Selyinfen ebert nicse favf 3 merin benn
- ber Sdhinfen veche vollig gar iff, fo thut man ibn
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