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326 Guhfte Abtheifung.

fdmitten, denn o muf man unten sufeben und fith,
len, mo die Knodyen liegen, und fodann [angft Hen
Knodhen efnen Sdnire thun, daf derfelbe tmmer
in die fange auf den Knochen gebe, und fo Fann man
denfelben garny behende berausiofen, dah man nide
3u viel in den Schinfen {hneidet, denn die Sdhmar,
te und unten das Schmarge alles fauber abgepuse
unb wieder einen halben ag in “Waffer gelegt, baf
er wobl ausrdffert, denn rein abgeerocEnet und
eine adht, nath der 463, Regel, einmarginivet, und
fodann mit eincr feinen qefchmeidigen Farce, nady
Der 7. oder &, JRegel, in eine Pallete nady der 404
oder 465. Negel verfertiget, und eire Brihfoie daz
u gemadht, nagh der 23, Regel, und folche beym
Anrichten darein gegeben; fo ift die Pajiete reche
unod gqut, ot .
| Regula 472. |
Pafiete von gefodricn Sclyinfen, welche man
audy falt geben Fann. :
Man feqt den gerauterten Sebinfen gleichfallg
in lauwarm MWaler, da§ er weich wird, und denn
Qi toie vorher den Knochen befenpe berausqelos
fet, und denn ferner wobl ausgemwdffert, denn bes
feblagt man ibn in eine Serviette und bewicelt ihn
mit cinem Bindbfaden, und denn qefocht mit gan-
aen Swiebeln, torbeetblatter, Thymian, Majoran,
Peterfitite, Bafilicum, von aflen ein gutes R eil,

auh, o es einem beliebe, einen’ Theil Knoblaud),

€8 giebe einen guten Giefthmack, und man merfe
es bep dem Selyinfen ebert nicse favf 3 merin benn
- ber Sdhinfen veche vollig gar iff, fo thut man ibn
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BVon Pafteten, 327

feraus und (dft ibn Falt werden, und fo Fann man
ibm oben die Schwarte und unten dag Edywarge
fauter und rein abpugen, denn eine Farce nadh
Reg, 8. aber anflare Dierenfetr abgeriebene Butter
daju genommen, und denn eine aufgefette Paftes
te, ober eine Paftete in ordinairen murben Teig,
nach Reg. 464 und 465. davon verfertigen und ges
bacfen, denn fo fann man eine Sofe mit ein renig
braunem Mebl machen, rothen Wein 1und Waffer,
Sorbeerblattern, Citron, gefiofienen Negelein und
Rinimet, audy efin wenig Jucfer, dietes julammen
durchaefodie, die Sofe aber muf nicht u dick, fons
pern nur eben famig feyn, und denn die Paiiete
bamit voll gegoffen, fo fann man fie binfeBer ju
einer Ealten Patiete, auch Fann man fie warm efs
fen, wie man wil.  SWean fie gu einer fFalfen Pas
ftete dicnen foll, fo Fann man aud) einen {harfen
®allert davein maden,

Regula 473.
Feine Pafteten von Kalberbraten, . -
Wenn man falte Kalberbraten bat, fo fhneidef
man folhe in feine FWarfel , thut es in eine tiefe
@duflel, mit ein menig Wein, Eals, Citronfiheis
ben und Flemgebacften Eitronfchalen, Corinten, gea
vicbenem Vrode, Fleinen Seudichen Dutter, fole

ches affes burd) efnander gemenget, und denn nach

Reg. 465. eine Paftete in feinen Dutterteig davon

verfevtiaet und gelﬁacfen,éur@ofvz nintme man eig.

we ig MWein, Jucfer, Cityon, Negelein und PMufs
Eatenblumen, foldyes mit einander aufgefoc)t und
x5 - bepm
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