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340 Sechite Abtheilung,

matht man ‘eine Farce, namlich ‘man bacft es Flein
i giticbenem Brodee, abgetiebener Butter , ein
paar oevn, flein gebacften Krautern:, Soiebeln
und ®emiiry, dafl es cine redyt fdhone feine Farce
Wird, und dean in einen Teig eine Pafiete davon
verfertiget; von der Jarce fireicht man eritlich ets
Wwag unten ein, und darvauf Eemmelfcheiben geles
get folches giehet die FeudhtigFeiten von bem & tocke
fifh an fich, daf es nicht gu fehy durcheichet,
Denn den Sroffifch darauf, und denn Karce 1ibers
Ber gemadyt, fo wird es eine fihdne Daftete. Sur
©ofe macht man eine Robnm = Sofe nad Reg. 33.
ober eine aufgejogene Butrer - Soie nady Reg. 32.
Papier unten in die Pfanne einjulegen mug man
nidjt vergeffen, - \ ‘

: Regula 495.
2ie man die Fifdye yur Paftete einvichten
: und prapaviven mug,

Alle Sorten Fifche, was es audy vor weldhe fenn
mogen. muf man eine jede nad ihrer Art vorhee
rein machen, und denn entwoder geriffen und in
gtetlishe Stitcfe oder audh vund abgefchnitten, nade
dem man will und nathvem die Fifche find, bdenn
wohl abgemaidhen, mic & al3 eingefprenget, und ein
paar Stunden damit ffehen laffen, denn abgetrocts
net, und nadh Reg. 463 einmarginivet, und bis
gum’ Einlegen damit ftehen laffen. . Audh fann
man ein @eicfchen Butter mit bey die Fifche thun,
und folthe mit der Marginade, darin fie liegen,
ein wenig qufs Keucr fefon und dfters umfchiteeln,
baf fie nur eben ein wenig fieif werden, denn
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Bon Paftetern. 341

gleidh abgefeset, und abEiblen laffen, denn fo muf
man audy etmas Farce von Sifdhen madyen nacy
Reg. 1o. fann wian aber wegen Mangel an Jifthen

nidhe gu einer Farce rathen, fo thut man unten

und oben ein wenig gerieben Brodt und fleine
Stiickhen Dutter, eine farce aber {ft afleit Defs
fer, toenn man fie haben Fann, und fo verfertigef mat
denn audh dieSifhpalteten nady Regula 464. und 465
enfioeder in feinen gebrannten, mirben ober Dlafs
terteig, weldhes man. will und beliebet, Denn fo
Eann man audy die Sofen barein madhen, welche
man beliebet, Fleine Klimpdyen von Fifchfarce
find fifion mit Davrelw, man mufi fie aber vorber
auf focben, und denn in die Sofe thun, imgleidyen
Morcheln, Ehampion, Ehamplonpuber, Ante
ftern, Mufcheln, Qrebsfhange, Hechesleber,
RKRarpfenmifdh und was man fonft von Dergleidien
feinen Sachen baben fann, Deren Dedienet man
fich gur Sofe.
' Regula4g6. .
Paftete von Hechten, von Sandaviet, Yo
fonft von allen Fijden uberhaupt. |
~ Die Hedyte oder @anbarten terden entroeder
geriffen ober vund abgefchnitten, vorber mit &alj
eingefprénget, und deun ferner nach vorhergehenver
Segelmit §avce und andern. feliten Sadhen, fo man
haben Fann, ju einer feinen Paficte verfertiget.

- Paftete vou frijdyen Riitten, feifchon Sdyols

" fen oder Seesungen,
Soldhen muf man vorher auf Depben Seiten
bie Haut abgieben, in Gtiicfe {hneiden und dann
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