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342 Cedifte Abtheifung, g&

audy in allen Sricken bdavon gemadye,  foie
vorber,
Paftete von Aaljticken,

Die Aale dagu miffen efwas grof feyn, denn
bie Haut abgesogen, als einen Fleinen Singer lang
in Sticfen gefthnitien, mit Saly eingefprengt, und
benn audh ferner gemadhe, mwie vorper, -

Paftete von  gangen  Karpfen, Hechten,
Shlepen und allem, wag fenn mag.

Die Fifdhe. was es audy immer vor eine Sorfe
fern maq, wetden nur vein gemadht und ganj gee
laffen, fonft audh in allen @ticken wie borher pras
pariret und mit guter Farce von Fifthen und ane
vern feinen Sachen eingeleqt,

Pafteten von farcirten Fiichen.

Alle Fifihe, es fepn Karpfen, Hechte, Barfe,
Braffen, oder weldie eg wollen, werden erfilich
nach Regu]a 58. farciret, und tenn aud) ferner
mir fetnen Sadyen, alg Morcheln, @bampion,
Auftern, Kuebfen, Sarpfenmild), Hechesleber und
as man fonft von dergleichen feinen @adhen Has
ben fann, 51 ciner feinen Pafiete eingeleger und
verfertiqet, und fo Fann man fid) nach vorberges
beuden Regein 495, und 496. uberbaupt bey allen
Sifthpafiecen verhalten,

- - Regulaggy.
Paftete von runden Cachifiticken,

Den Ladhs muf man in Stide, als einen Flef
nen Jinger bdicf, tund abfihneiven, mit Saly cis
nige Stunben einfprengen, denn abgetroctnet, mi

ein

o NS

!




WVon Pafteten. 343

- ein wenig Fleifthfuppe und rothem Wein, Gewiirs, -

Krautern, Jroiebeln und forbeerblattern auf bem
Seuer eln wenig durchpafivet, daf es {teif wird,
pennt abfiblen [affen, und fobann mit Farce und

 feinen @achen in eine Paftete verfertiget; dieSos

fe, wotin der $ad)s abgefdhwifet worben, giefit man
purdy einen Sieh, und braucht es mit jur Sofe, fo
wird es eine fhone Paftete. Man fann diefe Pas
ftete fo-naturell machen und geben, oder man fann
fie audy machen und einlegen auf Englifch mit Data
telfernen, ober an deren ftatt mit [angliche gefchnits
tenen Manbeln, eingemachten Citronfdhalen, Zufa
fer und Simmet, und denn in feinen Blatterteig
verfertiget und gebacfen, gulese glafiivet ;. die Sofe
muf man fodann auch mit ein wenig Jucker bres
chen, [0 it es audh redht und gut,

Regula 498.

Pafteten von Fifchen ohne Gratett.

Die werden iiberhaupt alfo gemadyt , namlidh,
man nimmt die Fifche, von mas vor Sorte man
eine Paftete machen will, folche rein gemadit, in
Stiicfen gefdhnitten, und in Salz und Waffer nue
chen fteif gemadht, benn fo madyt man es bebende
bey grofien Stiifen von ben Graten ab, thut es
in cine Schiiffel, und menget es an mit gefiofes
nen Negelein und MufFatenbiumen, Flein gebacks
ten Riebeln und Krautern, geriebenem Brodte,
Eleifien Stidden Butter und ein wenig Salj,

~ denn mit feiner quter Favce u einer feinen Paftes

te, in ‘feinen Bldtterteig, verfertiget, und Ddenn
eine Sofe dagu, welde man beliebet, fo ift: e8
D5 . vedht,
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