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348 Sedyfie Abtheilung,

bepm ?fnricﬁten die Krebs - Coulli g'e dajugethan; fo

wird es eine delicate Paftere.
' Regula 504.
Seine PVaftete von Avtijchockenfiihlen.
~ Die ArtifyocFenftiible muf man erfilich nach
Regula s2. prapaviven, denn fo Fann man einige
bavon Elefn bacfen mit etwas geriebenern Brobre,

ein paar Eyern, etwas abgericbener Butter, Salz, =

und ein mwenig feinem Gemwiir, daf alfo eine Farce
Davon wird, und benn nadh Reg. 465. eine feine

Paftete Davon verfertiget, man fiveichet erfilich ein

wenig von der Farce unfen ein, und denn die Ats

tifthocEenfitible eingelegt mit Fleinen Stickihen

Butter, fein ge{}aclg(cn Krautern und Gervrivy, die

Sarce uberber un

und gebacfen. Man Fann eine Robm - oder Weins

©ofe als man fonft nber Artifdhocfen mathet, oder

etas Butter mit ein wenig DMebl und ein paar

Eperdotfern jufammen gefnetet, und mit. ein we

nig Fraftiger Fleifchfuppe und MufEatenbiumen

gu einer famigen ©ofe abgerubret, und folches
bepmn Anridhten darein geben, -
: Regula 505.

Seine Pafteten von Actifchockenftiblen ouf
| eitie andere Art, -
Man muf die Attifdockenfiihle gleichfalls mie

vorber nach Reg. 52. fochen und prapariven, unbd

Denn flein Hacfen, ober aud) in feine Wiirfel

fchneiden, und denn mit ein wenig fiffem NRobm,

ein paar toben Eperdottern, Saly, fein gehacks
fen Krautern und Gewiirg ¢in wenig 1“1‘Ewr8 Dent
Seuet

alfo vollends fertig gemadhe

|
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Seuer durchpafiven und denn abfitblen Taffen, Denn
fo madht man gleichfall8 ein wenig Farce, entmwes
der wie vorher von Artifhocfenftublen ober auf
felbige At von efwas Fleifth ober Faltem Braten,
was man bat, davon einen fleinen HRand in die
Paftete gefehit, und aud) etwas davon unten &n,
und denn fevner wie gehorig in feinen Bldtterteig
verfertiger und, gebacfen; bepm Anridyten fann
man nod) ein wenig Robhm - Sofe darein geben,
Regula 506.
Feine Paftete von braunem Kohf.

Den braunen Kobl muf man nad der 88. Hegel
fauber abputsen, und in weichem IBafler mit ein
renig Saly gang mirbe abfochen , ober fo €8 in
per Sabrsseit ift, daf er {don einigen Froff Des
Fommen hat, verdecft in feiner eigenen Briibe mig
einem StitcEchen Bucter und ein wenig Bouillon,
das ift guter Flaven Fleiffuppe, oder in Mangel
beten in gang wenig Fochendem Waffer gang mire
be abgefthwiget, denn auf einem Durd)fdhlag das
Naffe rein beraus gedriicfet, Hernach ein wenig
purdhgehacte, aber nidht gar ju flein, denn in els
ner Schiiffel angemenget mit gefihmolzenem Speck,
und fo man es baben fann, aud) Ddhfenmart,
manmug lesiteres vorher Flein bacFen, denn [hmels
jen, und durch einen Sichb darauf giefen, denn
audhy ein paar gange Sroiebeln mit Negelein bea
ftecfe, ein wenig Pleffer und Sals, alles robl
purch einander gemenget, und denn in einen feia
nen Teig ju einer Paftete verfertiget; man fann

auc) rein gemadte Caftannien mit unter den Kobl

- menger,
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