Landesbibliothek Oldenburg

Digitalisierung von Drucken

Nieder-Sachsisches Koch-Buch, oder Sieben hundert und
zehn Anweisungs-Regeln

Loofft, Marcus

Lubeck, 1778

VD18 11689757

Regula 512. Gebratene Kapaunen, Kalekuten, grofSe und kleine junge
Huner, Tauben und alles dergleichen.

urn:nbn:de:gbv:45:1-11242

Visual \\Library



Vot Brater, 353

enn ber Braten meift gar iff, und das meifte
&dmaly berausgelaufen, fo thut man folches qus
per Pfanne, und begiefit den Bracen ferner mis
veiner Butrer, bis ev vollends gar ift, fo ift es
recht gemacht.  IWenn man die Ganfe ordinair
fiillen will, fo thut man an ftate Caftannien und

tanbeln Halb gar gefochte Pflaumen, gerieben
Brodt und Annis dazu, audh ein wenig Sucfer und
geffofenen Zimmet.

Regula 511,

SRilve und sabme Snten ju braten,

Die werden nur nad) der 1. NRegel fauber prapas
vivet, gierlidh) aufgefpiefit, und denn an einem Spief
gar gebraten, die zahmen Enten Fann man aud
gumweilen fullen, namiid) mit etrwas gevieben Brode,
fein gefchnictenen Aepfeln, Corinten, Jucter, geffofs
fenem Jimmet, diefes in ein wenig Butter abges
fdjoite, bie Sneen damit ausgefullt, und denn ges
braten,

Regula 512.

@ebratene Kapounen, Kaletuten, grofie und

fleine junge Huner, Tauben und alled

vergleichen. |

Bey allen diefen Braten. ift nur ju erinnern, dap

alles nad) der 1. Regel gu redyter Jeit trocen ge-

pfiticEe wird, 1ind wenn es eine Nadht durchgefuble, .

* algdénn fauber und weiff praparivet, sierlich aufges
fpiefet, fanber gefpicft, oder audy mit breiten Scheis
ben Spect belegt, denn Papier mit Butter bea
fdymieref, Dariiber gebunden, und alfo an einem
©pief weif und fauber gar gebraten,
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354  Oiebende Abtheilung,

Regula s513.
Gebratene SKapaunen mit Aufrern.

Die Kapaunen werden eben fo, wie vorher an-
geseigt, jum Braten praparivet, denn fo nimme

man fo viel cusgemadyte Auftern, als man mepnet

nothig gu baben, foldhe in ibrer eigenen Briibe ein
wenig gefrellt oder fieif gemache, und fodbann den
Bart abgenommen, und in einer Sdyiffel mit ets
tvag gertebenem *Brodee, Fleinen StiicEdhen Bufa
ter und geftoBenen Muffatenblumen durd) einane
Der gemenget, foldhes in Den Kapaun gefullt, und
denn, wie vorber angejeigt, weiff und fauber gebras
ten. Wenn man anriditet, fo Fann man nach Reg.
30.-noch) ein wenig Aufferfofe darunter madpen; fo
wird es redyt und fchon,

Regula §14.

Gefchmohrte Kuchletn mit Stachelbeeren. %

Die Kudhlein, fo man gu {dhmobren gebraudien
will, fann man wol in beifem Whaffer abbriifen und
rein machen, manmug fie aber ja nidht verbrennen,
fonit reiffen fie und werben nidhe rein, denn ausges
nommen, der Bruftfnochen behende ausgebrodhen
und die Beine jierlich eingeftecft, denn rein e
thachte Pererfillie ein paar mal durdhgefdhnitren,
mit etmwas Butter gufammen gefneret, und davon
_in ein jedes Kuchlein etmas eingefiopft, denn Bute
ter tn eine Cafferoll oder in eine breite Pfanne ges
than, und folche gany beiff werden laffen, daf fie
ein wenig gelbbraun wiro, denn die Kiichlein hine

.~ ein gethan und gar gefthmobret, man fann fie algs

denn
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