Landesbibliothek Oldenburg

Digitalisierung von Drucken

Nieder-Sachsisches Koch-Buch, oder Sieben hundert und
zehn Anweisungs-Regeln

Loofft, Marcus

Lubeck, 1778

VD18 11689757

Regula 557. Mandel-Torte in Teig gemacht.

urn:nbn:de:gbv:45:1-11242

Visual \\Library



Bon Tovten und @a“cu:? nett, . 385

frocFen, Denn bingefest, daff es abfnble, denn fo
fhlage man vort 6 Epern das Weixe ju einem {Teis
fen ©dyaum und. cubre foldes mié flein gefdmits

tener Sucabe aund geviebenen Citronfdialen bagy,

unb denn fo macht man von feinetn mirben Terg,
oder nad) Beliebenr von Blasferfeiq ein Unrerblate
odet *Boben in eine Tortenpfanne, den Rand rund:
Berum fauber umgefraufet, und fodann den IRafroe
nenteiguberher afs einen fleinen HalbenFinger bick
eingefivichen, aber ja nicht dicfer, fonft bleibs es
fo teigigt und Elebigt, denn fo madhe man es vibers
ber fein glate, und fblage ein Epermweif mit ein
wenig SJucfer und Rofenwaffer Flein, damit 1ibeve

- ber fauber beftvichen und denn langfam gebacfen,

und fo man will, Fann man fie zulebt glafiven und
mit buntem Wmug.uc&r Deftreuen; fo tﬁ fie vedht
fchon,
Regula 5t;‘7
Mondel- I urre in Tetg aemachts

9Man negme fo viel Miandeln, nachhem man efs
e Torte machen will, folche Flein gejtofien, denn

~Balb fo viel gericbenen Jucter, nadhy Guedbuinfen ein
Snickchen Butter, qefloﬁenen Jimmet, Orangens

ober Jofenwafjer, ‘alles jufammen in einen grefien
Movfel gethan und wie einen Teig geffofien, einpaar
Eperdotter mic darunger geftogen fann nid {dhas
den, und denn mit feinem SButterteiq eine Torte Das
von verfertiget und langfam gebacfen, Wian Fann fie -
audh toie die vorfiergebende MMafronentorte nuy in

- ein Unterblate verfertigen und julede glafiven.
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386 Achte Abtheilung,

Regula 5358.
Brunellen = Zorte,

Die Btunellen mu§ man evfilich in feine Strfes

meln fchneiden, denn in einen Topf oder fteinerne
Pfanne mit ein wenig Waffer und Wsein, Jucfer,
gefiofenem Jimmet, und ganj fein gebacfren Cie
sronfthalen gethan, und fo man will, auch Corinten
und Elein gefdhnittene @ucabe, Diefes jufammen
durdhgefocht, daf es ein mwenig dicE und ju einer
Forte vecht mird, denn abEtblen laffen, und fobann
mit feinem ijattertmg eine Torte Davon verfertis
get; fo wird fie veche.

Regula 559.
ﬂbﬂaumen orte,

Die Pavimen muf man fauber und rein abtwls
fthen, denn f{o viel Waffer, daf fie vollig bebecfe
find,‘Darauf giefen, und denn redht gar fochen laf
fen, benn von ben Srejnen abmadyen und in eine
Sduffel thun, von den Steiven muf man dHas
ubrige Sleifch, fo daran fien geblieben, mit dee
Piaumenfuppe rein abwafthen, und damit die
Pflaumen ferner annegen, daf fie von DicfigFeic

vedyt find, denn Sucfer, geftofiene Dtegelein, fein

gebactte Cltronfthalen, aud), wer da will, in Stries
meln gefdnittene Mandeln und Flein gefthnittene
Gucabde darein gethan, damit wobl durch einander
gerithree, Daf es eine recht qute Maffa wird, und
penn ferner mit feinem *dlatterteig eine fiorte Dae
- yon verfertuget. -
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