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denfelben rein madhen, robl mafden, denn Flein
bacfen und ftoffen, und fodann ben Saft herauss
wringen, denn Sucfer, geftofienen immet, 3 bis 4
geftofiene Swiebad, ein Stic *Dutter, 3 bis 4 tos
he Gperdotter, geriebene gingemadfe Citronfihalen,
und foman es bat, audy Orangenblumen, biefes auf
bem Feuer ju einem dicten Hophm abgeriihre, denn
Falt werden [affen, und fo ferner in Blatterteig oder
in einem feften Reig gu einer Tovte verfertiger, und
mit Sucfer angerichtet,

- Regula 591.' 5
Torte pon Spinnat i etnei feften Tatg.

Man nebme fo viel Spinnat als man ju qebratis
chen getenfe, denfelben rein gemadyt, wobl genas
fhen und vein ansgedriicke, denn mi¢ weifem Wein
gang Fury und micbe eingefbchi€, und dean fernet
mit Sucfer, Simmaet, eingemachren Titronfdialen,
&al3, ein paar geftofienen Quviebact und *Butter
abaeftoft, denn Falt werden laffen und ferner. eine
Torte in feften Teig davon gemadyt. Mamlich,
man thue etmas Buffer m't ein wenig IWaffer jum
Feuer und laffe es auffochen, und bamit viibre man
ctmas fein Mebf an, aber niche allu fEeif, fons
dern baf man ibn nur eben bearbeiten fann, fyice
oon madhe man ein Unterblate fo grof als man die

* Zorte haben will, aber man muf den Teig efwas

otmn austreiben, denn fo fest man cinen feinen
Rand wm bas Unterblatt, als wennman einen Rand
um eine Sdiifiel fekt , diefen Nand sfeclich und

bunt gemacht und fodann den Spinnat hinein ges
Wi o™ than,
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than, einen dinnen Decfel dariiber gemadi und ges

bacfen. Wenn man antidhtet, fo fthneidet man eg
Tos und driicke Citronfoft darein, fo iff es vedht,
€in fefter miber eig ift qud gut dazu,

Regula 592.
2orte von Epern,

IMan nebme eliche frifcye ober in Sucfer eitiges
machte Orangenblumen, ein © tiit Jucfer und nadh
Guediinfen ein Seiick frifche ausgemalene Buts
ter, Denn {o viel Eperdotter, als man nad der Grof
fe eine Torte machen will, bazu gefdilagen und auf
Dem Feuer ju cinem bicken Nohm abgeriibee, benn
Falt werben lafflen, und fodann fetner eine Rorfe
in feinem ‘Butterteig, oder feinen miirben Zeig, oder
in einen foften Teig ntit einem Eleinen feinen Rand
bavon verfertiget, denn gebacten, bernach Cirron
Aibergerieben und nady Beliehen glagivet. Dasg
Cpermweif Eann man mit ein twenig fein geffofenen
Sticfer 3u einem freifen Edyaum fchlagen, und da.
von Fleine Kitimpdien in eine Tortenpfanne feen,
mit gelinbem Feuer bacfen, und damit die ovte
garniven; e fiebe febr gut aus,

Regula 593.

otte von eingemachter Citronfchalen.
Man nebme eingemadite Citronfdalen, fo vief
al8 einem befiebe, folche mit ein paar. Jwieback,
Simmet und ein halb Glas eingemadyten Eaft,
ag man bat, su einem feinen eig geflofen, und
Denn eine Yorte bavon gemadht in feinen Blacters
teig, feinen minben Teig, ober nad) Belieben in
. efnem
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