Landesbibliothek Oldenburg

Digitalisierung von Drucken

Nieder-Sachsisches Koch-Buch, oder Sieben hundert und
zehn Anweisungs-Regeln

Loofft, Marcus

Lubeck, 1778

VD18 11689757

Regula 635. Wafel-Kuchen.

urn:nbn:de:gbv:45:1-11242

Visual \\Library



432 Achte Abtheilung.

Robnt, benn fehlage man 20 Eperdoteer einesnach
vem andern daju, denn ein Pfund geftofenen feis
nen Quefer, ein Quavtier fifien Robm, geriebene
@itronfhalen, geftofenen Jimmet, Simmetzoder
Orangen - Waffer, Muffatenblumen und geriebene
SMuffat, eine Sanne ober jwen Pfund fein Hale
{ifch ober - fonften vedt feines Diebl, diefes alles in
einem Topf u einem mittelmagig fliefenben Teig
voobl durchgearbeitet, und mwenn der Baumenber
am Feuer fchaumet, fo {hlage man das ABeifie von
16 Eyern gu einem fleifen Schaum, und das audh
3u dem Teig getban, und denn nadh und nadh ans
gegoffen ; ill man, daf der BaumFuchen Jacken
haben foll, fo [af¢ man ibn bey dem dritten Guf
fthon etwas gefdhrinder toenden, und Denn ferner
in allen Sticfen als vorher, :

Regula 635.
Mafel - Kuchen, |

Man age evfilich gute fife Mildh auffohen,
und Denn mwicder etmas verfchlagen und abfniblen,
denn thut man eine Kanne feines Miehl in einen
Zopf und giefit ein Halb Pfund gefthmolene oder
abgefldrte Butter dagu, einen guten doffel voll auss
genafferten Jyeft, ein Biertelpfund fein geftofenen
Ruefer, etvas Roferr=pder Orangen - Aaffer, ges
{tofenen Cardemom und MNuf fatenblumen, ein we.
nig lauwarme Nild, diefes mit einem Fleinen bols
sernen $6ffel ober ciner fteifen Rutbe robl burdys
gearbeitet, denn acht bis zebn Eper nach gerade dazu
gefehlagen, und immet ingwifden wobl gefchlagen
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pber geriifre, und denn juleSe mit der laumarmen
INild) vollends o diinn gemache als es nothig chur:
es muf nidyt allsu Dinn angeriibre werden, und
allzu dic iff audy nidht gut, man fann e8 nadh Gue.
bunfen am Deften feben, benn bingefeGe, daf es
aufgebt, und wenn man fie abbacfen will, fo muf
man das Cifen erftlic) auf bepden Séiten beif maa
then, fauber auspuben und einfdymieren, und wenn
es denn erflich im ®ange ift, fo darf man es ane
bers nid)e {thmieren, alg wenn es nidhe loslaffen
- will,und nad) gerade als die Kudhen gar find, muf
man fie gegen das Feuer fiellen, fo bleiben fie fein
bavt und rafd), legt man fie aber fo warm einen
auf Den andern, fo werden fie gleidh weich und
-~ fdhroammige; allzu belf und gefthwind mu§ man
« fie auch nid)t abbacten ober abbrennen, fondern baf
fie fein bartlich) und gelb ausbacken, fie werden reche
fchon, fo alles vecht gemacht und getroffen wird,

Regula 636.
Wafel- Kuchen andrer Art,

Man thue ein Pfund redit guces feines Mepl in
eienn. Topf und- anderthalb Pfund abgeflircer
2Butter dagu gegoffen und wobl durdy einander gea
fhlagen, oénn ein paar gute Hande voll fein ges
fofiere Mandeln, jwolf Elein gejchlagene Eper, eia
nen guren $offel voll Jeft, FMuffatenblumen und
ein wenig ©aly, 'vas alles dazu gethan und noobl
burdy einander gefthlagen, julekt auch e balb
Ruartier lauwarme Mild) dagu gerubre, bingefest,
DaB es aufgeht, und Ddenn wie vorber gebacten.
; e 2 Man
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