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gebet, in den Klar getunfe, und denn in dev Heifs
fen ‘Butter eine Planne voll nad) der andern aba
_gebadfen; 'fo find fie recht. © Man Fann fie jum

gatniren und aud) als ein befonderes Gericht ges

braudyen.
‘ Regula 657.
Giebactene Spargel,

Man madht den Spargel vein, mie fonff bey Re-
gula or. und denn fo ganj in Forhendem Waffer nue
einmal auffochen laffen, benn aufgelege, bag fie
trocfnen unbd abFiblen, denn ein Klav vder Toig
nad) Reg. 66. bazu gemadyt, und benn die Spara
gel, fo weit als das Diarbe gebet, in den Teig ges
- tunft, und {odann in beifer abgeflarrer Butter

ausgebacfen, angerichtet und Sucker dariiber,

Regula 658.
Gedbactene Sucker - Wurrseln,

Die Judermurgeln werden vorber fauber gea
fchrape und rein gemade, und denn nue fogleich une
gefohe, wie die Spargel gebaden, und fo fann
man allerband, als Romifthe Salbepenbldrter,
Sauerampferblatter, Holunderblumen und alles
dergleichen ausbacfen, .

/ Regula 659.
Gebackene Krebfe.

Die Krebfe muf man fo ausmadien, daf die
Sdyeeren daran bleiben, denn fo Eann man ein wee
nig Mebl und fein geffofenen Sngber sufammen
mengen; di¢ ausgemadyten K'rebfe damit beftreuen,
und denn in abgeflarter Buter ein wenig backen,

SF denn
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448 = N Achte AbtHeilung.

penn anvichten und mit gebacfener Peterfillie gars
niren, '
Regula 660.
®ebackene Heevinge.

Die Heevinge madyt man erftlicy fauber rein;
benn an bepdett Seiten i der Lange von den Gra-

tefi abgefchnitten, und 3roep bis drey Stunden in

fiifier IMildh, eingerveicht, denn fo madyt man ein
Rilar oder Teig, wie oben ju den gebactenen Aepfeln
wund Birnen, mit ein wenig TMebl, Wein und ein
paar Enern, aber feinen Jucfer davin, denn Die Hees
ringe fauber abgétroctnet, in dem ZTeig umgefebre
und in beiffer abgeflarter Dutter ausgebacen,
und denn' aud) Peterfillie ausgebacken und damit
gacnivet.

Regula 661 - -
Ein-Dudding.

$Man nehme viev bis fechs Rundfiticfe, nad)dem

er qroff fepn foll, und folcye in/ Die Breite ein paavs
mal durchgefchnitten, denn gerofiet, in IBurfel ges

fehnitten und in ein Gefchive gethan, ein wenig

SMilch dariiber gegoffen, daf fich bas Brode nue

eben annett, denn obngefabe ein balb Phund Od-

fenr- Nievenfett, Dchfenmarf ift noch beffer, foldyes

Fleinn gebacke und dagu gethan, bat man aber beya

pes nicht, o madye man an deffen frate o, viel abs

gevichene Butter, nad) Regula 3. Dafi- fie wie ein
~ SRohm wird, und thue foldhe dagu, denn audh) Roa

finen, Covinten, eine gute Hand voll in Striemeln

gefchnits
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