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448 = N Achte AbtHeilung.

penn anvichten und mit gebacfener Peterfillie gars
niren, '
Regula 660.
®ebackene Heevinge.

Die Heevinge madyt man erftlicy fauber rein;
benn an bepdett Seiten i der Lange von den Gra-

tefi abgefchnitten, und 3roep bis drey Stunden in

fiifier IMildh, eingerveicht, denn fo madyt man ein
Rilar oder Teig, wie oben ju den gebactenen Aepfeln
wund Birnen, mit ein wenig TMebl, Wein und ein
paar Enern, aber feinen Jucfer davin, denn Die Hees
ringe fauber abgétroctnet, in dem ZTeig umgefebre
und in beiffer abgeflarter Dutter ausgebacen,
und denn' aud) Peterfillie ausgebacken und damit
gacnivet.

Regula 661 - -
Ein-Dudding.

$Man nehme viev bis fechs Rundfiticfe, nad)dem

er qroff fepn foll, und folcye in/ Die Breite ein paavs
mal durchgefchnitten, denn gerofiet, in IBurfel ges

fehnitten und in ein Gefchive gethan, ein wenig

SMilch dariiber gegoffen, daf fich bas Brode nue

eben annett, denn obngefabe ein balb Phund Od-

fenr- Nievenfett, Dchfenmarf ift noch beffer, foldyes

Fleinn gebacke und dagu gethan, bat man aber beya

pes nicht, o madye man an deffen frate o, viel abs

gevichene Butter, nad) Regula 3. Dafi- fie wie ein
~ SRohm wird, und thue foldhe dagu, denn audh) Roa

finen, Covinten, eine gute Hand voll in Striemeln

gefchnits
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BVon ZTorten und Gebackernens, - 449

aefdnittene MNanbeln, ein Halbe Hand voll reinges
madhte Piftacien, flein gefchnittene Sucade, gee
ftofienen Cardemom und Nuffatenblumen, oder
nur gericbene MMuffat, gwep $offel voll fein Mehl,
Sals, fechs ober ache Fleingefhlagene Eper, alles
1wob{ durd) einander gevubre, und fo e3, vem Bea
ditnfen nad),. anriodh ju dicfe fenn tof[te fo fann
man nod) ein paar §offel voll Ml over Hohm

Daju giefen und durchriihren, denn eine Serviette
in beifem Waffer naf gemacht, in eine Selyifjel
gebecke und das Angerubete hnein gethan, in eis
nem Klumpen feif zufammen qobunben, und bey
einem Seicfe Rindfieifth, oder fo deffen niche ift als
lefn in einem SKeffel mit Waffer gar Fodien lajfen, .
SWenn man ibn anvichten will, fo thut man ihn
Beraus auf eine Sditiffel, madht tie ervterce {08
urd rundberum ab, fo weit als man fommen fann,
und denn die Sdyuffel, darin er ju Tifche 1oll. oben
aufgedecft und jufommen umgefehre, und fobann
bie Serviette vollends abgezogen, und eine IBeine
Sofe mit Corinten nadh Regula 34.0der eine Choca
colade = Sofe: nady Regula 36. dariber gemade,
und warm jur Tafel gegeben. Bepm Anridyten
fann man in dee INitte ein runbes Seuck Herqus
fihneiden, und damit den NHand der Sdyiffel gate
niven, das fody aber voll Sofe giefen; foldyes fiehe

_ gut aus,

| Regula 662.
Buodditig aut etne andre At

Man laffe ein Pfund Butter in einer ﬂ)fanne
f 2 : veche
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