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aefdnittene MNanbeln, ein Halbe Hand voll reinges
madhte Piftacien, flein gefchnittene Sucade, gee
ftofienen Cardemom und Nuffatenblumen, oder
nur gericbene MMuffat, gwep $offel voll fein Mehl,
Sals, fechs ober ache Fleingefhlagene Eper, alles
1wob{ durd) einander gevubre, und fo e3, vem Bea
ditnfen nad),. anriodh ju dicfe fenn tof[te fo fann
man nod) ein paar §offel voll Ml over Hohm

Daju giefen und durchriihren, denn eine Serviette
in beifem Waffer naf gemacht, in eine Selyifjel
gebecke und das Angerubete hnein gethan, in eis
nem Klumpen feif zufammen qobunben, und bey
einem Seicfe Rindfieifth, oder fo deffen niche ift als
lefn in einem SKeffel mit Waffer gar Fodien lajfen, .
SWenn man ibn anvichten will, fo thut man ihn
Beraus auf eine Sditiffel, madht tie ervterce {08
urd rundberum ab, fo weit als man fommen fann,
und denn die Sdyuffel, darin er ju Tifche 1oll. oben
aufgedecft und jufommen umgefehre, und fobann
bie Serviette vollends abgezogen, und eine IBeine
Sofe mit Corinten nadh Regula 34.0der eine Choca
colade = Sofe: nady Regula 36. dariber gemade,
und warm jur Tafel gegeben. Bepm Anridyten
fann man in dee INitte ein runbes Seuck Herqus
fihneiden, und damit den NHand der Sdyiffel gate
niven, das fody aber voll Sofe giefen; foldyes fiehe

_ gut aus,

| Regula 662.
Buodditig aut etne andre At

Man laffe ein Pfund Butter in einer ﬂ)fanne
f 2 : veche
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recht Deiff werden, und denn ein qutes Theil gerie,
bene Semmel darein gethan und ein wenig bra-
ten laffen , und denn nad)y Gucdiinfen ein mwenig
fiufge IMild darauf gegoffen und Fodyen laffen, bis
es recht dicf ift, denn abgenommen und Falt werden

. laffen, benn 6 oder g Elein gefchlagene Eper daju,

nebit einer geviebenen Eitronfdhale, efwas Bucfer,
Simmet, Corinfen, Nofinen und ein wenig Saly,
foldes alles wohl durch einander gerihre, denn wie
vorher in eine Serviette gemacht, und bis jren
©tunbden in einem Keffel mit Waffer Fodyen lafe
fen, und benn mit einer Weinfofe angerichtet, wie
vorher ange:eigt; fo ift es redy,

Regula 663.
Cnglifchen Mark: Budding.

Man nehme ein Pfund Ochfenmarf, ober ein
Phund redht gutes RNievenfett, und foldyes Flein ges
Dad't, denn vier bis fiunf nach Regula 4. in Milch
gemeidyte Rundfiiicke, folche mit dbem gehackten Fete
in eine tiefe Sdhiffel gethan, nebft 2 guten &Hffeln
voll IMebl, etwas Jucfer, Jimmet, Flein yefdhnits

. ‘tene Gucade, Salz, Corinten und Rofinen, das

alles wobl durd) einanbder ‘gerubre, ein paar flein
gefchlagene €ner Fonnen audy mit daju geriibre
werden, denn eine bledyerne Bubdbdings - Form wob|
mit Butter befdymier, Das Angeriibree darein ges
fullet.und in einer Tortenpfanne gebacfen, eine Sofe
Fann man dagu macdyen, weldhe man beliebr,
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