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‘450 chte AbtHeilung,

recht Deiff werden, und denn ein qutes Theil gerie,
bene Semmel darein gethan und ein wenig bra-
ten laffen , und denn nad)y Gucdiinfen ein mwenig
fiufge IMild darauf gegoffen und Fodyen laffen, bis
es recht dicf ift, denn abgenommen und Falt werden

. laffen, benn 6 oder g Elein gefchlagene Eper daju,

nebit einer geviebenen Eitronfdhale, efwas Bucfer,
Simmet, Corinfen, Nofinen und ein wenig Saly,
foldes alles wohl durch einander gerihre, denn wie
vorher in eine Serviette gemacht, und bis jren
©tunbden in einem Keffel mit Waffer Fodyen lafe
fen, und benn mit einer Weinfofe angerichtet, wie
vorher ange:eigt; fo ift es redy,

Regula 663.
Cnglifchen Mark: Budding.

Man nehme ein Pfund Ochfenmarf, ober ein
Phund redht gutes RNievenfett, und foldyes Flein ges
Dad't, denn vier bis fiunf nach Regula 4. in Milch
gemeidyte Rundfiiicke, folche mit dbem gehackten Fete
in eine tiefe Sdhiffel gethan, nebft 2 guten &Hffeln
voll IMebl, etwas Jucfer, Jimmet, Flein yefdhnits

. ‘tene Gucade, Salz, Corinten und Rofinen, das

alles wobl durd) einanbder ‘gerubre, ein paar flein
gefchlagene €ner Fonnen audy mit daju geriibre
werden, denn eine bledyerne Bubdbdings - Form wob|
mit Butter befdymier, Das Angeriibree darein ges
fullet.und in einer Tortenpfanne gebacfen, eine Sofe
Fann man dagu macdyen, weldhe man beliebr,
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Regula 664.

Budving auf ewmer Schiiffel gemadht.

Man nebme eine gute Portion Odhlenmarf, und
folhes fann man in diinne Scheibchen fdhneiden,
oder aud) Elein bacfen und davon etwas in eine
Sehiffel firenen, denn biinne Sdjeibdyen Weifs
brode in Milch eingetuntet und uberher darauf ges
legt, denn Covinten oder Sucabe, oder eingemacs
te Pommeranzenfdhalen Flein gefthnitten und dars
1iber geftreuet, denn wieder eine fage Ddhfenmark,
und denn . wieder in Mildy getunfre Semmelfdheis
ben, und fo forcan, bis die Schufjel voll ift, das,
oberfte mu§ Marf feyn, und fo dinne INild) dara
auf ift, fo vielleicht aus dem Brodee gelaufen fepn
modte, folches [afe man rein ablaufen, denn fiife
fen Dlobm, Jucfer unb etliche Eperdotter ufans
men flein gerdbre und Gberher aufgegofien, und fo
es nothig thut, Fann man vorber einen fleinen
Rand um die Schiffel fefen, foldhen erfilid) ein
wenig antrocfnen [affen, und Denn in einet Tovteite
pfanne gar bacten, %

Regula 665.
Biudding vonn Spinnat. .

Man nehute ein gutes Theil vein gemachten und
wob! gewafdenen ©pinnat, foldien ecftlich in Lafe
fer einmal aufgefocht, rein ausgetrocfuet und Elein
qebacft,  benn fo macdhe man nach Gutediinfen ets
was abgeriebene Butter, und nad) und nad) jebn
bis 3wdif Eper barein geriibre, und ein halb Pfund-
Bigquit oder Juckerplattdien mit darunter gerubre,
St 3 * Denn
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