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466 Neunte Abtheilung,

ift, benn in eine Yovtenpfanne auf ein wenig Sand
oder Saly gefelic und gar gebacfen, ift aud) redye
fchon. _ -
' Regula 689.

Citvon-Craim mit Wein al8 einen Schaum

S abgefchlagen, |

Diefer Craim fiebt befhricben unter den Sup.
pen bey Regula r7o. meil man ibn jur Sommerjeit
an ftatt einer Falten Suppe und aud) fonft auf

fleivien Sdhiiffeln geben Fann, man Fann audy beym -

Anvichten in Striemeln gefhnittenes Suckerbrode
gieclich Davauf legen, ift audy redje gut,
: Regula 690. #
- Cinen delicaten Brey.

Man nebme nad) GSutdinfen etwas fhone fris
fthe Dutter, foldye in eine Cafferoll gethan unbd Heif
werden laffen, benn 3bis 4 Hande voll IMebl dare
ein getban, wobl durchgeriihre und cin wenig bras
ten laffen, benn ofngefale eine Kanne Fochende fiife
Milch darauf, nebft geviebenen Citronfdyalen, Juk.
fer und &al, folches ein wenig durchgeFodyt, aber

-allegeit geriibet, denn zebn bis 3wolf Cperdorter
mit ¢in paar $offeln voll Mild) flein gefhlagen
und gu dem Brey geriihre, denn gleich vom Feuer
abgenommen, sugedecft und auf heifie Afche gefesse,

- DaB es gusiebt und fich unten ein wenig anfest,

Wenn man Ben Brey anidytet, o fchneidet man

das unterfte,das fid) angefehit hat, mit einem §offel
qus, und garniret bamit die Schuffel, denin SucFee

Daruber; fo ift es ved)r.

' ' Regula

P
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