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eingelegt, aber der Kuchen muf niche umgeFehre
terden, fondern die reiche Seite muf oben bleiben,
penn fo madit nian den abgeftoften Hopferr oben
itberber barauf, die Kante oder den NRand von dem
Kudien rundbberum umggéichlagen eder umgenictelr,
fiber den Sopfen fein gerieben Brode gefireust und
piinne Edyeibchen Butter davtiber gelegt, und denn
mit einer glienden Feuerfthaufel Farbe gegeben.
Und fo macht man<es mit Spinnat und Saueram.
pfer aud), ein jebes muf erftlich nady feiner Hre wie
gehorig praparict und gured)t gemacdt werden.
Regula 697. .
Amulett mit Aepfeln. 7

Man fdhalt und fdnetdet Xepfel in gany diinne
Sheibchen, unbd denn folche ‘mit Butter und Jufs
for abgefdmwist, 0af fie mirbe und fthon rerden
und niche 3u fehr vermiifen, und denn wie vorher von
~oder § Epern ein Amulett verfertiget, und ferner, '
wie mit Dem jungen Hopfen, auch alfo gemachy,

Regula 698.
Amulett mir gerditeten Semmeli,

Man thie ein wenig Butter in ein Hefdyier und
laffc fte fchmelsen, Denn fo viel Eper dazu gefthlia.
gen als es einem Dbelielt, und folches jufammen mit
ein wenig Saly Flein gefdilagen, tenn ABeiflrode

Lin & criemeln gefchnitten und inleiner Plannfudhens
Nfanne mit Buster gelbbraun gebraten, denn audh,
die Syer barauf gegoffen, und wie vorher immer .
mit einent Meffer unter gefiochen wmid das Dinne
unter laufen loflen, und alfo nu eine Seite gc_[%af-
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