Landesbibliothek Oldenburg

Digitalisierung von Drucken

Nieder-Sachsisches Koch-Buch, oder Sieben hundert und
zehn Anweisungs-Regeln

Loofft, Marcus

Lubeck, 1778

VD18 11689757

Regula 698. Amulett mit gerosteten Semmeln.

urn:nbn:de:gbv:45:1-11242

Visual \\Library



- Bon Mildy und Epers, 473

eingelegt, aber der Kuchen muf niche umgeFehre
terden, fondern die reiche Seite muf oben bleiben,
penn fo madit nian den abgeftoften Hopferr oben
itberber barauf, die Kante oder den NRand von dem
Kudien rundbberum umggéichlagen eder umgenictelr,
fiber den Sopfen fein gerieben Brode gefireust und
piinne Edyeibchen Butter davtiber gelegt, und denn
mit einer glienden Feuerfthaufel Farbe gegeben.
Und fo macht man<es mit Spinnat und Saueram.
pfer aud), ein jebes muf erftlich nady feiner Hre wie
gehorig praparict und gured)t gemacdt werden.
Regula 697. .
Amulett mit Aepfeln. 7

Man fdhalt und fdnetdet Xepfel in gany diinne
Sheibchen, unbd denn folche ‘mit Butter und Jufs
for abgefdmwist, 0af fie mirbe und fthon rerden
und niche 3u fehr vermiifen, und denn wie vorher von
~oder § Epern ein Amulett verfertiget, und ferner, '
wie mit Dem jungen Hopfen, auch alfo gemachy,

Regula 698.
Amulett mir gerditeten Semmeli,

Man thie ein wenig Butter in ein Hefdyier und
laffc fte fchmelsen, Denn fo viel Eper dazu gefthlia.
gen als es einem Dbelielt, und folches jufammen mit
ein wenig Saly Flein gefdilagen, tenn ABeiflrode

Lin & criemeln gefchnitten und inleiner Plannfudhens
Nfanne mit Buster gelbbraun gebraten, denn audh,
die Syer barauf gegoffen, und wie vorher immer .
mit einent Meffer unter gefiochen wmid das Dinne
unter laufen loflen, und alfo nu eine Seite gc_[%af-
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474 Neunte QlBtr)eifung.

fen. Wenn er gav ift, fo legf man einen verfebr.
- ten Teller davauf, und eine Schiffel dariber ge.
deckt und alfo zufammen herumgefebre, daf die ges
- bacfene oder Drodefeite oben Fomme, denn mit ges
bactener Deterfillie garniret oder ein wenig Wein.

efig baben gegeben, |
~ Regula 699.

Omulett mit allerhand gevaucherten Sadjett,

- SMan Fann dagu nebhmen mas man will und Hae
Ben Fann, namlich ein Seict Falte gerdudyerte chs
fenjunge, oder von Sdjinfen, ober gevquchertem
Kleifdh, auch frocfene Biicklinge, wo fie nicht gar
3u bart find. IWas man benn nun von foldyen

Gadyen bat, das fdyneidet und backe man evfilidy

Fleitr, denn fo viel @yer Flein gefthlagen als man
ndthig Hat, und denn rie vorfher gebacken, und fos
bald ¢s fich unten nur ein menig gefelit bat, fo
ftrenct man bas gebacfte oben iiberber binein, und
penn ferner, wie {chon angegeigt, gar gebacfen, und
bie weide Seite auf einen verfebreen Teller unten
gefehrt. TWenn man ein fold) Amulett mit gefalzes
nen Sathen madt, fo thut man in die Eper Fein

&alj. :

i Regula 700. |
Smulett mit Anfchowis und gehackter Pe-
| - tevfillie. _

Die Anfdowis und Peterfillie muf man vorber

vein madhen unbd Flein hacken; denn in eine Schufs
fel ¢hun und erftlid) mit ein paav Epern Flein fd)las
gen, hernad) nod) fo viel Cper dagu gefchlagen als

man gebraud)t, und denn mwie vorher gebacken,
- Regula
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