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BVor Milh und Epern, 475

Regula 701.

Ein Drey oder Gemitfe von Starfmehl.

Wtan nebme balbAWein und Halb Waffer fo viel
als einem beliebt, und thue Sucfer und geriebene
‘Citronychalen baretn benn jum Feuer gefelt, daf
es fodiend wird, und denn fo bviel fein gemadyte
weife Starfe mic efner fteifen NRuthe hinein ges
fchlagen oder binein qequerlet, fo dict oder fo dinn
als man es Haben will, denn angerichtet und Jufs
Fer bdauiiber,

: Regula 702.

Verlovne Eper nut einer Aein:= Sofe und
Covititen oder mit etner Sauerampfer: Sos
{e, ober mit durchaeftrichenen Johanns:
beeven.

,Der verfornen €per madhé man nad) Reg. 62,
fo viel man gebraudit, und denn eine Wein- Sofe
mit Corinten dazu nad) Reg. 34. oder eine Eauere
ampfer- Sofe nad Reg. 37 ober man thue, fchone
reife Jobannsbeeren in ein @efc[)trr mit einem gus
ten Sticke Sucker, foldyes ein wenig gufammen fos
chen unb benn etmas abfiihlen laffen, und fodbann
burd) ein Haartud) geftrichen und’ uber die Eyer
gegeben. Wenn Feine frifde Sobannsbeeren find,
fo Fann man es mit Sobannsbeerenfaft audh alfo
maden,

| Regulav03.
Gefullte Eper.

Die Cyer werden erfilich Hare gefodyt, benn in
falt Waffer getban, abgefcba[t und langliche in Dee

| INiteen




476 Retnte AbtHeifung.

DNieten butrﬁqcf[m;ffen, denn bas &elbe Heraus
gerommen und flein gei’)utrr denn: fo- macht . man
nach Proportion ein wenig abgeviebene Butter, mit
ein paar Epern abgerteben, benn aud) ein paat nad)_
Reg. 4. tn Mildh geweichte Fundfiucte, ein wenig
Salz, Sorinten, Sudfer und gerichene Muffat, das
alles voobl burd) einander gerubrt, sulese audy die
gebacfeen Eperdotter bebende daju. gethan, tnd fo

‘8. nothig t@ut, aud) ein paar foffel voll fifien

Robny, mit diefent denn bie Eyer gans yund und
hody roieder ausgefiills, benn eine Tortenpfanine mit
Butter befchmiers, die gefuﬂfer: Eper bineingefekt
und qebad’m, bag fie oben gelbigt weren, unten
Darf nur ein wenig beife Afde fepn, oben aber ein
wenig {facfer Feuer, denn fo Fann man von den -
Sofen eine, wie vorber ju den verlornen @pern,
Dazu mad)en, weldye man beliebt,
Regula 704.
Eyer mit eincy obert: Sofe.

Man Focht fo viel Eper-als man bendehiget iff,
etwas Bare, Denn in Faltes Waffer gethan, abges
fehale, in Stitcfen gefchnitten und auf einer Schife
fel angeridhtet, benn eine Robevt - Sofe nach Regu- -
la 20 und 21. Dariiber gemadit, oder aud) nuy abs
geriibrten Senf und Butter,

" Regula 70s.

Muhren mit Aepfelit. :
-~ Man nebme abgefd)alte redht miirbe Aepfel, und
fchneide fie evfilich in 4 ‘tbﬂ[e und die Kernbaus
fer beraus , denn’in gany diinne @Bcbclbcf)en ges

fcf)mtten und mi¢ Butrer und Jucter ein m%mg
avges




	Seite 475

