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gen 1nd abFithlen [laffen, denn' die Fohannsbeeren
Daju getban und gufammen ein wenig gefodyt, bis

. bie Fohannsbeeren gar find, denn folde mit einer

Sdyaumfelle heraus genommien, das Naffe rein
ab zunb wieder ju dem andern laufen laffen, und
denn vollends wieter ju einem dicfen Syrop gee
focht, Denn abEiblen [affen, die Johannsbeeren wies
ber Daju gethan und denn in Jucferglafer einge
mache, SIBenn es nathwaffert, wieder umgelod)t,
bis es fteht, fo bleiben fie gut.

Regula 1r.
Sobanndbeeren auf etne andre vt einyu-
mathen.

MNan nebme fhone grofe reife Jobannsbeeren,
und madye {i¢ behende von den Stengeln, und denn
ju einem jeden Pfund Syobannsbeeren ein balb
Plund fein gefiofenen Sucker, folches jufammen
eine ©dyicht,um die anbdere in ein Gefchire ges
thah, ubers Seuer gefelt und ein wenig gefocht, denn
heraus genommen und ferner wie vorher gemadyt,

Regula 12. '-
Stachelbeeren eimumachen, daf fie grimn
v bletben,
- Man nebme daju fihone grofe Stachelbeeren,
meil {ie nod) etwas Hore und grin find, von Blit.

ten und Srengeln fanber vein gemadht, denn mif |

einem StecFadel - Knopf die Eleinen Steine bes
bende Derausgebolt, und denn in Falt 2Wafs
fer getban und einige Seunden darin liegen laffen,
bernach in einen Fupfernen Keffel oder Planne ges
than, Fochend WBaffer davauf gegoffen, jugebdecte

b5 und




	Seite 487

