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Lon einigen Confituren, 405

diinne wivd, fo mug man mit einer SchaumeFelle
bie ©dyalen berausnehnien, das Naffe rein ab,
unb-ju dem andecn laufen laffen, und fodann den
Jucfer wieber gur gehorigen Dice gefoht, audh
allemal ein Seucf frifthen Sudfer 0asl gethan, da.
mit man €;vop'genug babe, daf die Schalen Das
mit bedecft find, diefes denn fo lange continuiter,
‘bis es fiehe und gue bleibe, fo find fie redht ichon
und ju vielen Sadjen mit grofem Nugen zu ges
brauchen,

¢

Regula 26. .
Lo allezhand Saften ettnsufoen,
€in Quittenfaft.

an fihale eine gange Parthey Quitten, foldhe
auf einer Jeibé gerieben und fodann den Saft hera
ausgeprefit, denn fo nehme man gu jedem Jtogel
&aft ein balb Pfund oder oren 3Siertelpfund Zufs
fer, ben Buder erfilich ein wenig geldutert ober
gefodye, Dap er Flar wird, und fodann den Eaft
vaju gethan uhd jufammen gefocht, daB, mwenn
man eln wenig auf einem Teller abluplen (at, eg
alsbenn wie ein Gallert fieht, fo it es red)t.

| 3weptens.
LBon allerhand fchonen depfeln und Birnen wivd
es auch alfo gemacht,

Qrittens,
Bon Hinbeeren, von Srdbeeren, Manlbeeren
und allen dergleichen werden alle alfo gemache, -
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498 Sefnte Abtheilung.

Viertensd, Kirfchen - und JFohannsbecren:
Saft.

Die Johannsbeeren muf man von den Stene
geln abftreifen und benn in ein Gefdyire thun, das
niche Eupfrig ift, denn aufs Feuer gefeft und wobl
purdhgemiifet, bis es beiff wird, und der Saft vols
(ig herausgeht, und denn durch ein FTuch gewrune
gen, denn fo Fann man den Saft ein paar Stune
ben fteben laffen, denn nod einmal durd) ein Fuch
gegoffen ober Qurdhgeflare, Daf er vedht Flar und
fchon wird, und denn wie vorber gefocht und ges
,madit, fo wicd ev ved)t gue und fhon, Mt den
Ritfhen madht man es eben fo, will man aber

“baben , da der Saft nad) den Kernen fthmedfen
foll, fo ftoft man die Steine Flein, gieBe ein we.
nig von dem Saft davauf, (aft es ufammen ein
paarmal auffochen, bdenn durdhgerorungen und
durchgefldare, und fobann ferner gematht als vore
Ber, fo ird es aud) red)t gut.’ Jlur Diefes ift u

~ erinnern, dag man, nachbem die Safte jauer over

fiff find, auf jebes Nofel Saft, weldhes ohnges

fabe ein Pfund ift, ein balb Pfund oder drey Biets

telpfund, ober auch wol ein ganges Pfund Jucker

nehnien Fann, '
' Regula 27.

Sopannsbecren: over Kividyenfaft ohne Suk:

fer einyufochen.

Diefer Saft, ev fey von Kiefhen ober von o
Bannsbeeren, wird eben fo ausgepreft als vother,,
und aud) nody einmal durchgefldre, denn geFodhe
unb mwobl gefhdume, bis ev mwie ein Sallere ftebe,

in
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