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o4  Cap. XX, Bon denen Kvpffen,

Des geftorben, telche, toenn man fie begreiffet,/
gant Falt ift, duvch daseintige Antubren unfers
feibes , Die Gemwachfe hintveg , und vevtreibes
vie NTutter-Y1Tabler, weldies von einem, dee
gemc};}tfamer eife imFommen;, nicht ju ertware
“fen 1.

Cinige loben einen Stric, womit ein Dieb o2
Oer anderer gebencEet worden, an ftatt eines Halss
Bandes getvagen, ift vielmahis beswabree erfuns |
Den worden, -

Das XXI. Capitel.

| Von Irdumen, o
gg%mas weniges aum Vorausg vou Denen |

N Spdumen ju melden, o hat man derfelben
mancherley Avten, fo wohl luftiae, als trauvige, wie
auch wahrhafitige, von twelchen abfondetlic) weits
faufftig beydenenSderren Medicis ju lefen, Doch
sollen it nue ein wenig nach denen Urfachen
fchauen, o viel ficys feiden will.  LindDiefes mag
“man jum Grunde fesen, Daf die Speife, toenn fie
perdauet wotden, aant dunne wird, und fich ende
fich gar in einen Dampff verandert. enn nun
bie SHike odet twarme darsu Fomme, o muf diefes
nothwendig gar leicht werden. Undweil exnid)t |
nur von Natur in die Hivbe freiget, fondern aud
in Die Adern mit fortaehet, fo exhebet ex fich Derges
fralt, und Evmme mit ins Gebiene.  Lnd weil nun
das Gehirne allzeit gantk Fale ift , {0 gehet esin
Demfelben nicht anders ju, als in dev avefien ?IBe!_ts :
: e




Cap. XXI. Bon JQrdumen, 9§

und entftelen daraus gleichfam Lolcfen, aus des
ren FeuchtigFeit fich allerhand formiven und geu=
aenvEan, und depn aud) Dergleichen Viebel: Divs
fe geben Durch di¢ Circulation Des Gebluts roies
e mit jum Hersien. Unterdeffen aber, fullen fie
Den Kopff mebr und mebe an, und machen ihn
fihtoer, Daf man in einen tieffen Shlaff fincfen
muf. Sndem nun die Bildungen alfo hevab fieis
gen, {0 werden fie untereinander vertvivret, Daf offt
Das binterfte su forderft Fomme, und fehr felbam
ausfiebet; und diff gefthielet im erften Schlaff.
Des Morgens aber, venn das grobe und unfaus
beve Sheil Des Gieblits von Dem yeinen und gutery
gefthieden, audh diefesnmunmelretivns abgeftillet
ift, und ausgejohren hat, fo Fommen ¢inemgans

lauteve und vecht ausgemachte RDBilder und anges,
nehme Sefichter fir. €3 iftauch nichts neues, daf,
telche Des Machts im Schlafre auffipringen, und.

fichungebubulich gebarden, bevor,-twenn fie viel

und fravck getruncben , voodurch Ddie naturliche

Krafft tberall gleichfam eingefthlaffert und

fehwach worden ift, und diefes gefchicht thyeils oo

Denen Speifen , und 1oeil davon Diefe oder jene
- Dampffe inibm auffiieigen, jum Sheil auch von

von Denjenigen, roovon ev fonft in feinem Leibe eis.

nen geoffeniberfiug hat. Asiedenn die Traume
von allerhand Feuerss Brunfien, Sinfterniffen;

-Pagel, Donner und dergleichen, ol herbommen:

-qus gewifien Gaulungen und fthwassen Salle,
-und aug Devaleichen Falten und faplen Seuchtige
Beitemy | {4y ity
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96 Cap. XXz Bow ratmen,

Hippocrates und Galenus wolien haben, Daf

wenn einee teaumet, alsob er umaebracht, odes

fonft geraltfam Yerivundet rerde, {olches bere
Fomme, weil ev gar 3 groffen lIberﬂm, vom Ges

blit [)abe‘ S, Dafman aus den Svaumen gar
fchliffen Ednne, roas einer oder der andere Hov e

Temperament habe. Daber, wenn man dimne;
Gpeifen,die nicht viel Qunﬁc geben, iffet, o wird:

man mit angenelymen Sraumen erfreuet:

- QAlfo, wenn man nun ausivendig geiffe Sas

cbcn braucht, fo witd das Seblite von den Bils
dungen Detfelben Dinge mit angefiillet , und die
Formmen alsdenn it ju dev -faaupt&mpﬁnbhcf);
Yeit, Denn Galenus fpricht, dafdie PulsAdern
unfers Seibes, alles ju fich hinein giefen, und dieles

gen fich an die auswendig auffgeleste Sachen

auffs nechite an, n:m[ fie obn Untctlaﬁ auugebcbﬂ
net voerden.

Damif man aber nich nu im QI‘ad’)en, fone
Dern auch im Sehlaffen frdlich feyn Eonne, fo fnu
biermit vorgeftellet werden,

Sroblidye Traume ju beFommen,

Benn man gansg nach dem AbendsEffen, ba
man bald wil {thlaffen gehen, von Meliffen iffet,
fo Fommen eineim im Schlaffe allechand Borbils
dungen fiiry die man fich niche luﬁlget munfd)eu
folte’, Ddenn Da fiehet man Felder , LuftOavten,

DBiume, Blumen, Wiefen, und deuct einen das: |

gangeand fey griine worden, mit lieblichen ane

genehmen Sehatten untermifcht, und roenn man;
ime
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