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und Ealt werden [aﬂ‘en' wenn man fie aneidter,

werden fie mit reingemachten Covinten qusgesiere .

amd fiifigemachten Wein tibergeben, aud) mit fiifs
fem Robm, weldhes man will,
Regula 172. .
- Neld - Suppe mit Weitt,

Man Eodyt ben Neis erftlicdhin Waffer gar, Haf er
ein tenig dicfe wird,denn giefit manWein daran,
audh Elein gebacfte oder gertebene @ttrnnrtf}a{en,
Saly, Sucker, geftofenen Jimmet und Carbemont,

nebft einem Seuctdyen Butter, folches nod) ein ree

nig sufammen durchgeFoche, und gulebt mit ein paae
Eperdortern abgernipre. “rermy: -Bon groblid) ges
mabltem Reis wird es cben audh alfo gemadie, man
mu§ foldhen aber vorber mit IWaffer anvithren, und

- fo in bas gefodyte Waffer hinein ribren, fonft Fleis

ftert es, und in wabrendem Kodhen muf man ¢3
fleifiig rubren, fonit brennt es leicht an; man Fann

audyEorinten darein thun, und denn jule§e auch mic

ein paar Eperdottern abribren, fo it es aud) tedht,
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Wierte Abtheilung,

WMo aflerley mtlbem und jabmen
- dletjdy, wie aud) wildent und jabe

ment Fhigelmerf,
Regula 173.
Lon Rindffeifd), u soar erfilich tin Stiiek
. frtfcbeﬁ
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Von Fleifd) und Jligelwert, ‘145

frifihes indfleifch ordinaie geFoct, und mit
- peflen erqnderungen,

@as Kleifch Fodht man ordinair gar, mit einem

guten Hunde Kraut und ein paar Wurseln,
und daff man eine gute Suppe oder LVouilz

* {on barauf beFonme, und denn fo fann rian es geben,

enteder mit Senf, oder mit gefodyten Merrettig,
pber mif in feine Striemeln gefdhnittenen geftoften
gelben Wurgeln , ober mit geftoften Savopenfobl,
pber mit einem qefullten WeiBenfobl, nad) Reg. 8.
ober mie Blumenfohl, nach Reg. 84. oder mirt eiz
ner Sauce = Hadhee, nady Reg: 38. ober mit einem
feinen DNagout, nadh Reg. 53. oder einer weifien oder
braunen. Nobert - Sofe nach Reg. 20 und 21 odete
fonften efner Sofe, wosu man Belieben Hat,

Regula 174.
Pannirted oder mit Drodt belegted
indfleifch. \
Dasu nimme man gevne ein©Seick Jleifch, vas oben
etwoas fett ift, fo grof ober Clein, als man e nothig
bat, und denn daffelbe nur naturell abgefotht, bamnie
man_die Suppe auch gebraudhen Fann, denn reibe
man ein gutes Theil ausgefichtes Rocfenbrode, und
aud) Weifbrode nach Proportion, als nan ein grof
Stiick Fleifch bat, unbd denn fo menget man untet das .
geviebne BrodeJucfer und geffofenenJimmet, wenn’
das Fleifch gar ift, fo nimme man es heraus, und lege
es in eine Tortenpfanne, Das angemengte Brodf mit
ein enig gefdhmolzener Butter und ein wenig Fets

- von Dem Rindficifdh angeneke, und als einen bals
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