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I RJ18 ohnlangftens ein Priefter von feinet
&/ Medico in einem Falten Ficher evinneyt
P toard, Die Landibliche Berftopfung
durch China niche fo feilseitig su begehen, {on:
Dettt Dev Krankleit ilyren Lauf big jue genugafa
men Reinigung ju lafjen, denn die Krankle
ware in fid) was Gutes; fo Fam Dicles Ddem
Datienten felyr fremd vot, ia folte ¢8 was Gus
tes fepn, e bedankre fich davor. Biefe Nede,
twenn fie nicht nach dev Krantlyeit geblieben
voave, folte man dem bisigen Paroxylino 3y
fchreiben. . Denn die Bauten ju - theverft Fons
nen begreifen Diefen Paradoxum, Daf ‘eine bes
fondere Reinigungs - Axbeit davunter feyn mfie,
weil die Kranken foldyes Uebel auf gemwaltige
Unotduungen beFommen, und nachy dem Lauf
Der Krankheit twieder gefund tverden, als fie
guvoe gewefen. Nun , wann diefer Priefter,
und alle feine unleidliche Krantheits - Sammes

-~ raden fo viel Licht in Dev Natur niche hitten,
- um Die luctam naturae 3u exfennen, die doch
heut ju/Tage noch mebe, als in votigen Keiten,
mit gans mathematifchey Demonfration Daltger:
egef
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feget woorden: fo folten fie doch fo piel don iz
vem me baben , Daf fie mir ¢ein LBott de bono
crucis Detn ut Fleinen ©edult Anmabnenden
btten antrootten follen.  2Aber der mif Hebrdiz
fthen und Griechifehen Hacken exfiillete Beys
jtand , und nod) meby mit UnleidfamEeit ftorvig
gemachies Hety wil und Fan nidht faffen, Daf
alle geififiche und leibliche 2AUsbeit jur Abionde-
vung des Hofen cine Dhihe und Schmevsen
mit fich bringe.  ®a nun der natueliche Menfdh
in folche Enge und Klemme nad) Ddev Natur,
und Gnaden 2 Haushaltung fich nicht umioens
Den mag: fo bleibt ihm das Licht und Genus
in ieber tichtigen Sache gany entfernet.

Cfi3ip vonllen uns nidt su  1oeit vom ek bei
diefer Gelegenbyeit, Die ur Crinnerung anges
goand , abreiffen , fondevn Diefe Priefrerliche
Tinfternis gebraudhen, um Den Kreanken und
Gefunden ein Licht beizutragen, mit welchem fie
in Die Dunkle Haushaltung ilyrer Huite einges
fyen, und Die geheime Burfungen vet Natue
auffpiicen Edbnnen, wie alle Lebens - Gefchafte
in Dem Leib, ool in gefunden, ald Franken
Sagen lautey weife; notige, nujliche Crhals
tungs # ia Crrettungs = Hemubungen fepn, Die
man feeilich nicht Hindern, fondern befbrdern,
und 10 vichtige Otdnung und Riel - bringen
miffe. Da wie leicht faffen Fdnnen, 1wie bei

@efunden alle Keafte und Gefchafte in dem -

Seibe unentbebrlich notig fepn gum- Leben, und
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Oodh einige Befthtoerungen  mit fich fiibhren,
uno alfo alle Asbeiten in Oem Feanfen Leibe
eben von folcher Ot fepn, nu, daf tvegen
fchneller Gefalse , und folglich ciligften Iideps
frand alies in - Firpsopep Jeitund groflerer Bes
mubhung mely Defchroeeung mie fich bringen
WIoge und mifle. Wollen nun die Weifer unh
lgzcmgen mif DenThoren der Telt fich in foldhe
E)mtur:brbmmg nicht febicfen, fo diefen fi¢
But 0as gefabrliche und den oD toirfende
evftueben fich und nidhe GOTT und dey
Creatuy sufchreiben,  n dem armen Priefret
Ut e8 erfolgt. - Denner mag heimlich fein Sies
ber geftillet haberr, Tag Sabr Darauf bePomg
oL @ngbrﬁ,"ti‘qfeir, und darauf das Podagra,
Welehes ey auch geftilt und surif gettiebent, mits
bin in E50tiches Afthma gefallen, ._
€38 fol alfo die erfte Bovftellung fepn, tvie in
gefunden Tagen die Crhaltung des Lebens eben
Ote rbeit dey Naruy fey, Dietn der Krantlyeit
orgehe, nur in cintem mildern Grad, rubigerm
‘otnen und langfamerer SQeit, Diefe - Ges |
hafte in Doy Leibes - Daushaltung leidet dep |
Weenfdh mit denen Befchverden gern, er 1kt
feinen Magen Fochen, or muf Sehroeis, Stulz
gang, Van, Schleim laffen ausgehen., Daris
ber 3u muppen , WULde man den Denfchen fie
ol halfen. 3t ber Sehlus vor dag Folgende
- Die Duldung der notigen Befchroernis in Hey
Krankheis aleidy in Dem exfren Antrie getmadht,

Denn
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i at; Weae der inn. u, auf. Hitlfe, 73

Denn es beftelet Der Menfch aus Seel und
eib,  Sene ift ein geiftlidher unfichtbarer Ause
flug aus GOITT, und alfo allein Dasdienige
Principium , arum und roodurc) Dev gange
DMenfch etivas Lebendiges und swar nac) Dem
Ebenbild nicht allein eines unfichtbaren Geiffes,
fondetn ®Ottes felbften in der fichtbaren ele-
mentarifthen Ceeatuy davgeftellet ift , feirfe ins
neve anacborne Geiftes 2 Cigenfchaften in Leige
heit, Gevechtigheit, Gutigbeit, Macht, ausz
jutiben. *Da aber der Menfch von feinem Uz
fprung indie fichtbave %clt'gcfg{set ift, umin
und Durch Diefelbe feine Gefchafte su fubren,
und fich alfo um Unfichtbaven rieder fubren
su laffen s {o mug ev ein Mittel, SHutte, LBerf-
seug haben, durdh voelches die grobe Creatilich-
Feit Fan ‘tieder gefaffet werden, und daviber
Berftand und UGillen die Activitat aqusuben
mogen, um ju faffen, und 3u begebren, twas
taby, gut, vecht ift, und was nichtift, ab-
suftheiden. €8 muf das LWerFyeug Das grobe,
feibliche, fxDifche balb geifilich machen, und
tider Die Seelen-Krafte in Dag Aeufeve einz
fithren, Damit Das geheime AWdefen bildlich und
halb creatinlich wevde,  Kury die Seele iff
nicht um De8 Leibed, fondern dey Leib um dee
Seelen willen, um alfo das Infirument §11 feyn,
durch mwelcdhes fie ihre inneve Cigenfchaften- und
Kreafte ausiefen Fan, €8 bat alfo deg

Syopfer Diefens. feinen Eoenbilde von allen:
: Oy

€5 feinen
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feinen Cigenfthaften ein Strablden gegeben
mithin von {einey Sdhopfungs - Atmacht Ddiefe
Keaft bei und inne gelege, fich eine Hyitte und
oequemes IerFseug su bauen, foldes in rechte
bon Dem Schopfer gefeste Grbffe, Stavk,
Daueg 3u bringen, im IBadhstum alfo 3u ep
halten, die Matevie und Nabrung dagy vop
anfien micgutheilen, . audy inneclich 3u- iedem
- Zhel und Glied ool anufesen, audy, fo wag
- Sdyadliches einfommen michte, mit beftanbis
ger IBachfambeit abjurwenden und ausiutreis
bent, Damit Dag Tlerfieng jum ienft det
Geelen, als feines Cintoohners und Erb = Hey
ven i Dem deftinigten INaas der Keit und
Ieks lange erhalten terde.  AWeil nun alfo
Der Menfch in feinen freien Iillen bat Ve
ftand. und, Kraft befommen, das Giute vom
Bbfen s entfcheiden, fo ol er am erften fich
mit wabrer Cigenliche flde  Dienfte Leiften,
mit feeiee. FBabl nur folches begelren, toelehes
viefem el nabe Fommen mdge, damit er alfo
eit Diener feiner  Natur werde. Aber or ovz
geeift folche Mittel, die feinem . Leib. und Seele
louter " Hindeynis  und Defherung - bringen,

Sein Lifdh ol dex Hitre die DequemlichFeif

gur Seelen 2 Arbeit bringen, o wird er ihm
sutn &trif, daf die falfche Luff den Leib ftum
und tum, tvdg und faul, Franf und todt mas
het. €r wil, wie der. Natur - Ordnung,. o
bern Rat des. Eoangelii niche gehotfam fez)ns
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im 9tat. Weqe der intr. w.auf. Hitlfe. 75

und in’ oen Tod Chrifti feine verderbliche Liffe
perfenfens fondern saubert su- feinem Berderz
ben, daf Ddann nichts, als Kranfleit, Tod
und Werderben: an Leib und Seel 1ber ihn
Fommen mug. : :

Denn die Centralifthe Eigenfchaft der See-
fen ift Der QBille immer was Gutes ju begehren,
und das Bbfe abufcheiden.  Das Mittels
SiBefen ift Die Eigenfchaft Der Seelen Dienend dev
Revitand.  Diefer muf in ev fichtbaven Crear
sue allein und erftens Den Worivurf nehmen,
& braudht cx die jum  Mittel, roelche die qu-
feliche  Creatinliche erfe, Ehuper, Mates
vien, Kraften balb geifilich, idealifch Der Sees
fen su beustheilen und eviwehlen , vovfielen.
Die Sinnen miffen alfo gehorige Ierkieuge
baben, nady Berfdhiedenbeit Des Vormuefs:
Die Bilder der Augen - Spiegel , der Sehal
die Obren, det yavte Dunft und Gevudy Die
Nafen, und der Gefhmat die Junge.- 2Alle
foldhe IWexFyeuge, Die der Berftand braudy,
haben eine fehr avte Strultur, Die tweich, be=
weglich, und doch Ddauerhaft, mild und jabe
feyn follen. Dagu dann die Materie von Ee-
e, Waffer, Ol evfordet witd, weldyes
Dant aus der aufern Creatur von dex Lieisheit
Deg freien AWillens - ausgufiichen, und Dev Sees
Ten ju ibver innern “Bedurfnis mitsutheilen.
Gonderlich da der Sehiug der Crivehlung aus-
gefulyvet wird, per aétum animalem, durch Die

aufece




76 L Medicinifdye $Heils-Ordinung

aufere Glieder in Deegung Hande und Fufe

ia Ded gangen Leibed. . Dag nun Das gany

Of3erEsena, voelches in weifefter Ordnung vop

dem Schopfer Dem Menfchen i folchem bhery

lichen Gefchafte gegeben, mochte u diefem id

vichtig echalten werden, folte Dex Dienfd) mif

feiney Direétion eitr Medicus und Minifter D¢

Natug' feyn, und felbff der innern Bediefuis

feines. Leibes Fluge Handreichung thun, fondey

fih, Da GOIT in der dufern Creatuy einel

unerariindlichen , und unerfchopften Schay

RKaften Dargelegt, damit ex febr frei, und reidy

fich Fonne ertveblen, as ihm notig und niy

lidh fey. Fa GOITT bat ihn mimdlich gelely

vet, welhe Weblung ep thun fol.  Noch meh.

der Schopfer bat iedem Climati das beigelegh
tvag Dem Temperament folcher Eintwolng
niglich iff. € fagt noch ju dem Menfchen:
Hiey betwohne Die Erde, ald dein Paradies
u Fanft den Garten Eden dein Bergntigen i
allen Landen haben.  Gebe nur jumn BDaun
veg Lebens.  ABehle, was Geift und Leiby Lo
ben und Gefundbeit bringet.  Laffe den Baum
Der Ckentnig Dey thievifchen und idifchen Hiv
freenlyeit  freben.  Dein Gefchmal iff Futy
bringt aber laufer Kranflyeit und Tod. Daw
um muftu hernach fo lange bitteve Pillerr; und
&aly effen, bid dein Leib toieder géveinigt und
balfamivet vitd. Laft ung dann bice roieder
‘in genere merfen, toie wie vor Die Bequembeit
unfess

I S s N Ny - iy TNRE - (" TISC0 Qe W Wl S T R, o
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unfers Werbzeuges dagegen vot Furse Bauch
fuft fo lange Leibesz und Seelen - Laften auf
ang laden.  Diefes IBerfzeug beftehet aus
Crden, Waffer und Oel, wandert Durch Die
fuft und freie Elementen dey Welt, und roeil e3
beftandig twegen Dev BautlichBeit jur verfiorens
den Faulung geneigt ifts fo mug audy immer
unpecandert die immer Meinigung jur Erhals
tung fortgeben, Dag das, was gur verderblichen
Saulung am erften fich neigt, von Den veinen
Sheilen abgefchicden, und gany aus dem $eibe
getvorfen toerde, {0 gefdhicht durch Stublgang,
Sheis, Harn, Schleim 2. davinnen ift Dew
Natut - Geift Tag und Nacht in beffandiger
Sorge, Wachen und Avbeit,  Aic follen ihm
pon auffen nue voeife Handeeidyung thun, dap
iym in Der mitgetheilten DMabrung mwedev mi
Quantitdt noch Qualifat eine Laff yoeiter, ia
gar unfibertoindlich gemachet toerde, daf dann
auch tn Der NReinigungs = Arbeit Durch freiillige
lnotdnung, Untube, Cruditdten aqud) Feine
$Hemmung, und alfo der Seele, wie dem Leib

und Denenr andern Sinnen - Verffands - il

len - Gefchaften Beine Hindernis gefhebe. . So
seigen voie Das  Gegenteil, * toie wiv nich allein
pucd) Anbdufung Dex inneen Unveinigheiten aus
dem thievifchen , unberninftigen Appetit Dei
£eib mit frdgen Lefen beladen und unterdr-
cfen , und woenn di¢ befchwerte, Seel und Leib
fich, durch Sehroeis, Sehleim, Vrin, u, 0, gh

enis




78 I Medicinifdye Heilg-Ordnung

entladen il und mufi; fo ift das Sehroigen eig
Berdrus, der Durchfal, Ausronrf des Schleims
eine £aft.  Wo ol der Kot bin, welchen dip
fetten Tifche eingeladen? ABo fol fich Die Tille
vee. Safte hinwenden, welche die veiche Koft
gefamlet und nicht anvvenden mwif?

Kury die Sadhe in phyfiologifiher Ordnung

varguftellen. Dev Leib braucht 3ur Strudtug

und Nutrition folche Elementen, die in qualitate

und quantitate dem fpeciei und individuo con

form fepny, Daf aétus fenfuales, rationales yn)

Dann animales olyne Befchwerung Fonnen 1[5

fubret werden.  IBeil nun Das Geblrt fondeys

lich in Dem beftandigen Umlauf fich nicht al
letnn pevgelyvet, und eine Erfebung nitig hat, fons

Dern auch immer Das Unreine von den Einges
tweiden abfcheidet, die unveine Eede im Sehleim
dov Bruft, Nafen, Geddrme; das unreine
faulende Gemdffer in Sihroeis, Haen, Dunfts
Das unveine Oel fonderlich in dey Cralle: fo iff
Diefe Arbeit ia getvis was niliches, nitiges,
und gewis audy im Dulden, Erfragen ;Do
fordecn Den Berniinftigen ein unbefchivecliches
Werk; Fa g ift und fol ibm feyn ein angenely
mes Heils - Mittel, weldhes ev in allem etleichs
seir, ertoecfen , dirigiven und befordern fol
und muf. .

“SNun diefe innere Lebens z &efchafte in dee
®efundheit und ju deren Crhaltung find eben
Divientigen , Diein Dev Kvanfleit 1w deren Auas

beilung
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it Nat. Weae der inn. 1. auf. Hulfe. 79
heifung von dex Matur vorgenommen und ges

- fibret terden, und Feinen andern Unter(cheid

baben, alg Daf fie mit beftigerm Trieb gefche-
ben, wegen Grofie der Gefabr und SNenge Der
Materie, ia i Fuvjer Seit, doch aber in abge-
meffenes Ordnung und Jiel miffen ausgefiibyves
werden, um eben {olcher Urfache willen,  Und
Destoegen in foldher Lebens - ABichtigheit Haben
fie einige notige Defchiverung. 1) Daf um Des
gefabrlichen Bormwutfs twillen, -andere unnotiz
ge und nunmelye binderliche Gefchafte gleich-
fam fHille qiehen ¢ 'Da mug &dlaf, Appett,
Ginnen und Leibes - Stavfen 2c. watrten, big
vie innere Haushaltung vom faulenden Gift gez
faubert. 2) Die ftarke Altivitdt 4in moru
fanguinis progrefliuo und tonico auéto macht
DIz, Durfk, Miudigkeit, Anaft, Kopf 2 Glies
Der = Welye 2c. Die mit vubigem fiille fepn, abfti-
nentia und quiete ju fragen, ju lindern, von
alten Jeiten fchon angevaten iff.  Torbeit niche
allein , fondern Tod bringende Bosheit ifts,
Diefe Defchwernifie su dampfen, und damit Die
Natur und ihre Lebens erhaltende Arbeit 3u
unterdeucfen. ' 3) Beisheit ifis ju prifen in
Seiten, 1was feinevHutten vortraglich und fdhadz
fich ift, Dafjelbe roohlsu merfen, und alfo Die

befte Praelervations - Kunft ausiuiiben,  Beig-

beit ifig, Die Dev De- und fanftmitige Geift allein

fagt, in:dem Jnfal folched Krankheits - Uebels

fih in Die Ovdnung der Datue mit fillom le;_‘eﬂ

: (41
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fen {chicken , Devfelben  gebilyelich abmwaggen,
nad) allee deftinivten 2ty Jeit, Ovt, Wkeife,

Jun werden bald die finftern Sinnen 1bey
haupt vevfrehen Ednnen, daf in Der Krankl
phyfice und medice, und nicht allein moraliter
was Gutes fep. Nody mehr aber toird fich Dig
Sadye evlautern, wenn wi in {pecie einig
Clafles und fumma genera morborum nac
Detn. Srfalrungs - und Natur 2 Geund ertvage
wollen, ;

an allen (o genanten bitigen KranEheiten
febre peftilentiali, Petechiali, inflammatoria
purpurata, catarrhali, variolofa etc. iff das
eine ausgemadyte Sadye, daf ein giftiger um
uneiner, ia Faulnis bringender Dunft, fer
mentum, ferum. ity &eblit fry,  Denn tweldht
ftesben, fallen fehnel in die Saulung, und iy
- Sdyweis bat fchon cinen faulenden  Gevud
Nun foldyes faulendes dinftiges Iefen muf
von gefunden und nodh reinen Saften und T
len  abgefchicden, und ausgerworfen tverden,
Pittel, Ldeg, vt find dagu, daf der ordent
liche Umlauf des &eblists fehneller umgetrieben
soerde, und alfo 0as Geblit ofter ad colatoris
fomme, und 0as Unveine ablege, Diefes g
febicht in der Maad dex 7. Jabl und Jeiten 7,
14,21, Tagen. Dennr ¢8 gebt in ordentliche
et der Schivers weg, der Vrin, Stublgang,
und jeigt fidy bald in diefem, bald in fenem,
Vag folcher ek alfo gefudht und grfunbﬁm
| 1uerde.
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it tat. Wege der inn, u. quf, Hulfe. 81
werde.  IBds ift nun des dufern Miniftci Ame,
¢ mag foldhes Dev Medicus oDer Der *Patient
felber fubren, um verftandige Handreichung ju
eiften? G muf durch vubiges, magiges , warz
mes Snnebleiben big auf die beftimte Seit Diefe
Aubeit abmarten, aushalten, befordern. €
muf durcy Kdlte e8 nicht hindern, und duvd)
$Hike nicht tbertreiben.  Er muf durch Sheife,
Geteank, und andreunformlidhe Sadhen, aud)
nicht durdh Sinnen , Gemits = Leibes ~Unvube
und Gefchaften, diefe nue allein und hidhfts
notige Aubeit deg Lebens nicht bhindern, Ep
muf den Stilfiand Des Appetits, Der Krafte, -
des Sehlafs 2c. eine Reitlang tragen.  Bor Den
Dueft, Hise darf er fimple Ihafjer>Tranke
vol gebraudyen. — Jn Kopf - Glieder > I3ehe
dacf er ftille liegens Bl ev niche, fiebt auf;
wieft fich DHevum, plaudert, murret, Flaget,
fuchet bie und Dda Luft, bald LWein; bald
IBaffer, bald Speife, fo darf v GOITL,
Menfchen, ia die Keankheit nidyt vertlagen,
und die Schuld des Todes auf fie, fondern
feinen ABillen legen. . Denn Diefes ift quch eine
beim Dunimen: Pobel ausgemachte IiBarheit,
daf mebr von ihree Unordnung, als der MNadht
Der Krankleir ferben. | G 0
~ 3 Balten Fiebern ift e8 nody, audy:in Den
gemeinen Degtiffen, Deutlidyer, daf hier was
®uts fey, nemlich eine febr notige, drdentlidye
NReinigungs - Yrbeit Dev Natur, weldhe fieane
Med, Aulica, S fvens
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82 HL Medicinifdye $Heils-Ordnung

wendet, um das Berfochungs 2 Werkieng,
Magenr und Gedavme von einem  unveinen,
und fehr verderblidhen Scbleim 3u; reinigen,
Denn, wie die Keanke nadh bikigen Fiebepn,
wenn fie vidtig gebalten weeden, in - befjene
Gcfundheit fommen, ald fie lange suvor nid
getvefen s {o ift Diefe Folge noch mebyr nach Fale
ten Fiebern ju erfabren, nemlich, wenn fie pys
big und ordentlich find gebalten, ia das meif
allein Der Watur uberlaffen worden; daf die
gemeinen Ausdriicfe bejeugen: Nun wdve o
Sdyorficin ausgefeget, nun fey dag Haus tie
et ficher und fret. Aber weldhe Befchrverde
Pommen  biee? Feoft, Sevichlagenleit, Hiky
Mattigheit , Durit , Fein Appetit , Fig
Sdlaf 2c.  Solte Dasg was Gutes feyn? I
weldhe Meinung Fommen und flilbren die Me.
dici? 3y bedanfe midh Des Guten, mdchi
man mit Dem Pricfter fagen.  Aber, wenn dy
Menfch um tidhtige Reifen, um bobe Studiy
und andere gvoffe Werke ausiufiilbren, um du
fevfte Gefabr und Schaden absumwenden, viel
Gorge; Mube, Fleis, Verdrus muf auf fid
nehmen, ia Jabr und Tag tragen: fo wun
Dert fich niemand, weniger murret ex dDamider,
~alg wrederfubre ibm  1oas Ungerodhnliches.

Wie ol ift Dann der Menfdh, daf ev einige

Tage und AWBodhen um . fein  Leben, dafi
ev. Doch alles [aft, einige Befchroernis fol fea-
gen; Die doch fonfien an Seel und Leib, ap @u;
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und Ehre Feine Sevftdrung bringen, fondern ab2
enden, und Flage daruber? o wollen it
nodh inniger fehen, toie richtig und verniinftig in
Falten Siebern Die Yrbeif Der Matur fey.  Die
Ucfach ift ein saher Schleim und Uneeinigleit,
die fich in und um den Magen und Gedarme
angefeset, mithin aétum nutritionis: perhindert.
IWie fol Der jahe Schleim weggehen? Ee muf
geroeicht, in abgemeicht merden.  Daber freibe
die Matur das Geblut hinein, damit die Feud)=
tigBeit Durch Die Driifen jich abfcheide, und dev
Sehleim nach und nach abweiche, und jum
Auswurf ober und unter fich bequem mache.
Das Hineinteeiben des Gebluts ju foldhem nb2
tigen ek gefchichet durch Jufammengichung
der dufern Sheile, confiriétione cutis, ut hu-
mores regurgitent ad interiora. Jenes macdht
Qalte, Diefes verurfadpet einige Aengfte. Sind
aber beide BDefchrerden notige Kolgen 5 bat
vie Natur nady und nach den Sehleim aus Den
Gyedarmen getoorfen, und Die erfie Kuche ger
reiniget , fo wil fie jugleich Das Unfaubere in Dee
andern Kiche, denen ubrigen &Saften mif aus2
fegen, und ecveget mebr hikiges tUmtreiben. Nun
voird Fein “Batter {0 dumm feyn, dev nidyt faffers
Ednte;, Wie alle Diefe Fieber-Befdymerniffe eme
notige Folge feyn einer guten Arbeit, Die mehe
su befordern, al8 su unterdrucfen.  Nemlich,
Daf Der Appetit toeg, ift eine gute Suuiifsic
hung der. Natuy, - Durch  AYusfafien perden
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am beften die Kieber ausgebeilet.  Den Troff
Yan wman teagen, und Die Abtveichung b
Sehleims vom Magen mit Digeitiv- Salyen au
und bittern Trank befordern.  Jn Der i i
Qopf - ABehe, Durfty fan man AWaffer trins i
fen, Talt oder tvarm; ia mit niederfchlagendy ©
Pulvern die hisige Matevie im Gebluf corrigh m
ten. Die Mattigkeit vergehet, wenn die Ay I
beit aus, und die Dferde mit der Laft Bey b
auf geftiegen.  IBil aber der Patient die Hify e
it Baltett Girffen Dampfen, den roft mit Chmg D
llaun ftillen, fo gelet Das Befte auf Srveifelss  Le
stelyen, leicht aber bringt die fonfk gute Heir
funig {chiwind = und wafferfichtige Jrichte, und 10
fagt, mein Hausher iff cin Henber an mix g
yoefen, tind {ein complaifanter Medicus hat meis {o
ner Ungedult sum Berdevben dev Hiteen gevaten, 98
© OMBirwollen eine andere Keanfheits-Art vor <
uns nehimen, davinnen man oegen Dev groffen. M
und. vielen  Befehroerlichbeit nicht faffen Fan @ U
bag was Outes Darinuen fey , nemlich dip
Schmersens - Kranfeiten. O welche Klage ¢
entftebet bier, daf alle Medici eilen mifjen, al fi
fes sufammen 30 bringen, um Diefes Uebel gy ¥
ftillen, Hdtten nicht in Stein>Glieder > Colic-
Mutter -Schmersen die betrigetifthen Opiata
o manchen untviederbringlichen Schaden ges B
vourk : o, folten nod) die ungedultigen Aeryfe J
und Kranfen bineilen ju Diefem Anfer.  Aber, €
wie ie 'blinde BVernunft lebvet, die Podagti- €
' fche
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fche find. Doch fur ibren idbelichen Schmetjenss

o ol febyt frei an innern Keantheiten, und bleiben

audh frifdh langeSJabre.  3a fie Eonnen fic) von

diefer Crbfchaft mit einfaltigen Bauten = Leben
siemlich [os machen, roenn fte Luft haben. Das

ries » MWefen Fan durd) Iaffes- Getrante ges

magiget . abgewand.  twerdet. Ve Haupts
Magen-Mutter-Glieder-Schmersen vergehen fiz

S madyt fie
Denn Schlus felbften, die fuvye Befchmernis iff
boch ficherer, und leichter ju evtragell, alg Das
Soben und Ghefundbeit wagen. a8 ift abet
fiic ¢in ndtiges uno nusliches Gefchafte untee
folchen Sehmerpens 2 Keankheiten, Die man etz
tragen mug 2 Id fage und frage , yie 1oil uud
fol Det in Nieven liegende Stein: forfs und ausz
gebyen, voenn et nicht fecken bleiben fol jum
Sode, alg durd) Frampfiges Sufammengichen
und Ausdrucken deg Steing? Kan 8 aniers

- und beffee feyn, fo lehre ¢8 Der RNatut. 2Aber,

was fagt die Erfahring und de Natuy 2 Grund
felbft? 3 -muf fort. Du Dience erroeiche,
lindere mit Clyftier, Daadex, Driibe, Oel,
tocichen Getednk 2c.  “AUbex hute Dich por Sfein=
bringenden Sadyen, Unmagigkeit, hitsigem Gez
teanf, Saullenzen, Ferner in ®lieder-Shmers
sen fragt Didh Die. RNatur, fen dod) ihe ein guter
Ratgeber . toie fol Das fette, hibige, haufige
G3ebliit persehret voerden, toenn Arbert gebricht 7
ol ¢s dureh Fieber, ?B%lt:%[ﬁﬁc 2. auﬁgebc?,

3 \
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fo.ifts gefabelich. b ifts dann' ficherer, was
Die freitvillige ubeit nicht thyn il, toie ¢ f
per motum mufculorum, da§ eben alfo das bt
Krantheits - Avbeit per motum fpafticum my,
{culorum intenfum in frampfigten Sufammen,
sichen ausfiihre, Dahers, wie diaetifehe
medicinifdye Temperitung deg ethizten fetfu
®eblits die Sdymersens-Heftigheit mildert, unp
sim Sihioeis difponirt: fo Fomt dem aani
Uebel sudor, wenn die £ebens-Ordnung foldy
%’ttigfcit mi¢ Fiblender Nabhrung verivechfel;

abero fette %Icifdj:@)cmﬁtg:@peiﬁen ; Unmaf
figteit im ein, miiiges Leben bei auter Kofty,
abgeftelt, Das fidherfte unid getoiffefte Opiat gichy
it allegler Aren Oer Schmeren. Wil man Dits
fe8 nicht thun, fo Fomme man in Seiten i
Laxiven, Aderlaffen 2c. vor, und roavte in Nl
Den Paroxyfmum it gelinden Déampfen af,
Alfo geben die Sehmerzen einiger maffen fichy
ver. Aber Die Natur- Ordnung in Vermes
dung des Schadlichen und Crgreifung des Gus
ten ift nur ey Bauren-LWeg, macht abey by
ftandige Gefundlyeit und Starke r auf Eurge e

bertvindung feines verfelyten IBillens. We

aber feinen faulen Liften den Saum [at, und
nuv quartaliter {olche abgapft, der Fome nad)
turger Crleichterung tn unbeilbae Schivddlidy
Feit und tedgt Den ftatum valetudinarium big an
Die Syelfte feiner age, fo iff ed suaefchloffen, :
Rodh eine befondere Yre ey .ﬂ”ranfbeif,b?le
aD10=
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abfolut gefalelich ift, und doch in folder Byez
fchaffenteit ey befondecn Umftande WAS Notiz
ges und Gutes in fich hat, ift De Blut-Flus,
Der geis nie entftehet, wenn Das Geblut im
1 afiigen und temperitten Quftande ift. Fehle
Diefes, fo muf das higige und havfige ®eblut
cine innete 2Ausftofjung und Entledigung befome
men, ode ¢8 bleibt ftecEen pur_ Inflammation,
Caulung.  Oe FReg Der  Natur liegt gar
Deutlich vot Augen. Die titfach hebe, {o ift Die
Qirfung eg.  Daber hat die fonft unbeils
bate haemoptyfis und  folgende Phufis lange
Hulf und Auffchub befommen , twen Die tem.-
eratefte Rindbettet 2 Diact lang und forafaltig
bebalten woorden.  Die giildne 2Ader und MNafenz
Rluten, wenn fie audy von exblichen Einbrud
Fommen, lafjen fich Dody in folchet Accuratefle
moderiten,  ber fpricht De Ungedult, voer
Fan immer fo leben? & ftith Dann, fpricht
SHimmel und Erde, wiltu Deine exbliche Cons
fitution Ded Temperaments, feibes 2c. veLans
dern, jeebrechen, odee pfiegent, acten, beforz
aen, und alfo echalten ? die Befchroetung alfo
e Blut 2 Fluffes (at fich nidt mit Geroale
(ropfen, fondern mit Berftand abroenden, mil?
bern, subeilen, evfegen..
leichivie wiv nun  in etblichen HauptAten
ser Qeantheiten exfennen, daf was Gutes, Moz
tiges und Nigliches unter {olchen farchterlichen
Rildern ens {0 Fonte b%efes duveh alle Davon
4

ab-
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ablangende andere Sufdlle ing befondere leich
3u geigen feyn.  Aber ich wil Demn Keanfen felbft
Die Uebung tiberlaffen, Daf ey bei ieDem nfal
fotfhe , verfuche, ob Die Befchroernifie, fo iy
OritcFenr, avter und Idnger eine Laft fevn, odey

toenn ey Denenfelben in Ungedult fich toiderfese -

und alfo den mihfamen, nuglichen und gefaly:
lichen Krantheits-Lauf gehemme bat, Da man
gar gevinge SHinderniffe fo lange, ia oft gar nidt
wieder in Den vovigen Gang bringen Fan.
Damit nue diefe {pecielle Sache mit einet
Crempel beleudhte, fo feste ich cine Kindbetterin
Deren Traétement alle YBeiber Fennen und lely
ven. - &ie miffen fich balten alg fehoer Beys
oundere; Rube und Adrme ware das ¢infals
tigfie und ficherfie, aber unentbehrlichite Medi
cament. - @8 ware: gleichfam die Kalte als eiy
Baum der Erfantnis Gutes und Bofes, vocl:
dyes Tages man davon effe, Ednne man o
und lange Keankheit davon haben.  Fa fpricht
Die eigenliebige und toillige Luft: Wer Fan iny:
met warm teinfen, twee fan im Bette fHil ez
- gen? e, Man fagt nicht immer, fondern et
liche Tage vatet 0a8 Natur-Gefey und Ord:
nung folche rulyige IBarme su balten, und qb:
pumarten.  Der. Eigenmwille bricht durch, und
gebet ev frei durch, o ift Der Hazard um ¢inen
Apfel ju Foftbar.  Abey oft bleibt er fhecken, und
mug an Des Jodes Neiben, oder am beften in
ftatum  yaletudinarium, da (o viel Monat e8

nich
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nicht oieder su exfeben, was man En etlichen
Stunden oder Tagen hatte exhalten mogen.
%chy frelle nochy einen befchivetlichen, und nidyts
gefabelichen Suftand vor, der nidht fo wol den
Patienten als Den Phiegern eine Lajt ift, nems

fich der Kinder mancherlei Prasige Ausfhlage am

Kopf und gangen Labe. O rufen biev die javts
flichen Matter und Wartroeiber, toer 1ol folchen
tinflat dulden und nur anfeben Fonnen? Die
Haare abgefdhnitien, gefthmiert. Die Auss
trofnung ift bald aefdhelyen.  2Aber, wie bald
fehlagts binein, falt in die Augen und. Olyren,
macht hisige Fieber, u. f. 1o, twie fchwer iff hier
roieder gebyolfen, wie felten und langfam gebt
ver Ausfchlag woieder heraus? Ka, ¢s fommen
feicht  Convulfiones, Febres lentae etc. Dajy,
und der Tod Fomt felbften. Run lege man die
Befchroerungen Ded Grages und die folgende
Gefalyy Deg Hazards aquf die MWage, und febe,
welche Sehale s hodh, reldhe 3u tief aele,
Wiltu alfo die Laften nicht tragen, fordume,
und seinige ¢8, nemlich die Urfache Der Unreinigs
feit 1eg, lafje gute Reinigunad-IMittel gebray-
chen, fo sebvt in Eursem Die Natur fo aus, daf
{ange und ool felyy dauerhafte Gefundiyeit dag-
auf folget. .
Dait aber diefe Predigt nicht yu lang, und
auch (ymptomatifeh und befchwerlich weede, fo
wil {oldye befchlieffen mit einigen alaemeinen
NRegeln, Die ¢in gutes Reglement geben Ednnen in
{olchem Borrourf, S5 1) Was
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1) LBas geiftlich im Leiden gut ift, Das ift im
leiblidhen Leiden eine fidhere Lection. Do
heift es ftille su fepn, harven und hoffen.  Hiep
fagt Die MNatur=Ordnung in Krankiyeits = Anfal:
den nuy enig ausfafien und austuben, um gy
merfen, wobin Dey ABind treibet. So merken
toiv i Euvger Jeif, quorfum vergat natura, et
quorfum ducenda fit, und Fonnen alfo dag
Gute und Bofe abmerFen, und iedem fein el
faffen.  ®Diefes ift fichever, als fidy gleich in dag
Gefubl eines befchmerlichen Symptomatis lyins
tenden, die Befchivernis mit Ungedult vermelys
ven, undn der Eur Des accidentis Das Haupte
LBerk vesfaumen, und gar verderben.

2) Go ift Das algemeine Reglement, daf
Wwenn man gang paflive fich, auch olne vy
nei im erfien Anfal bat betragen, fo findet man
et algemeinen Ausgang und fol das algemeine
NB. behalten, um nidyts su thun, welches die
Neinigungs » Arbeiten und Yusbriiche verlins
oern, toer, wie und toie frack fie audy vor fich,
Dicfed macht einen geraltigen Abfchnic die
Shmersen mit Opiatis, die Blutz und Baudy
Stirfie mit Adftringentibus ju ftillen.

3) So fehe man auch nicht auf die gegentodrs |
tige Befdhwerde, fondecn melr auf die Confli.
tution D¢t gangen Haushaltung der Natur und
auf Das Fufiinftige und Beftdndige. Wenn di¢
Bolblutigfeit druft, und in Gliedern lauter
Laften macht, Denn seiget Die ‘J?aturfbrbnungbin

{2
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Der Luft und Acbeit eine freiwillige Proportion ju
halten und 3u bebalten, fo Fomt Die Natuy vors
Geaentodrtige und Suftinftige in gute Ordnung.
Bl die faule Lolluft diefen NRat nidyt annelys -
men, fondern e ift the lieber'und leichter, ein
Phund ollufi quartaliter und mehe abjusas
pfen, dev hat Puvse Crleichterung, aber {eine
Natur eine CSntFraftung, die bis jur beftandigen
KreanklichFeit fich geris jusichet.

4) Diefe Ordnung twird viele BPefchrverlidys
Teiten abfchneiden, Daf man feinen Leib in bes
ftandige Sucht der Notdurft generaliter, {pe-
cialiter und individualiter einfithre; fo gelyet
alles bald nach einer Fursen Milye in ein mun=
feves und tubiges Leben. e mehr aber Der
Menfch fich durch Medicinizen und chirurgifi-
tén belfen wil: Defto befchwetlicher werden Di¢
Defchwertingen s ex witd eine Jol-Bube der -
potefer und Barbierfiuben s verdriesliche Con-
duite und Gemiit gegen GOITT und Menfayen
gehyt und bleibet in {olchen unleidfamen und un-
geborfamen Keanfen. Solche Suiten Fommen
fonderlich auf Scdhmerjens-Curen.

) &b legne dann ein Patient und lehre ¢8
feinem Medico mit Werftand und Gedult, was
e$ fey curare ex fundamento ynd palliare in

cortice, Die Selbfiliebe oird heifjen und trei-

ben auf den Grund der Sadye ju taumen und

mit Butsern Srieden fich niche ju begnigen. Ein
Jieber auf oenig Tage gefiillet und woiedey tef-
_ fiaey
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tiger ausgebrodyen, 1wird weit drget, als wenn
¢8 i ordentlichen Lauf geblicben. |
6) Bleichivie ein .@ranfertfe[bft Berftand fiss
chen fol, alle Avgencien su peifen, um fich Defo
williger in Gehorfam su begeben, fo fol ev Diefes
generale JMaag halten, Daf ev immer die fis
dere, langfame, gelindere Sittel und LWsege
porsiche Denen dubieufen, unfichern heftigen
Angtiffen. 2Alfo Fome man mit Lertveilen jum
Cilen. . Die Natur wird ohne Seftigleit im
Aequilibrio’ ethalten, vor das Kunftige oird
ﬂlﬁ? meby geforgt. QDalyeto materiam _ﬁebn!em
gelinde unter fich su fiihren Puly, falia digeftiva,
amara, rhabarbanina ete. viel ficherer 1ff, als
emeticos furores anumenden 1. :
7) IBil vie Gedult aucaehen, und alled Lidyt verlofdyen.
tvas diefe Be(hroerungen fenn; fiber die Reit Dalte es Jei=
fien Louf und Dauer: man Foune fid) gar nidhf darein
vichtens nidhts wolle heifensc. {o gebe man in vitam ante
atam, befradyte non meoraliter, fondetn phyfice, telde
Confufiones in die Natur gebracht. o wird das Erftane
ne, daf ed nidyt drger if. als ¢3 ifir die Geduld
getis verldngern . und a8 weitere WVerirren ab-
fhueiden.. Aber die Jeit gu der Seronheit habitum
bevenfens fo viele Hemmunig des orventlichen faufé 3u
erivegen . erblidhed Einfommen auch nicht 3y vergefien .
wird o viel Motiven der Sedult beitragen s daf man
am $£eib die- corretoria wnb monitoria, feine Gemiits:
Paffiones, und bag @ésoy gut Herumbplung annehmen
und qerne big ans Enve fragen witd. Diefes ift eime Salbe
- DeB Zrofles firr podagrifthe caleuldfe flfiige 1. Reiber.
Unoere fonnens mitnehmen,
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