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L. Eingang. |

Cheifien = Stadt  eine Morder = Grube,
1. Wieil mebr dufere Kriege unb Motdes
teien fich Datmnen finden, al3 bei anden
Bolkern. 2. Fa die Weisheits - Sell
fubree in Sriedens ~Jeiten und Gefehafiun
meby Dabin, 1oie Dle Theologia, Lurispru- |
dentia, Medicina, Philofophia, i

IL. Bortrag.
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B. Speciellement, :

I. Praefervative bei alletn lter.

w. Kinder a, jeugen und gebdbren, b.
teanfen mit Ammen; c. purgiven und
medicinivenr, d. derfehrter Koft, e,
einfchmicren £ §leifdy und QWein. g,
baldige ftarfe Bewegung, h. fiilihseis
tiges Lernen.

3. Sugend z und Nittel ~ Alter a. abies
yerr bon vegetab. jur animalifchen
&peife, b. Praefervations-Medicini-

ven, c. Blutlaffen, und

| . Sm hohern Alter im mufigen Lolifes

J . - ben, und Medicinir - Getvonlyeit.

t  II. Curative. :

Generaliter; a. Gn Confufion Deg (hes
| mues bei iedem: 2Anfal.  b. IMNit Blinda
| beit in Dev Krankheit Lauf.

& Specialiter. a, Jn Kindbetten, b. bisi-
gen Ficbern , ¢ Falten Fiebern, d.
Blut = Fluffen, e. Schmersens=Kyang:
beiten, f. Magen - Schvachheiten,

IV. Befchius.
Ermabnung sus Natur 2 Ordnung.
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ag die felbftftandige Weigheit
von erufalem igeseuget, un
@) gewis faget, dag diefes Bl
haus sur Morver-Bruben von den BVaw
feuten gemadyt toorden , das mag |
von dem ganzen beutigen Chriften-Stagt
und Stadt mit allem Srfahrungs-Red
ausgefprodyen werden, dag GOt
Diefes VoIt fidy 3u einer Hiutten ertwily
fet, woorinnen er tvolte in Geredhtighet
und  Heiligkeit ver Warbeit verehe,
und angebetet swerden, um der ganjn
Welt und Schopfung eine Wolhnung g
aeigen, in welder fich dag Gottlidye m
allen Cigenfchaften modyte ausdrudon
und offenbarens aber die Untveu fein
Hausgenofien und Avbeiter hat des Hil
fifchen Seindes Liff und Getwalt in fid
faffen fo ftack werden, 0ag nights, al
- eibes » und Seelen- PMorderei fire it
ftille. §ricdens - Liebes und Lebens-Go
fchafte durd alle Arten und Weifen Ia&
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BVoryede. 303

len andern Bolfern und Landern jum &-
fel an dag Tages id)t geftellet werden.

Wir wollen die grobe Refegs- und
Ploro- Werke hier gavnidyt sum 9N
fier und Erempel einmabl vorfielen, die
i dee Chriften-Welt tweit  arger
find, als in der andern sweiten Welt Fein
Dol im geringften su Gleichhyeit Fomt,
e nicht allein sum offentlichen Blutwer-
qieffen die geringiten Urfadben fo leicht,
bald und beftandig die Kriedens - Richter
und Saugammen der Kivdhe entsinden
fonnen, - fondern audy - diefes Grime
geuer brennet fort in denen Kriedens-

titen, Dag daber alles und aller Orten
Jum S{‘plege bingerifien witd, mithin bard
mat em Rath, Sorg, Gut, Kind ubrig
bleibet, 1 die aufere Welt - Erhaltung
und gute Beforgung fortsufithren.

Wir yoollen, fage ich, diefe grobe Iords
Clementen nidht anfeben, reniger eps
fegen, twie diefe Fein Jeuanis geben, |
dag Megias diefern BVolk i Geiff und
m der AWarheit befant fey, der die
Gdyterdter und Sypieffe 3u Vilua-
Gdaaven gemadt, mithin das Land,
o fein Nahme toohner, sur fillen %‘gfrngf

eNnge
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304 Borrede.

vengz Burg und BVor- Sabbath der ¢
wigFeit eingetveihet und eingefalbet wop
den: fondern nue die Srund - Saufen |
und Befchafte dev natirlichen und gott,
lichen Yersheit m allen Standen aud
bei den vermeinten veineften Auslinfien
bedenfen, nemlich der Schuien - GO
teg- Gelehrheit, der Redyts-Gelehrheit,
ver Gefundheits - Lerforgung, der Welt:
- QReisheit . IPas: Fommen nicht big
fiir Ausgeburten, am beften folche Niif
geburten und vecmengte Rath = und Yny
fhlage hevvor, die mehy eines geiftliden
und leiblichen, jeitlichen und exwigenQe
bens - Geiftes - Guts - Efticung mitfid
fithren, ia tol in der That 3u Wl
vichten. |

Die GOttes- Gelehrheit ift duvch alle |
Secten der Chriftenheit nach der meifien
Uebung ein Sdulz Kampf-Plag, da i
de Pacthei geaen einander, ia oft it
Befifhemende unter einander im bittey
ften RKriegs - Seuer des Haffes und e
Berdammung frebet , und die armen
Sibaafe audy dagu anflammet, (eines
Aachiien su veeurehelen, um elende K/
dien-SaBunaen, Meinen, berebn, ,gaes

: eroen
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berden, daritber GOtt Fein Gefes, Luft,
Wohlaefallen hat. Komt eine Stimme
unter Lebrer und Laven, und ruft von
foldyers Waven- WWolfs - Lowen - Gelyeul
und Sturm ju Sdafes - und Lammer-

| Bloden, jut Unbetung im Geiff und in

der Warheit, ur innigfrer Gottfelig-
teits 2 Liebe und ebung, fohatgewisers
ne foldye Verkindigung des unbefanten
Chrifti bald die Verweifing bald die Er-
todtung su getoarten, dag audh fo qar
hobere Geiftes- Crofnungen und newere
Lidts - Offenbarungen aus dem Wein-
berg geftofien und ermordet wetden,
ag' thut die Medyts- Gelehyrheit ?

- Gibe diefe Rathfhlage mit Erofiung dep

Gefesse und Willens GOLtes sum rihi-
gent Sriedens - Leben i und durdy diefe
Aelt? Wil - der Themis Tempel und
Priefterfdaft nidts, alg Billigkeit,
Licbe , Gevechtigfeit sum gottieeligen Ges
felifthafts - eben und Wohlftand verkin-
digen und handhaben? Ach es fheinet
meiftens die Klage der Avmen, und auch
bieler Jeugen unter ifnen vichtig su fevn,

- Dag alle Qichter und Rechte angetwandt

toerden, um viele Ranke und BVorteile
Med. Aulica, U he-
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306 Borrede,

bervor 3u fudyen, weldye die elende, ar
me, unfchuidige, auch wm diefed Lebeng
Juhe und Woblfeyn, ia gar den Weh |
ftand felbft um feinen gottliden Chara.
cter Diefes und jenes Lebens bringen,
&8 Fomt die Avsnei- Runft, als
Zheil der groffen Faculeaten und Weig
beits - Schulen, wm des natirlichen 8o |
bens-und Gefundheits - Berforaung i |
fehren, fubren und ordnen. * Uber fluf
den Jatur - Grund und des Schyopfes
Jiath und Orduung 3u fuchen und gu i
ben i einfaltiger Beobadhtung dev IMaf
figEeit und ubvigen Regievung Seel ~umd
Leibes - Kraften, Fommen theils o vide
leere, ebelharte Grillen, fo viele Bemin
felungen und Uebertindyungen dev Lirfiy,
Saulbeit, AffeGten; id, twenn dag med:
cinifhe Spinnen - Getvebe nidht mefy
vie Aufiabrung der giftigen Lufte um
Unordnung jucd halten fan, o gehet
ver Rath und Hulfe su Euvsen no: gu
waltfamen Duifs - Mitteln,  die arau
find, alg die Krantheiten felbf, und
twenn fie gleid niche die Natur voliends
serbrecdhen, Ddennody die WVecivirrimg

und Entfraftung befordern. und vermely
Foo rem.
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BVorrede. 307
ven.  Dabero o rohl die erften Chriften,

| wie nod) Die PMovgenlandifihe  Kirche
71 thut, vie Medicos {o wenig, als Advoca- -

ten dulden twollen, al8 audy die Flugen
Komer fhieffen ihre Medicos Servos iy
bt Baad- Salbens, Schwady~ umd

- Weibifth - Machung aus dem gemeinen
. Wefen, als die den iesigen Stalianifdhen:
- Suftand voraus fahen, wohin die i
- fieende Haut- und Baudy-Sorge die
| tapfere harte Romer bringen roirde, wie

Die alten Kivdhen - Vater nodh voeiter eis
nen grofiern Sdaden an der Seele bes
foratenn, ia voircElid) ecfubren und an-
jeigten. -

Hat dann die Philofophifihe Sdyule,
al8 eme Anfangerin und Antoeiferin in
oie hobere und tiefere Werboraenheiten
beine Helleve Lewchte, 1im den Schulen den
vidytigen Ieq 3um icht und Redyt GOt
tes m allem u weifen 2 Ach die tollen

. Sdneider-Hoden Fommen nicht fo ver
* | Fehet an den Tag, als die gelehrte Vil
- deraus Denen Tollhaufern der Vniver-

fitdten, Dag davor billig verftandiae
Gemircer einen Efel befommen, tveilfie
Weder jur grindlichen Moral, noh juc

Y2 natice
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308 Borrede.

natiivlicdhen elt- und PMenfhen- G o
Fantnis was Kluges, Nizliches qnbrins'?‘*.m
gen.  Dalero, wenn die neugierige S
gend nut einigen Bildern gefchroangert, D
auf- und abaehalten vou NRedhtfchaiFen + i
Beiten: o gehen folhe nach Becblendumy ¥
wie Jrefterne wieder unter, und laffey c
nidyts nady fidy, als NReue der Jeit fo
Keaften - Berfaumnis. und Sduld |
Sufchlieffung, teldie die ervige Kerf i
an foldyen groffen Sdyil- Sternen mt|
Sinfteenis {o lange peitichen werden , bis 9
h‘e nur tichtig feyn, unter Aefopi, So it
cratis &c. Ruthe ju Fommen,
Aber id) toil diefe, wie die sroei erflem| o
Sdulen andecer Entdectung nberlaffin |
und nody mehr deminftehenden Geridte| 1o,
Tag anheim ftellen, da man aller Op
ten Serbredyungen der Werke und Wek| &,
ftate der finfteen Weigheiten genug mew| G
Fef. Jur liegt miv ieso ein BVortouwf|
im Gemut, gleichivie denen, die jurme|
dicinifthenr Scyule gehoven, mebrmal|
fen IWiffensz und Gewifiens - Rugum| o
gen davgelegt, damit nicdt die Hel| ¢
Kunft mehr sum Sdyaden, als Vortdl|
oer Gefundheit und Lebens angemm%bt fi
ey




° werde, alfo modyte in moglichfter Deut-
L ligeit Denen Datienten felbiF eine tways,
- nende und wahrnehmende Vorftelung
- darbringen, tvie fie Den unter medicini-
- fther Ditlle und Gefundheits -Sorge vor-
fommenden - Eigen - und  freiwilligen

Gelbft - Diord erfennen, und vermeiden
follen, weil man getwis in genauer BVeob-
adtung der Sadye im Jweifel fiehen
mug, ob nidht tweit mehrere Nenfien
aus foldem gang offenbaren Selbif-
Prord dDabin qehen, als aus Der Ordnting
und Lauf der Natuv, Wenn iemand

L ous Mlg~ Keankheit und devgleichen
- it -Vevvireungen, oder qudy qus
fdynellen Unaglitfs- und Gemiits - Anfil-
L len i einen Gelbft- oder Menfhen-
- Mord verfalt: fo madyen billig foldhe

Lriche groffes Schreden, obfdhon mei-
ftens in tweniger Seit die Reue foldhe ap-

- me Zhater nrederdrire, Aber die taglidy

borFommende, wil nicht  fagen Nien:
{hen - fondern Selbit- Mordereien wol-
len ih eigenem Gewiffen einenabgebrans
ten Grund behalten, und nody dagu von

Medicinififyer , Theologifther, Iurifti-

fther Weisheit unbu@erecbtigFeit grofie
| 3
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3lo Borrede.

Privilegia uni Hechtfertigung finden
&8 gehet hiev twie denen an Seel )
Teib verfinfterten, vevtvirreten, undgl
fo leidht von finfrern Geiftern betwolnty
und bewitcften Ienfchen, dag die all
~und oft unfdyuldig in ibrer Natuyr - iy

fteenbeit fiy Dundes- Genoffen des Spl
tang gehalten, und sum Eeuer verdame!

foerden.  QAbet die in  pa@o implicig
it Dem Geift und Gefeafte der Hlly
ftehen, und alle Augen - §leifdes - Hy
heits - uft und Werk frei und refdyfig
ausuben, uberdem fo viele andere Men
fthen verfithren und verderben, i
twerden al8 fhwadie Kinder ablolvir
1nd confirmitet mit allen Sl Felnde
Himmelveichs, |

ir wollen dann 3u foldsem Qef
a8 menfibliche Leben durdhgehen b
in 1eden deffen Werdanderung und YAlfy
ein und ander Erempel vorfeelien, el
died folchen Selbft - Mord febr Dentlid

an die Hand lege.  Diefer TNugen |

fich qetwvis auf ein aehorfames Aufmey

Fen su verfpredien, theils nady der St
le, Daf man mit ndtigem Selbit - G
vicht niber folche widhtige und un%ligngt

. - Gun
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WVorrede. 311

Ginde hier nodh) von Tode gum Leben
eingehen, und nidht, alg die Porder,
gugner, @deucna, Apocal, XX1I;15.
drauffen frehen mitfie , nodh audy, alg
Morder ohne Buf im verftoften Sinn
bleiben, theils aud) nady dem leiblichen,
seitlichen Borteil, roenn man LBeisheit
annime, den Leib, alg die Hutte und
Werkftat der Seele wobl und lang, 14
pufig und fectig ju feinem Dienit echals
fen, Damit weder die Litfte, nody die
DUIFs - Mittel eine Verftorung einbrin
gen.  1nd da ol die vorfidhtigfte Aerss
fe und Keanfen von der Scdyuld Des er-
gemilligen Leibes - wie. Seelen- Sya-
Dens fich nicht entbredhen Fonnen: fo ifis
nothig, GOLt defto mebrim fein Lidiau
bitten, Dag foic i Feinem Stid (o fehr
hinfort an unfeern Scovpfer und feinem
Werfe, folglich auch an unferm Leib vers
findigen mithin denen Aerzten,alsNlady
tidtern in Die Hande fallen , tweniger
felbit folche Buttel an unferm Naditen
werden.  HEr! beilige alfo Geife, Leib
und Seel jur Warkeit.
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312 X1, Bom Medicinifchen

SMbhandiung,
A. Nn teiner Difputation de Autocheitis
¥

implicita fabe diefen Boriourf ge.
neralement alfo  verhandelt, dof
meht Denen Miniftris Naturae eine Borftellung
su thun mich. befliffen niche mit einem Stylo Sa
tyrico, tvie melyrere foldhes gethan, fondernmi
deutlidyen  Crfalbrungs = Girtinden Darsulegen
worinnen in dem Minifterio naturae, ynd dut
Daffelbe, audh an wnd burrP Die Kranken felbit
fu{fef)r gefeblet toird, - Dabero toar die etfie
viage
L. Daf man doch an dey natuelichen mal
ten Cefantnis fein felbft, an wabrer Defdhaw
ligEeit in Die Ratue - Haushaltung o fvenige

fo leichtfinnige Mithe , Berftand, - Betvadhtung b

antwende, fondern fonderlich heut ju Zage ims
mer el und melyr, einen flichtigen Cinfprung
in Die Medicin nelyme, tenn Die andere gelers

nete Kinfte nicht gleich gemig Sutter Dem Ehys |

und Geld = Geiy bringen : Daber auch die Krans
Fen felbft unter Rlugen, Gelehrten, SHobhen,

Qeicherr, Feine Mithe, Feinen Beeftand und |
Ginnen mogen anwenden, um eine wabye, vew
hunftige Cvfahrungs- Einficht in ihren Letbund |

Deffen Natue - gemdfien Crhaltung su thun.
2, Go ift unter alien dufern %émﬁbungeg
%

" il s - i, i, e gy Bl e i ik memdl e e R e ame e T i L




Selbft - Piord. 213

Des menfchlichen Lebens gervig Die Gefundlyeits-
Gorge am unterften Fus gefest, da audh mei-
fiens Die vernunftigen Menfchen die quferfte Un-
oidnung und Schavdligeiten nidyt - achten nodh
bermeiden, fondeen in leichter Luft und Gevwonz
heit fich. ibertduben und beberrfchen laffen , ily-
vem Leben Sehaden ju thun, ia noch dagu. mit
fodter Phantafie De¢g Unbermbgens und dergleis
then Aenferligbeiten alles entfchuldigen.

3. Daraus folget eine andere Unart, die im-
mee  naber jum Selbftz Mord flbyet, daf,
toenn Der Menfch vom Baum deg Erkantniffes,
und nicht des Lebens, gegeffen, und nidht nach
feines Lebens BPediivfnis gehandelt, mithin felbff
fih Das Kranfen - Bette gemadht, vag, fageich,

evnicht Der innern heilenden Kraft , die doch

der Schopfer in den Leib geleget,  mit Gedult
abtwarten, nadhfehen, und nachgelen mag, fon-
dern mit feuriger UngefiimigEeit fo bald auf alz
[¢ Violentien verfalt, und alfo das Berderben
Der Liiften mit der den Leib mebr entfraftenden
und pertwiveenden €ur voliichet.  Remedium
morbo gravius adhibetur flagte fhon Hippo-
crates,  Hingegen iff Des lterchums Ratly ver:
oriclich, wie der Neuern Cefalhrung mit - Fa-
ften und Ruben der innern Medicin Raum u
laffen, ad vergentiam naturae alle$ 3u siehen,
ihe fanft nachsugeben, ia nut nachsufeben, und
fie absumwarten,

i s B, Ob
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B. b nun fchon Ddiefe Unordnungen alg
RKleinigEeiten mdchten angefebeén roexden, o fols
gen dody,” toie von allen gevingen Abmeichuns
gen vom wabren Beg, gefabrliche Entfevnun:
gen und Verliexungen Des vechten Rield ,  wie
it Diefes Durch Das gange Leben bei iedem Ul
ger und Umitanden werden einfehen, tvenn iy
bor iedem Vortourf einen Fuvsen Stilfrand que
perftandigen Extvegung wollen antvenden.

a. Benn tiv alfo nur des ienfchen Les
bert im Mutterleibe betvachtens fo finden iy
DB {o diel eigens und freiwillige Kinder 2 Morde
porgehen, als von dffentlichens Huren 1ol nid
gefthicht, fonderlich von denen YGeifen; Hoben,
Meichen, die doch Kinder o gerne haben ol
len. Bie viele treten nicht in die Slhe, toenn
fie suvor Durch Fugend 2 Lifte und alleshandiinz
ordnungen alle £ebens = Krafte veefchrwendet und
ausgetrobnet, Dag  bernach Deg  Eheftand nuy
ein Mittel iff, Die Ueberbleibfel der  Franfen
Safte pollends in ¢in Cloac 3u legen, mithin
Das L3eib, wie dDen Mann, Dex’ Toded~ Infe-
&ion ju ubevgeben.  Komt ein Kind; welches
oodh vavift, und dabei jum. Lobn die grofjen
SHaufer ausgehen, o iff der exfte Stamm jum
Seuppel und fiechen: Grabes 2 Bid  {chon im
Mutterleib gemacht, welches bald twieder in die
Erde gebhet.  IBie viele Mutter mbaen in ilres
Suft und  Faulbeit den afrigen, fetten Leib
nicht aus dDem Schlam Des alle @aqnzen:'ﬁr&tft

&5 etftis

\
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&elbft - Niord. 315

erfiicfenden &ehleims, jichen, fondernmachen
fich und bleiben jum Kinder empfangen und ge-
bahren todt, Daf Der fetten Lieiber Kinder
gleich in Der evfren Geburt, mwenn audh einige
heroorFommen, ein Sroergen = Bild davlegen,
aber bald in Dag Grab fordern. = ABie viele.
OBeiber Hingegen geben mit ihrer cholertfchen
Hike auf die andeve Seite, Daf fie Feine Be-
fanftigung und AbEhlung Des hisigen mwallen-
pen Gebluts fuchen, mithin den Saamen mit
ihyrem Gebliie und Leben oft vevfchutten? Asie
picle Eonnen und wollen ihre Tansz Fagd-Neis
fez und folhe Furien- Lifte nicht einficllen,
fondern verfchirtten Saamen und Kindev bis u
polliger. Unfrudhtbarfeit 7 LBie viele elyelidye
und ledige funge FBeibs-"Perfonen laffen fich
Beut 3u STage nicht verfubren meiftens aus eige

‘ner UnleidfamEeit iber geringeHise, Sechmer-

sen ¢, Daf  fie mebrmablen  jum: Aderfafjen
fdhreiten, mithin Die Natuy austrofnen, iq vie
Safte ihrem  und Des Kindes Leben entsichen?
Sind diefes nicht fchvn offenbare Selbft- und
Rinder ~SNbdereien 2 Nicht darf man geden»
Fen, welche Unflatereien nody in offenbaver
Berborgenleit getricben werden, um alle aud)
thievifche Frudptbarkeits 2 und Natur- Ordnung
su serftoren, ia Cltern und Kindeyn dag Grab
Defto friher su machen. . Scheue muf man bil
lig tragen, nuy mit einem: Othem {olche Unord-
nung  3u bevtibren, tweil Diefe, wie andere

C5erte
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Fi5erte Ded Fleifches aller Heiden Argheit weit
ubevtvift. e befarte und taglich vorfom:
mende Unaven liegen  mit fo- groffem Haufen
Dar, Daf man des groben Sodoms bergefen
mug.  Oleidhivie bei armen gemeinen Leufen
Die &dhmangerfchaft, mwie der vorige freie
Gtand in Dey alten Arbeits 2 uud Lebens~Ord:

nung ungehindert fortgehet: fo ift bei Reichen

und Bornehmen Ddiefe glitfliche Rube niche,
jondern dee - gefegnete Letbes - Juftand bringes
fauter Befchtoerungen und Klagen. - &8 Fome
smen Brechen, Efel, Drficfen, und allerhand
ubel feynn , Davon Die Bauren tweiter nichts wif:
fenr, o muf es von der Schvangerfehaft nid
fevrr, fondern von Der votigen und iekigen Unz
ordunung Leibes und Gemiites. « Die [Miftrende
Ginnen, die nur in Haut und Magen wolnen,
evivecfen bei folchen Berdnderungen defto mely
die intwohnende Lifte, - die Faulbeit und faule
Gedanfen hegen und fittern foldhe,  Dalyey
Fomt brecherifcher CFel, welchen die groffe Giz
gentiebe alg ein Develiches Jeichen der gemiffen
Hofung heget.  Aber, was Fome hieraus ?

Die {chwangern Lafte muffen auf allerhand At

mit Unordnung gefpeifet toerden, was ndthig
und mulich ift, mag und Fan Ddie [fiehe Trau

nicht veveragen.  Bier, Waffer, Mandelmildy, |

SHering, Salat, Aufteen 2c. Falte unordentliche
Lecfeveien  toollen und miffen die eigentilligen
Dames baben, ~ Smmer ift ein DecEmantel :

o 3
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Jch Fan das Wavme unmdglicy genieffen , ich
fbeye Lunge und Leber aus.  Manner und Me-
dictmiiffen complaifant feyn.  Kedmmen fie fich,
o Fommen FBebe 2 und Aavt = Weiberchen,
und helfen sur Bollxiehung des Eigenwillens.
Gt dev Magen und Mutter, ia die ganje Na-
fur  veckaltet - und in Unoednung, 1o miffen
etz Stackungen , Gold ~Tintturen, Seék,
Simmet- Aaffer, Carfunckel, und devaleichen
alles toteder gut madhen. €8 fHiemet dann in
Der savten Eleinen Ielt Das bitige und das Fal-
te Aetter ufammen. Das avme Kind unter
Oer INutter Hersen empfindets am erfien. Sm
balben Gewadhs 1oitd ¢s oft ausgeftoffen.
Komts gue vechten Reit, fo ifis ein papiernes
Dild, weil alle Rube und Nabrung entriffen.
il man 8 aufrichten, teil e8 im MNutterleibe
becbuttet, tvie es verfiandige Aeiber bald felyen
und ausdeucken, fo muf ed die Wehemutter
faufen und ing Grab legen.  Hat e aber nod)
enig Lebens - Luft, wil man den Mangel in
Den Lenden alsdann in und mit Handen erfegen,
. bringt fette Ammen - Milch, und exftifes vollends,

%ch frage den, det in Kindbetter - Stuben ein

Jabe nur umgerandest , ob nicdht  viele folche

Oefchichte vorfommen, davon weiter unten fol

gemeldet werden, und ob fie anders, als Kin-

- Det=Mord ju nennen, ia ob niche der Mutter

folgende Schoachleit cben 3 dem &elbfts
Mord ju feten?
b.- Nuir
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by Dtun wil auf die' andere Mdrdeyer Foms
men, Die in Dem Kinder- Stillen mit Uthmens
Milch ausdgenbet wird.  Jn Warbeit, wenn
Diefes Unternehmen bei einem unbeFanten; und
in Dex aufern Natur nue lebenden BolE vorges
nommen tonede, folte fich alles vor foldher tns
menfchligBeit entfeten, noch mebr, da e8 von
Medicinifdhen , . Politifchen , Theologifthen
NRechefertigungen: beFleidet ird.  ABilman Feiz
nen Jtatur - Grund einfehen und bedenken, wie
e Doch eine mebyr als bolifche Darbarei foy, die
eigenre SNilc) Der Mutter su ihvem eigenen Loibegs
Schaden suvick ju teeiben, fremde und vaulere
Mild) dem Kinde ju geben, und var meiftens
folche, weldhe mit wilden Huren ~Feuer das az
me Kmd an Leib und Seel vevgifeet: fofolten die ]
finftern Sinnen nue auf die grobe Erempel ey ‘
fen, Daf ia teit mebreve Ymmen » Kinder etz
franfen und ftecben, al8 dieeinfdltigvon denars
men Mittern aufgesogen werden. Die Stands
“Bevfonen meinen durchgehends dagu unbequem
ju feyn , Dap, wenn einige folchem Unmwefen ol
len toiderfichen, und jwar mit walhrer Frud
Die Sadye fur eine, Heiligheit der Sonderlinge
angefehen witd, €8 folgen dDann die teidhen
und bequemen MNutter bis  auf Sehneiderss
ABeiber nach, obneradht fie an threm und det
Kinder Gefundheit und Leben gnug traurige
Merbmale beFommen,  So felye hat dey Sas
tan, Dev cin Morder vom Unfang gemefen;g[gitb
: - - 41
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ven 2Anfang Des menfchlichen Lebens mit feinem
Gyvim belagert, €8 ift unbd bleibet diefe Unotd-
niing vor GOtted und Menfchen Gericht cin Kin=
Der 2 Mord an Seel und Leib.  LBo Der Hazard
nody evteaglich wird, Da bleibet Doch: der Henz
Eer im Getoifjen, und 1oird ju feiner Jeit genug
qualen. ; -

c. Bon der mvrderifchen Ammen -Nabrung
tonnen voit fchreiten ju der  ubrigen folgenden
Diaet - Ordnung der avmen Kinder, die eben in
folchem Sehlag wil fortgelben, und dicangefans
gene - Wevwivrung um Berderben  befordert.
UWie Die yartliche Mutter ihve cigene Mildy de-
nen Kindern entzichen, o bevauben fie aus ftheinz
bater Gorge auch der evften, unveinen Milch, die

doth GOt als eine natheliche ‘Laxivung und

Qusfegung der im Nutterleibe gefamleten Unreiz
nigbeiten bat gefest, und doch mwil die unmweife
©borae dicfen Mangel mit allerhand Purgantien
etfetierr, und alfo wird Das arme Kind in die
violente Unotdnung immer weiter eingeftbret.
€8 Fommen dann nicdht allein nad) dev Gebure
vie biclerler Laxitungen, fondernt ¢8 miffen fich
Die armen SNagen jur Praefervation immer aifs
neue fegen faffen.” Complaifante Rathgeber finz
Oen fich dann geng ) der ABeiber Dienfe und
Willen ju ecfillen.  Ienn denn Ddie armen
Kinder nur wenige Tage nicht vor fich laxiven,
fo mug wiedey ein’ Sporn angefebet” toerden,
LIl fich e Matuy exholen und havt machen s
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Y S Sasm.

o fo iff Cilens notig jum Manna, Rhab. Fednk |
fein. Kommen erfabne ONutter aus dem ap |

then BolE, und fprechen: Die haveleibige Kin
Dev toerden havter Matue, laftfie in Rube, und
bingegen die Daudhfingige Kinder toerden fchvg:
cher Matur, fo heifed vund: . Bei den Banay
Kindern ifis anvees, - Endlidh witd mit Purgr.
ten Dev Magen gefchroacht, das Gute gebt mit
weg, ehe man fichs verfieht, purgiven fie oo
fich felbft, und mager, efend, . i. fehon, sartlid,
werden Dann Die Kinder nach Der galanten PNoz
De.  Diefe Franflen dann immer, und dey Tod
bolet Den jehnten gar su ftavk, Dag nidht ein je
bender ubrig bleibet. - ~

di Midht allein das Purgations- Heil fiily
fo viel Kindev in Den Tod mit Den Mutter=KHans
Den, fondern die Kinder - Stuben voerden mitfo
viel Pulvern und Quackfalbereien befest, daf
Fein Tag und LSochen hingehen darf, um nid
vem armen Kinde jur Praefervation tvas einy
gieffen, mithin sur Schrwachligeit und volligen
Ende cinen neuen Schritt jufesen. Die Wady
eiber feufsen felbft: £ wie witd der fhrade
Magen mit Den Pulbern befchroevet,  Die eine
faltige, aber vichtige LBarheit wird verbone
Daf die gavten Hof-Kindex freilich mit Arsencien
cinen fchnellern Lauf sum Lebens ~Iiel finden,
alg dDie Baucer - Knollen,  Aer wil und fan ¢
febent, toas doch fo Elar Darliegt, daf Die atme
Kinder, adeliche wwie baurifche, fo vergnige be

o
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ank | per Milch feblafen und wadbfen, renn man if
A0 nen nue Diefe einfaltige Koft und Rule gonnet,
Rin:| e Gt die Lateinifdye Kidhe in dey Kinder-
um | Gtube verdachtig oeden Dag endlid) bie Mg
0L e it Sanden und Sratven betaften, wie die
WAL lrsencien Dden fehoachen Naturen fo erteaglich
EE L nicht feyn, o il man doch Denen Rindern Die

mit | paidige Seaeke aus dev teutfchen Riiche einflf

YO | fen, Daf reiche und.vornehme Kindey nicht nug
lichy | mit Brod und Waffer, Meb! und Mildh gefpei-

W02 fot erden, fondern e8 miifjen Erdftige &

achen

TN | in Reiten Fommen, Cper~ Hiney - Sleifeh- By
31 be und Gehaftes, um bald juy %aﬁl:},}rbnung

die Jugend su gerodbnen,  Rein Raifonnigen iy

Wt | Ginfalt gilt bier, man mwif eefaliven mit Sehres
alls | ey, Dag hibige Speifen nicht allein den Mg
LD | gen befchrveren, fondern die @aftc,miebie{)ieigcn
Daf Oetrante auftreiben, gnd 3y Gicbten, Stans
it | gen, Sdhlag 2. fo bald bringen, die fo gae
BHAE fhwer wicder ju heben, und die armen Kindep
961 vom CrfticEen su befreien, Dabero die veichen

1che

b | Rinder fo viel und oft erBeanfen , davon bei pen
Atmen wenig Klagen vorfommen, Dag G-
¢ine | Falten auf folche innerliche Erhisungen bilft pies

| 168 nodh) mebe, tvie andere Crhibungs - und Be-
eien egungs - tnordnung von auffen.  Komt dag
| ahnen, fo bricht dag fette ®eblivt in die Stan=
66 | e Defto elyer aus, il die Natur dag uneeine
rglf, fette Untoefen dureh einen usfehlag im Gefiche
bei

ausidhren laffen; fo ift Diefes
o v Med, Aulica, £

“Dem Staatsbild
- I 2
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supoider; und muf mit baldiger Heilung einen
perdorrenden NRuckgang nehmen, Die armen |
Rindev miiffen bald Die Thee~Mode lernen,
und abalten vom affer eine Austrobning
dee Safte und ®Glieder, haben dann mebr Neiz
gung 3u der EnglifchenKrantheit, aldin vorige
Qeiten gefhehen , und bei. gemeinen Leuten
finden.  Die Bauten - Mutter ftellen den NReis
chen ihre Stall- Kidhen vor, an dee Kalbers |
Cillen- Lammer » Fevkel- Erzichung , twelchefie
vor Falt Getranf uud hisigem Futter verrwaly |
ven, hingegen das toavme, nabrbafte Kleions
Milch= affer geen fo lange genieffen lafjen,
bis fie ein toenig evftavbet.  Aber foldye Klugs
et toollen Die Menfdhen vom Bicl) nicht lz |
nen, die Lufi empfanget Sunde und Tob. |
Berden Dann hicr nidht auch Avten von Kins |
Dermbrderenen gefiinden? 3
£. QQBenn dann die armen Kinder Dey Reidhen |
alfo in und durch die KindevzStuben mif fets |
tem Effen, Ealten und warmen Lvinfen 2. el
paae Saby gefiibret, fo iff entroeder Die Fuvd)
vor Der permeinten nothroendigen und  unvels
meidlichen Cnglifchen KranEleit, oder Die vu
Felyrte Lebens - 2Act hat {chon den Grund ju folt |
dien vevtrocEnenden Saften  gelegt, oder e
Grofhereifthe DMode exfordect e8, Die vovnehm
Kinder nicht toie die gemeinen Bauvenz Daws
me in der gewdhynlichen Landes » Stare aufjis
sichen, €3 Fonumen Dann Diefe Govglighut
-, julan

= = =i 7 = = e
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jufammen, und fpannen die avmen Kinder mdn-
lichen und weiblichen Gefehlechisin die Sehniip-
Leiber ein; gemeiniglich aus Sifchbein, und auch
foenn fwenig Krummes beforget wird , in blejeps
ne und eijerne Brifte, davinnen fieden gansen
Tag und wol oft die Nedhte Jabr aug Sabye
eint yur Ouaal licaen und bleiben miffen. AWels
thee Unmut, Angft, Murven in denen armeny
Kindeen davitber evtvecket wird, ift leicht 11 ops
meffen.  Aber Die Staats- Mode erfordert eis
nen Eindlichen Gehorfam. Der RNubeh iff, Daf
die. von hiiger Kinder - Luft fehon bertroFiiete
Leiber noch  melyr von allem Iacdhstim: ynd
Giarfe abgehalten werden.  Denn dey eingos
prefte Magen Ean nicht verfochen , und gevdth in
bfteves Purgiten, Daf Das ourchfallige Iefen
endlich sur Getoonbeit witd, und alle Naly=
vungs - Safte mit wegraubt.  Endlich il ep
gav nichts mehr annebmen, und wird dey $eib
toe eine Sceletons - Puppe, die der arme ®eifE
lange, al8 eine Franfliche und befchiverfiche
Dutte heeun tragen muf. Fenn gar die fthivans
gern Mutter fehon fidh alfo cinfthntiven, fo ges
baven fie Das Elend fchon, uny Ditefenn Peine
erjichen, aber  bald geben fie in dag Grab.

- Diefes iff Die veife Frucht folcher Medicinifehers

Sorge, daf die Staats- Kindey felye Javtlich,
Hein, mager, elend an £eib und Glicdern ) 10
biel nuy moglich, gemacht und ethalfenn werden
sum delicaten QBobfffanDi D0 darf man fol-

2 thes

e o —
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ches Kind ficher gegen ein BDauet = Kind ﬁeﬁl

und fagen: Sebet, elche eine baurifche R |
the, Dicke, Starfe des Gefichts und Leibes ift -

Bict, und toieder, welche NRofen 2 und Lads:
rarbige Rartligleit findet fich in Diefemn noblen
®eift und Leib, Aber voeldhes iff unter Des Hens
Fers Handen getoefen , und relches Der frein
Natur 2 Avbeit tiberlaffen worden? LWobhin ge
bet ftavBer Die Dauer Dor Kedfte, Dev Gefundlelf
und Lebens ? Denn das Einfpannen ¢ines Glie-
Des hemt Das ausbreitende LBachfen Des ganjen
Leibes, dalyer Die vachitifche Unform Der Brif
sunimet mit Der Schwachligeit.  Diefes iffen
und nben Die Chinefer, die aug einey medicini:

fchen Lift eined Theils denen Madgen Die Fuffe |
eintvicfeln , Dag fie Elein bleiben, und im 2t
[ernen yu aufe fisen, indeffen fie verblenden |

die Fleinen Fiiffe mdren die grofe Jierde e
O3eiber.  Die Chriften aber nbertwinden dicfe

an der boshaften Shorbeit, weil fie die Sihons |
beif in Der Schatten = und  Grabes - Dlasheit; |

Der Jugend Vigeur in Der Leibes -Magerkeit
und Jdveligheit fudyen, daraus gleiche Todtens
Buppen toieder erjeugt und gebohrven mwerden.

Aber was fagt Der Schopfer als MRichter uber

Die, toelche Die Erde in Dev grofjen und Eleinen
GRelt perdetben? €8 find Ligner und Nordee
von dem Bater Dev Ligen und Morderei gejeus
get. - IGil man fagen, die Englifche Krank
beit erfordere folche Cinfpannung: foift Die%pu
235 . « foillige
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willige Schwachung Der Kinder in der exften
Diaet - Ordnung von foldher Panger2 Violentz
vermelyvet und befeftiget, Die Das fiebende Saly
oft ohne folche Panger - Miteel vubig batte ju-
techt gefeset. Summa,es find Kinder-Moidereien.

g. eilen aber Diefe Panger - Gemwonleit
ol endlidy, al8 eine Verblendung und Strafz
Gericht G Ottes modyte exfant, und in befeher-

- Denen Gebrauch wenigftens gebradht erden : fo

il nue fovtgehen  mit Dem mebr otdentlichen
Weg der BDau- und Baudy - Sorge an dem
Menfchen.  Die gemeinen Leute laffen ifre Kin-
Der mit Drodt und Baffer meifiens ndbren
und wachfens Mildy, Suppen, Butter, Kafe,
Bier, Fommen oft jur Speife, oftnur jum Con-

et Dabei leben fie gefund,” werden fFarFund
t08, bleiben im Leben unter bielem etter,

Ibffe, Maffe, Kalte, und andeyn Lebens-Raus
bigPerten.  Die Reichen und SHohen rwollen nicht
bei Diefenn Tractamenten, ob fie {dhon javter ju-
beveitet twerden , bleiben, fonderngelyen bald sum
Sleifch und Yein, davon dod) die vorigen Furs
sen Zeiten die Kinder langer bis ing adyte, se
hende Fabyr ab- oder Doch menagivlich aehalten.
Sie glaubten theils, das Sleifeh roerde von ez
nen javten Sdbnen und haftigen Naturen nidht
genug verPauet, Der Magen Eonne es nicht ol
verfochen, muften alfo die itingern Leiber [anger
ein Fubles Garten - Nurriment haben, Wein
und bisige Sachen.in (f%ﬂfc?unb Srank tiof-
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nen Die savten Mildh - Safee und Eingemeidefo
bald aus, dabero beffer mit temperivten naly: |
haften Getvankt beiyufommen.  Der Baurens |
Kinder Gefichter geigen foldhe Diaet - Sednung,
Daber ¢8 ein medicinifdher SRathfchluf Danielis
gemefens, fir. die fette Speife deg Koniglichen
Lifdyes die ugemiiffe suerrodhlen, dabei fie vief
florifanter ausgefehen. ~ IBie mwird lyice nicht gee

gett foldye Diaet- Orduung  gefindiget 2 D

Sleifth, Fett, Gemiiey, Wein, Biey 2c. muf

gleich im giveiten, Dritten Sabre herbel. S§a jum

SeubticE muffen folche ‘I'raétamenten den Jms

ten Kindern aufgefeset werden.  Thee und Cof-

fee fommen noch Ddaju in Mode, Damit das

28afjer vollends vergebre, 1vas die bikige Koff

im Justvoben fbrig gelaffen.  Wie felyen dan |

Die pornehmen Kinder aus? Madgen und B |

ben, tie Die sarten Ladys ~ Puppen, die mit

ein wenig Rofen - Florifance fehattivet,  Diefes

Wt Die sarte Schonlbyeit, in toelchet folche noble

Kinder vor gemeinen fidy diftinguiven. Qs

- Sleifeh mirffen die avmen Rinder jur Frohne
fen, Wollen fie an das Brodt, fo beife die

forgfaltige Gouvernantin folches ftelyen su lafjen,

oer menagislich su gebrauchen, noeil dDavon (i

ne bauvifdhe Rothe Fomme, Do SHoffact in
Keanfer - und o0es - Blasheit Fome nup

frubye bei dep avmen Kinbern.  Fiebrifche Mo

gen - purgivende catarrhalifthe Sufdlle Febyren of

out, - Jagar s gern Fommen Sebtﬂ%ieber;éasf

_ i
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ronung, tie vie Dizet dagu fubret, Fonnen
Natur - Verftandige leicht faffen, aberder veidye
und Neichen Eigentwille fiehet es nicht, bis unz
wiederbeinglicher Schaden exfolget.

h. Dasu Eomt nody ein ander Uebel, daf man
foldhe gavte Sugend nue 3u bald audy aus ubey-
¥lugey Diaet - Ordnung su ftavken eibed =He-
tegungen mit Tanjen, Fechten, Neiten, Jaz

‘gen 2. antreibet, Damit Dag hikige Fermentim -

Gebliite Dinne gemache, oder beffer nady der
Erfahrung in Yufivalung gebradyt werde. O
welche  Disige, sehrende, Falte Fieber, weldhe
Blutftivsungen, weldye Schmeryens-Keanklyeiz
gen 26, ecfabret man nicht bei  vornehmer Ju-
gend, Die auf dem Lande unbekant feyn? Daju
Fommen Die vielen Avyencien, toeldye die fenfiblen
Naturen Defto ehevaufeeiben, - Denn dietlrfach
tegsurdumen, und cinfaltig die Kinder aufjur
siechen, il Der Meichen  Luft und Hobeit niche
leiden. Noch Fomt heut su Tag der Jath aus
Dee Hdllen davy, in Jeiten audy die Jugends
$Hite mit Aderlaffen judampfen, - Sowird alz
{o Die Natue in  dDem rubigen ABadhfen gebin=
devt, und mit feuviger Violentz in Seiten jerfio
vet,  Sowachfen dieSsungen nidht, toie die fafs
tigen el=Baume, fondern verdorren, als ab-
gehauene Aefte in der Mittags-Hike, Kan
than folches Berfabren anders nennen, alBKin-
Dep ~Ndrdegei ?

X 4 L Mug
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1. Nuenodh ein Englifches Bild und Bortel |
mup ju diefem Grablied fesen, nemlich Die Aufs |
etsichyting Deg jarten, aétiven Genmirter, fondeys |
lich praecocium - ingeniorum mit frihseitiges
Anfteengung ihrer Seelen - und £eibes - Kpaft
bei Der hikigen Nabrung mit vielen fatiquenten
Ginnen= Bilder - und VerfFands z &eddachinigs
Uebertaubung, . i. mit Lenen. Die Seele
TIrD o walen, ndthigen BVotmwiirfen abges
halten, mit leegen Dodhmuths- Mode ~1deen
angefullet, dabei der jarte Leib und Werreng
taglich mebe Entfedftung beFome, Die Feine Sy
mebr aufeichten Fan. €3 Fommen Hectic. Ues
berfchnellung des Berftandes, Nerven-$aupts
Sdwadheiten.  Kome das Mediciniven su fols
dyev Senfibilitdt der Natuy, fo gebyet Dev befte
Jortz und Ausgang in unbeilbaren Fatum va
Tetudinarium. * Zu fpdt fehen und beFlagen dies
fe Suiten Die arme Frange Klugheit. Ste tufen
dann: O mihi praeteritos &c.  Sernet mit
Maas, Gewicht und Ordnung, multum, non
‘multa.  Ein Funkchen Mutter - LBy, noch mehe
Devsens-Liche ift beffer, denn alle Sdhul = Hirme
Beenunfts - Steene ;. ein einfaltiges , nbthiges
Gefchafte vortedglicher, als feine Sinnen und
Krafte in die Mannigfaltigheit su serftvenen und
3u- gereeifjen, 2

C. QBiv wollen, was noch ubrig mochte fenn
in Der medicinifthen Kinde - und Kugend-Mors
Deved; 1edes eigener Peifung und @ntﬁ:beipgng

ubers
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nberlaffen, und nue mit ein paar Erempeln bes
trachten, ob der Menfh, wenn er jum manli
chen Berftande naber teitt, nicht ehex fein eigner
unpotfichtiger Medicus toerden Fonne, odey
melyr Bequemlyeit beFomme, einen Naturgemaf-

fen Rath angunelymen und ausjuiben,

a, ¢ il nut hier mit cinem LBort berily-
ten, wie Das Chriffen ~Bolf in det Diaet - Ord-
nung gewis alle Bolfer dex Belt tibertreffe.
Die Afiatifchen BolFer werden beklaget als Hei-
den, Die nichtd vom wabren Erfaninis GOfes

Dhaben, und roie fie doch bald von der Cutopaer

fiberflieffendem Lichte mochten befehienen rwoerden.
Gleichrvie aber die auferften Chinefer dieChriften
in alle *Policery - und Lebens - Ordnung tiber-
treffen, und Deswwegen &Fel und Abftheu vor ih-
nen, alg einem irregulaiven Bolf tragen: o iff
folches audy in der Speifez Ordnung abjunel)-
men. . Jene bleiben bei thvem Neiff und Thee,
und leben meiftens ju 120, 140, Fabren, ta wol
unter voenigen Keanfheiten,  Diefes roollen die
Defuchungen der Chriften nicht merfen, wie dod)
Deg roeifen Schdpfers Erbhaltungs -IBege feym,
0ag dag ammalifdye Meich aus dDem vegetabili-
fchen feine Speife neme, und nur aus Conde-
fcendentz' und Strafe ein lebendiges Thicr das
andere auffreffe.  LWenn man nun die §leifch-
Ruiche icto nur  jur Magigheit bringen 1vil,
fonderlich bei Denen, die Den Leib mit dDer Seele
sum milden Tugend -Leben und Ordnung aeen

T pflans




330 XML Vo Medicinifdien

pilansen roollen : fo 1oil die gange Kirche bafy |
{oldhes beffeve £o0s als eine Nagavener - Kesere |
befturmen.  Und doch exfdlyret man, daf dag
Sleifch in Sabuen und Magen, ia im Geblit |
fo bald faulet, und allerhand Gefimdheits ~und
Lebens - Mangel mebe einfitlyver. Aie fFavk find
Die. Dauren  bei ihrem rauben Brod 2 IMie
fhwach Dex Reichen Geifter und Leiber?  Gene
tiffen bis in 6o. 7o. 8o, Jahren. wenig von
Kreantheiten,  Diefe wiffen oft nich ein Quars
tal Den GSenus volliger Gefundheit.  Solte man
nicht - Davauf merFen, Daf nidht IBind umd
A3etter, Luft und ABafjer diefes und ienen Lane
oes melr Bortheil oder Sehaden bringe, fone
Devnt bon GOft iedem Climati fein adaequates
Deputat an Gpeifenn und Avsenei vor die Thi
geleat, und der gemeine Mann i allen Landemn
aud) folches sum langen Leben und Gefumdlt
genieffe.  Nut Die Weifen find blind, und dit
Reichen bleiben avm. €8 ift iedem: vorgelegt
Seegen und Leben. . Aber die Klugen evmabln
Sluch und Tod. - Widhe ift hier weiter jugedens
Fen Die eigen = und feeitvillige Unordnung in ol |
bes - und Gemuts -Gefchafeen, Rule, Sotga, |
toclche Das Leben bei Dem hikigen Fleifch - Fetts
Gerouies 2 Nutriment ehyer abnagen, da fie Een
in Diefer vertvivten ABelt Fonten bauen. und g
ni¢ffen. i,
- 3th fese su Diefer Diaet dev Ulten ‘cine gltid
bbfe Medicin- Orduung, Davon im 2nfang glf:* |
. Reraics |
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neralement ¢in LBott {chon  gefprochen, nems
lich, Dag auch Eluge Menfchen in allen befor=
genden und - beigesogenen Kranligheiten niche
¢in wenig geduldiges Ab - und Yusmwarten dep
inneen freien Seilungsd=Aebeit wollen antvens
Den, fondevn fogleich su gefabrlichen und vio-
lenten Extremitaten devfallen, dus murrifdher
und unverftandiger Unleidfamfeit und Sorgligs
Feit.  Sch wil iest nur Dev Praefervarions - Witz
el und Wege  gedenken.  Die Verftandige
miffen ia mit Handen betaften, wie dDas gemei-
ne Land-Leben fo frei von KranEheiten ift, fie
brauchen nichtd jur Cur und Praefervation, iq
toenn twas jufome, o ift Austuben und Ausfa-
fien auf Dasg hodhfte fehlecht LBaffer und eine
Land 2 Avsenei ihnen genug,  Diefen Wortlyeil
abguletnen find Die Klugen sugefchlofien, hinge-
gen mattern fie fich nur, guy Praefervation mit
taufend Kinften ab,  Feder hat feine befondes
1o Haus 2 Goken - Avsenei.  Da mifjen beitwe-
nig teiiben Gervitter die Gold 2 Tinéturen, die
Magen= Haupt = Slicder -~ Pulver heehalten,
Quartaliter ¢ine Laxivung, Alle Fribling und
Herbft  Krauter 2 Wein, Den Sommer Die
Sauer 2 Drunnen 2. Davon exbeuten fie befidn-
Diges Kranfeln in auferfter EmpfindlichEeit der
gangen Natue auf feden Biffen, Srunk, Bewes
gung, eins eEelbyaftes Klagen iber iede unfehul-
Dige Sache und Bevanderung von auffen, eine
immesnoabrende Kvankheits- Klage und NRatly
hos
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holung.  ABenn dann die Natur nidht duvep |
{eibliche DAntalle, fondern Duvcy Medicinal-Be: | |
, ftiemung immer empfindlicher gemacht, oo |
Den foldhe eigentvillige “Patienten alles Beyufs | |
und Gefchafte uberdrufig , toollen fich in die | |
Rube begeben, und bringen in Untubedes Ger | !
mits alg Valetudinarii iy Leben vollends gy | |
Ende, Da Das Geblitund Lebens ~Haushaltung = |
einmal in Unordnung und Entkeaftung pur Dumg 1
unnothiges undunmagiges Mediciniven gebradyt, | |
AGenn dann daju Fommen allechand Gemis: |
Pafliones, Nalrungsz Chren- Gefdhdafte, Ve |
vufs - Glics- Sovgen, fo nagen folche Wiy |
me Den Lebensd - Baumum. ~ Keh frage, voietveit | !
frelyet Diefe Lebens-Ordnung vom Selbfi-Mod? | ¢
c. Hier wil ich eine Probe von {vldyen vio- \ i
Tenten SHlfen oder Gefalye fesen, dievon Frank | |
veich mit den Mode~Laften faft in gany Curops | ;
f

L
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fich ausbreitende unjeitige und unmagige Adets
laf - Gebrauche.  Der Groffen roohliftige und
faule Natur liebet folcdhes unbefthiverliche Mite |
tel, und toeil Das fette und faule Ejen und
Lrinfen in Der Aufroallung eine baldige Luftung |
findet, fo find Die reiche und commode Jartlins
ge gat geneigt Die Chirurgos beijulaffen , e
dant audy um 0es fchnellen: Bortheils in ilren
Deutel fich bald fertig su folcher Complaifance
machen ;  Eonnen aber in ihrem dDummEdhnen
Bevftand fo wenig, als die unleidfame Patiens
gen einfubren, von twelher wichtigen Confe-
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quence {olche Furge Crleichterung mwerde, da
bald die Gewonbert, Emphindligheit, MNotivens
Digleit, Krankligheit, hectifche Difpofition &e,
in wenig Jabren ie' vom Pulvere fucceflivo
su erfolgen pfleget.  Der Werftand il in Dep
Connexion und Dependence beitwenigen Deuts

- lich faffen, obfhon dey Leib diefe gange Suite eys

fabret. €8 ift aber ein medicinifches Blut-Ges
ticht fiber Die LWelt, die alfo die Seharfrichter
fucdhen um ihre Lebens - Unordnung jum langen
Keanfeln und langem Sterben 3u bringen.
Man frage die Aderlafer, ob fie ein’ Quartal gee
fund feyn.  Man evforfche die Haemorrhagias
naturales und artificiales, ob fie von Heticis
difpofitionibus vifcerum, Die auch fonfien ge-
funde Patienten  frei gelaffen? Was ift dann
bier fuie ein Satans - Mord=NRath aufgeftanden,
die Gefunden um wenige und Fury vorbeigehen-
De Defchroerden in folche unlyeilbare Schaden ju
feben ? ~ Sft ein nue wenig regulair Wolf in Dep
LWelt fo vertvegen und leichtfinnig, mit Biyt-
und £ebens- Veygiefung  umjugehen ? Junge
und alte Weiber und Manner mufien daran, weil
Die Natur - Ordnung tweder den Aevsten noch
Patienten mebranfrehet. €8 ift audhfein Ratly
mehe angubvitgen, voeil indicfen lesten Gerichts»
bollen Reiten Die Menfchen hingegeben in jers
vutteten Sinn, ibre eigne Leiber jufhdnden und
U morden,

d: Das
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d. Das viele Aderlaffen bei DeibsPerfor
nen mag ol ein Deutliches Jeugnis fevn foldhe

morderifchen Rathfchlaags, Davon nodh ein oy
sureden. Die Aderlas ~Jeiten und - Lander,
voenn Die- Manner Schaarroeife dDes Salhrs im
Krtihling oder Rofen=Monat jufammen Foms
men, um Der ein 2 Hike cine Liftung su mes
chen, fo bleiben dody die Aieiber ju Haufe. %
vie alten Mutter vevroehren es Den jungen, frats
Fen, vollblistigen Tochtern, daf fie fich nid
daran gewdhnen modchten , fondern die Natuy
getoabren [affen, Danif Oie YNutter 2 Reiniguig
nicht versoireet roeede, Auftreiben Des GHeblis
aelyen bald vorbei, ' Das Blutsapfen macdhe dit
Weiber, Die Doch fchroacdhlicher Conftitution
fepnn, eber matt, alf, rungelich, ia bindere it

Sreudhtbavbeit, und bringe ein fitibes, Erdnkl |

ches Alter, wenn 8 tweiter nicht Schaden e
Dicfer NRath dev alten Mitter hat feinen vidhti

gen Grund.  Aber die Frambiifche Mode gez |

falt beffer, Dem bidigen, faulen Geblitund fuf
1itd eher geholfen. ~ Aec forget fires Kinftige?
Nun Eonten die alte und neue Aderlas- Seins

D¢, Helmont, Bontekoe, Gehema, Mufitan |

cet. mit mehrerm Recht als ju ihren Seitenaup

trefer, und geégen Den Misbraudydes Blutlafs

fens, al8 gefabrliche Mord-Mitte! ftiemen, Dit
perftandigen Adeclas-Ratlgeber haben ju allen
Qeiten folches als ein Noth-Mittel angefehen,

menn Der groflen Unovdnung im bougeﬂopgen
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evfos.  Geblit und Davaus - entfpringenden tebel
[cheg| Achnel mit-mildern DNitteln niche su belfen, ﬂmlg
Boi | man mochte dDabin fich wenden,  Nie ifté abep
e, | “um quartahifchen Sehlachten und apfen der
3 im | thierifchen £ufte gemat worden, fo wenig dag
o | Eebrechen eines ooligeftopften yud’ befofFenen
mee | Nagens sut Praefervations - Mode ausgefchla-
.S gen, ob man {thon Magen - Biieften, Roma.
fiage | neur &c. aud) eine Jeitlang tvolte perfuchen
it | Oerois ifE8 aber und bleibts Daf 8 medicini-
aup | Ache Gevichte feynr, weil die Menfchen die heutis
uig | 9¢en Bovtheile dDer Medicin, Chymie, Chiryp-
i | gie nicht vecht gebrauchen wollen in berninftiger
e | Ntz und Kunfe- rdnung: fomifuy fblche
ton | Sehindeveien entftehen, die denen Lhiften das
it S?atbgemtcbt balten.  Denn die abttliche Dffen=
1Flis | gqvu_rrg et von folchen Blughadern nichts biE
hue | DSudIfche und evfte Ehriften-Policey ugte ni:'btﬁ
ftiy | Die regulaiven  Heiden wifjen nidyts, da buc5
g | bei allen gute Medicamenten ynd @jefunb[;eifg,
fuff | E)tar;d)[age-mcbt1_mbefant feon.  Sragtman die
get | 3Mten, deven e in allen Lyeilen Der Telt s
ol 1 fec gemeinem BolE genug giebt, fo wiffen fie
itan | Nichts vom Blutlaffen und Medicinipen o ﬁeru
wfs  dbren  Lebensg-Rudfen gebrauchten, ’%am%
fafs | - toollen wit in dey Lebens - Sorge, baviiber bud;
Die | in Menfch alles [GFt, nicht Oarauf mevfen, dag
flen | ot Die Kunft der Natue melyy 3ur .g';,ﬁ[f’e als
on, | d8m Bevderben beibringen,
fen |
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D. QBiv wollen abet Dag mittleve Alter vey
foffen, und Das dbrige, fo in ' dDemfelben dep
Menfch su feinem Tode beiteagt, sum  eigenen
Nachforfhen und AWabenehmung uberlaffin,
2Aber Das bobeve Alrer Fonnen wir nidyt o
bei lafien, Dag nidyt audh was angeseiget werdy
worinn fie fich Leibes- Schaden jufugen. Snal
fen Theilen Dev TWelt finden fid) alte Leute, dof
man alfo das Clima nicht Der Gefundheit we
gen mebe anElagen oder vorgichen Fan. Dt
GSehdpfer hat iedem BVolf fein Deputat dog |
Dauer und auch der Wothrendigfeit sugemel
fen.  Die Mhtternacht lebet von  Fifch und
ggkifd’). Der Morgen von Kern-Speifen. und
affer-Geteant.  Mittag und Abend meliget
alles.  Luft und Letter findet auch fein Gutes
und Utsenei.  Fuagt mandie Alten unter gemefs
nemn SBolE, welches find Die Bovtheil ilyres ger
funden und langen Lebens , fo tiffen fie niches bes
fonders, Magigkeit, Tinfalt, Arbeit, Gemnes-Alns
empfindlichBeit. Diefe Kuche Fan man bei Neis
chen nicht finden, noch toeniger-folche Apotlyect, |
Denn im Ueberflus Mangel su leiden iff fehwe
ger, als im Mangel einen Ueberflus su bebalten |
an Sufriedenbyeit, Aber viele Fommen durdyars
beitfames Leben endlich jum rubigen Alter, da |
- 1oollen fie fich was ju gute thun, commode [¢-
ben, wobl efien, fhlafen. So fangt dDann das
Keankeln an,  Dee Magen, enn ‘ex ool iff, |
Vie Adern, wenn fie vol feyn, Eelimmen, fpans
ey

B
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nett, {0 muf Purgiren, Aderlaffen Fommen,
ird alles ausdgeleevet, Fome das Anfillen roie-

- Der.  Zndeflen  fteigen die YBinbde, deticke die

Gadure, liegets in Gliedern.  So wirtd, twenn

- Die Natu ftark ift, Die Apotheck cine Jeitlang
sum Jollbaus, die Haut-Sorge 3um. Alters-
;| Ocfdhafte. O Fammer, wenn der Miteelftand

soifchen Leben und Tod alfo sugebradye mird,
Wave dody ¢in wenig von Cornart Ratly. ibrig

- pot Die Alten, immer magiger, und doch beftin-

dig gefchaftia su toetden und 3u bleiben, damit
man nach Seel und Leib munter jum Tode mich2
fe etfen und warten.  Commode Tage ¢ilen
um Grabe eher,als fatiguen Leibesd und Gemies.

E. Bis bieher haben toiy die Alter der Mens=
{chen dutchgegangen, um einige Erempel darus
ftellen, o man aus guter Meinung, Voruz
theil,” Unwoiffenbeit; UnleidfameEeit, olne wirflis
dyen Borfas, der Gefundlyeit arvffen Schabdent
suftigett; ia fich und feinen Nachften sum Sode
fubren fan. - So modyte diefes in Eranten Tar
gert, 100 Die Natur toeit empfindlicher ift, mit-
bin Das BVerfehen eher eindringet, deffo mely 3u
entdecken nthig fepn. - Aeil aber folche jarte
Arbeit mebyr in Dag Minifterium naturae gely-
vet, mithin denen Medicis jufome, fo ift davon
in Medicina Critica gehandelt tworden, und roird
ieso e etliche General- AnmerFungen beijufiigen
notig fents, toelche die Patienten begreifen Fon-
ety und follen, g0

Med, Aulica, p)) A5t
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A St allen Kvantheits 2 Anfallen if dag e
fte und gemeine, welches fo groffen Sehaden,!
10 oft Seelen 2 und Leibes - Gefaby bringet, dagl
unrubige, tibereilende, trokige und verzagte, ot .

1

ftige ungelaffene Yefen Oes Gemiiths, i
Der Menfch innerlich 4nd - duferlich von ey
Gorge, DHedenkligheit, NRath= und  Hulfss
Sucht 3u Der andern fale und eilet, in derfelbm]
bald Diefesd bald ienes oft toiderftrebende Mittl]
aus fich oder andern abnime und vevfucht. %
folchem ungelafienen Li3efen vevtvivee fich o
®emut nicht allein jum geifilichen fondern qud
sum leiblichen Sehaden,  Die Kranlyeits AN
tevie vevvoictelt fich tiefer, Daf ein qelifides Uy
- bel, o fich bald abgefchicden batte, entmwede
sum Tod und Faulung fefte  feset, oder od
febr sabe wird.  Dabero haben die Alten au
Erfabrung recommendiret, in det Grite dind
dreitagiges Faften und Rube die Matuy felbf
fich belfen su laffen.  Sn LBavheit ftille ju fon
und haveen bringet am ficherften auch dem &
be feine Rube und Stavke wieder.  Hingeou
madht fich der Menfch mude in Der Menge fob
tiee WBege. O wie gut iftd leiblidy die Kyaw|
Fenn- Stuben ftat  Des Gerdufches, Gelaufes |
Klagens, Sorgens, Rathyens, frille, rulyig, i
faneiu halten, uud nue mit verborgenem Sl
sent g vauchern,  “Die Natur hat felbften Kraf
fich Duvch Reinigung su helfen.  Die Mengedt
Speifen, Getrants, Avsenei, evfticken fard’)g
- fnngy
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inneees IBerk, fo muf nur gemarfet und abges
oavtet oerden.  In Larheit wider diefe ein-
faltige Leiden am Leibe fehlen die Klugen mie

; uniederbringlichen Schaden.  Biele treiben

den Sehoeis, und  Fommen in fudores colli-
quativos fymptomaticos.  Bicle frelen mitten
in fudore critico auf, und lafien nicht dag Un-
veine ganblich aus- und abidhdumen, befome
men affectus retrogrados et recidivas lethales cet.

B. €3 verurfacht foldhe Praecipitantz und Hn-
[eidfamPeit niche allein der tarbulente Suftand
De8 Gemuts in und su andern Gemiits - Bots
wirfen, fondern audy die Negligence in und ju
wabrer Eefannis des Leibes, und was su defr
fen ordentlicher Crhaltung gehdres. s ift fchon
oben gemeldet, Daf dev Menfth audy unter Ges
{eheten und YBeifen Dev IBelt su Venen reelle-
ften Borvwourfen sum Leibes 2 und Seelen - Les
ben Die allecleichtfinnigfie Reflexion und Uebers
[egung fubret. Da weif er nicht, was Keanks
heit ift, und was davinnen vorgehet. Das in
Der Keantheit sur Cur am ndehigften, Das ifF
am befchiverlichffen.  Man il nur der Hite,

Kalte, Schmergen ac. [os feyn.  Hiee folte Dann

ein iedev Menfch fo viel Begrif haben, daf die
Gecele Den Leib 3u ihrem nithigen Werkieug 3l
bauen und ju erhalten Ddis BVermbgen dom
Sdydpfer beFommen,  Die Cehaltung Des weis
chen und fchroadyen FBerfiengs: gefchele durch
2Ab{dheidung Des  unveinen, faulen Wefens in

D 2 - Sdwoeis,

!
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Schweis, Hyn, Gtublgang, Schleim, Gal: |
le 2c.  Diejes ordinaire Crhaltungs - Gefehafis
ift in Franfen agen die Heilungs - Arbeit, 6
hat aber feine Jeit ndtig 1. 2. 3. ficben Sage, |
l)att%efcbrqepung, toie alles aufere Natur-Ge | .
fchafte, Mudigkeit, Hise, Schmersen, Sup
gen 2c. [0 alles auf die beftimte Seit 3u tragm, |
©oldye Medicin Lelyre haben die gemeinen Se
te qus der Crfabrung, legen fid) dann etlichy
Tage in E}'tul)e,tfagen und uben: Man milf ‘
. Die Matur gewabyren lafien, Fommen alfo an
ficherften und gewiffeften durdy. Nun gelye man \
burch die Kranken - Stuben Der NReichen, um |
merke, ob nicht getvaltia gegen folche einfilts
ge aber vidytige Ordnung der Natur gebandilt
werde, mithin Die meiften ilre cigne Scharfridy ‘
tec feyn, fonderlich die mit vielen Kiinften und |
&orgen fich abqualen. |
-1 Sx¢h il davon nup cinige fpecielle Erems
pel geben, um nicht allein det Sache Grund
einfehen 3u lernen . fondern alles sur Bertaly
vung  Defto forgfdltiger su gebrauchen. D |
Rinobetrerin Juftand ift halb Gefundleits:
halb Keantheits-Lauf und Ordnung. Die gemels
ne-arme Beiber Fommen unter vielem Mangil
meiftens fiche durch. Unter Reichen ifE immer
Sorge, BDefchroernis und Gefalye.  Wiele, vies
e feten Den einen ju dem  andern Fus ing |
Grab. | Die  gemeinen LWeiber gebyen mit
fhwangern £eib in Dem  ordentlichen ergeli)m
- ' eben
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S man M B P

£eben bis in Die leste Stunde,  braudhen vog
und in dDex Geburt Feine befondere Kindev - ynd
Mutter - Starfungen, eewarten Ddie Ieit, o
treibt Die MNatur elbfk dag Kind ohne viele
2Avgenei 2 und Hebammen - Dienfre fore, lie-
gen etliche Tage in Der NRube , trinfen warme
Guppett, fiehen ieder auf, tranken das Kind,
und effen in de cinfaltigen Koft voie juvor. A-
ber bei Meichen ift Der Schmwangern faules Le2
ben, Da maftet fich Mutter und Kind, muf etz
liche mabl sur Ader gelaffen werden, Die Star-
fung wird Darauf gefest von  Seét, Confeét,
Kinder-Balfam 2.  Komes jum Gebabren, fo
ift vorlaufiges Sreiben, und die wilden elen
fommen ot Den wabren.  Das Kind ftehet
uncecht, oft halt e8 lang, bis e fich roendet,
oft evftickt e8 vor, in’ und nad)y Der Geburt.
Qa8 Geblue bleibt entiveder ftehen, oder gelyet
i flavk.  ABdacme, Rube, wil oft Die Beburts-
Angft nicht julaffen, oft di¢ Findifdye Kindes-
Sreude webhret es.  Stil ju liegen, oarm ju
teinfen fchmeEt auch nicht. €3 Fommen heim-
lidye Kihlungen, Bier, Mandelmilch, Limo-
naden.  Den £eib verbinden ift aucdhy befchwer-
lich.,  Die Milch muf jutiicf getvieben toexden,
Welche Bermwiveungen und, Dampfungen dey
MNatue-Heilung an  der Mutter » Verroundung
gefchelyen nicht alfo ? Iiie viele bleiben in De-
nen Bochen fiken, toie viele Frachen und Frticken
nach denfelben fo diele E%Jnat? 2Avseneien f?[.--

2 en
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fen Den Cigenwillen verbeffern, aber fpdt o
stoungen.  IBer iff Sehuld an folchem Kind
bettey - BerDerben 2 Denn nicht allein bap!
auf foldyes 1bles BVerhalten Fommen S
cFenspolle Umftande, eine Blutftivsung, Dy
te 22 Brand, Enfyiindungs = Ficber, Duechfil
2. Leldhe fieh dann von Gold - Corallen-
Tincturen &c. - Keam und Bind nicht leid
ftillen laffen, fondern, tvenn Dex Tod einen
ftand madhet, folgen doch lange und Dhibenol
Krvanligeiten® von - Mutter  Befchroerung
ussehrungenac.  Das heift vom Baum b
ErEantniffes und Lufk effen, mithin den Sody
feinen Qenftern mit einem Falten Srunk, uhrr]
Fnberer foldyec thorigten Eigentoilligheit einlof
en. --
2. Mo finden it in foldhem, Eyempel ¢
net halben Krankheit, in welcher doch die K|
fe Des Gemuts betfammen feyn, weldyes By |
Derben jum Lebens - und Gefundleits-Sdade |
Des Menfchen freier IBille einfitlyret. -Iie i |
e8 nicht aufjehen in folchen Sufdllen, two diehe |
fdyroerte . Leibes- Kedfte die Seele gany unty |
eicfen, und AWillen und VWerftand verrdick ;‘
30 Denen bikigen Fiebern ift eine giftige My
tevie durch Das gange Geblit ausgeftrenet,
Drobyet eine Faulung,  Die Seele wil ynd mif |
folches aus der Hutten ausitofien. Das Mt

- tel it eine fravere Bewwegung und Umlauf 0

Qoeblues, damit in 1,2, fieben Tagen [cbnelbaﬂg
_ i
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durch Schiveis, $Harn 2. weggehe. Diefer
nothige frarfere Srich madht nothwendig mehy
Hite, Durft, Kopfroche, Schlafiofigheit, & 2
digheit 2c.  Gegen foldye nothige Defehrveruns
gen befchroeret fich Dee ayme Mann nicht, fon-
Deen fagts und exfdlrets, daf fidy alfo Die Matug
felber ylft, bleibt acht Tage auf Dem bt lies
gen, fetst einen Aafferkrug bei fich, und fo fome
¢v auch toieder jurecht.  Die aber Fluger 1ol
lent fenn, verhindern meiftens diefe vichtige und
gelinde MNatur 2 Ordnung. ~ Die Hise wil man
anfangs gleich mit Aderlaffen dampfen, und
sichet Die Natur von ihrem milden Abfeheiz
dungs - IBerk surnck, Davon bofe Hilfe, Haupt-
fitifle mebt entftelyen und Gefaby bringen. - Die
bofen Magen il man anfangs mit einem
sHrech = Pulver curigen, inMeinung , das Gift
fise noch mit Dem Spcidhel im Magen. -~ Aber
welche Bertitvung des Ficbers Fomt mit gans
licher EntFeaftung der Natur ? Meintman, man
muffe mit Schiviten alles qustreiben, o WIitd |
folches mit bisigen Detten, Stuben, Ariencien
forcivet, und gerdehy in ftavfe, Falte, unnuse
Gihrociffe. - Die Mattigheit muf Iein und
andeve Stackungen haben.  Aber die Natur iff
s fenfible, und veroivt fich dDaviber. IBitd es
gut mit Ausbrud eines warmen Sehiveiffes, fo
meint man, nun ift Sieg da, und die wenige
Munterkeit wil Dann die Schrociffes-Ungemadys
ligkeit nicht [anger dulden; fiehet auf, macbet

D 4 als




344 XL Bom Medicinifdyen

les frifd). €8 Fommen aber fibereilende Rid:
fchlage der Abfeheidung.  Wie viele find nyy
Dicfer und foldyer Srrungen mebyr, da det Menfif
fich @chaden, ia den Lod suftibyret.

3. 3n Denen Falten Sicbern iff dDev Geund el
beFant, daf ein unteiner Schleim im Magen,
&cddrmen fite, und mit Jroft, Die, einelang
fame Abfcheidung erfordere, Darauf audy . ein
beffeve Gefundlyeit exfolge, und Feine fo grofi
Gefabye androle.  Aber der arme Menfcy, fons
Derlich, Der el Geld und Klugheit haben il
fan folche weife Natur 2 Hilfe nich faffen, fon
. Dern Flagt nue uber Das ndtlyige Frieven un)

Driicken Des Fiebers , Daf ers ein und andey
LWodyen exdulden fol, fucht. nux mit Alaun,
China &c.  foldyes 3u ftopfen. Geraths, dap
oer Leib juvor ausgefeat, fo macht er einet
Sthlus auf andeve,  Die Ungedult wil esdan
oagen , und falt oft in neue und lange Redids
ve, ia in he&ifdhe und cache&ifche Sufdlle
Welches Gervicht ift dann fEdvker auf Der W
ge Des Nukens und Gemiffens, leiden das niv
thige Uebel, pder widerftelyen ?

4. 3n Denen Blutfiiffen lebret bald die Gy
fabrung, dag Die fette, bisige Lebensart nad)
Detn Geblirt und Gemit dagu befdrdeen. Dem
die reiche, javte Maturen find mely Dazu geneigf
als die Avme, ohnevachet ftarke Arbeit mebyfidh
entfinden, Die folche Aufwallungen und Duvch
bricdhe Ebnten erwecken,  YBenn nun ‘gfg)eg

- yun
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Grund gebyoben toitd mit Fallender und tempe-
vicender  Lebensart: fo witd auch - febt oft ein
erblicher Dlutfiug geftillet undgroar ficher. Aber
folcher Gebyorfam {chmecfs dem veichen Cigeh-
willen nicht.  Darum il ev feine fette Safel
behalten bis auf die Stunde Des Jafies, Da fol-
fern KUbEPulver, Mandel Mildh, und endlich
Berftopfungen gleich alles” wieder gut magen.
Die Verftopfungen jichen die Vifcera jufams
men, teocEnen folche aus, tmd madhen Hectic,
Die Kubfingen in dem plbylichen Cingus ma-
dyen Die savte, fenfible, ungerodhnte Magen
fhoach.  Das Blutsapfen stebet niche ab auf

Ddie Lange, fondern die Kyafte Der MNatuy wers

den Defto mebreefchdpft. Lerif ann Sculd
an {olchem Werderben?

s, ®Die Schmersen-Krankheiten, ficfepn, von
weldher vt fie wollen, finden oft in-rubigem
Ctillelicgen beim Thee-Trinfen jum Ausdam=
nfen eine fichere und baldige SHilfe. o 2Aifo pevs
gehen bald . Kopf- Magen - Mutter - Glieders
Wehen.  PWenige teinigende, laxirende, dame
pfende Tittel find nbthig. Dicfe einfaltiae,
abey fichere Medicin Fan die Furye Gedult der

: Feichlinge nicht faffen, folglich niche aenieffen.

Darum wuft die Haftigheit allerhand Berderbs
niffe herbei.  Adeclaf muf vor Sehlag - 'han-
tafie pettvabren, und bringt Sdwachheiten,
Die Lebenslang fefte bleiben inden Leib. Schmers

sen - Stillungen von innen und auffen miffen
D s fom~
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Fommen, und das grampfigte Lreiben fefteund
sahe machen.  IWelche Suiten 3ichen dann Dit
Furse und bald vorbeigehende Kopfrochen nid
nadh fich auf folche dnaftige Curen? Kommen
niche fo viele Glieder - Sehmersen, die Doch fo
fchnel berumfliegen, in incorrigible  Steifighis
ten und Lalymigkeiten Dev Glieder 2 Iy if
Sduld davan, als der Patienten Weichligheit
ynd Unleidfamfeit?  Die dberfchneltdie Natl:
geber, dag fie nach Burser Gyefalligheit die Reans
fen 3u beftandiger Keankligheit, und die o

tefe su guter Solibude bringen. |
6. Die mancherlei Piagen - Reantbeiren,
Dauchflirffe2c. geben ol das deutlichfte el
nis, dag des Cigenmillens Luft fich folche tebs
ligEeit susiche, und feft mache,  Denn beiBays
ten hott man fo viele Klagen night Daruber, ob |
fie fchon durch vaube Koft,  fauer Dier, Faltes |
rinenac. Urfady genug dagu geben, Aber fols |
che Natuven, die von Sebfchaft, Kindheit, Ge: |
wottheit, viele JaveligPeiten fich jugesogen ;i
wol mit. oftexn Laxiten , Mediciiyen , Die |
Sdhywadhheit im Magen, 1ie in andeen < heir
fen vermelyret,  Diefe tvollen dann bei iyrer
WeichlichEeit oft raube Sachen auch belfiftesn,
¢s fommen Obft; Fifdh, Salat, Sauer-Keaut
Mildy 2c. Reizungen.  Diefe il Dag Poit-Pas
piet im Magen nicht extvagen.  Darauf Foms
men Starfungen, neue Laxivungen.  er Maz.
gen wird immet fchwacdber  und empﬁnbl&%m
07
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QBoler und 1oobin Fomt Diefed Uebel 2 Iar-
lidh Dev Fifch und Koch ift unfchuldig.  Uber
meinie Suft, Die nicht pritfen und evtweblen wil,
was meinee Natue  jufomt.  Gcebt dann Die
Magen - Sdywadhheit beim anbaltenden Bers
fuch es Eigenivillens-in  mebyrete Entfraftung,
toer Fan dann in Dex Spate felfen 2 Fa renn
Der Magen  fiberladen und grimmend gemadyt
wird mit [auter delicaten Bifgen : {o muf Die
Furse Suft leiden, Daf alles 3u Defto eherndem
Berderben ausiahret, - FBenn dann die faulen
Sage dapu Fommen , da Die abgemattete Natue
fich exholen und verpflegen 1wil mit delicater Koff;
fo toitd Der Magen doch immer fdywadyer, ia
Die Natur wird su gefabelichen Shiffen gebracht,
soie Die rubige Alter Diefes exfabren und ibhnen
fehadetr. ‘

S5l befchlieffe mit Diefen toenigen, abet genugs
famen Erempeln, weldhe leidht in weiteve Bes
obachtung der Sachen Grund Ednnen ¢in= und
fortfribren.  Cin ieder nehme Die Antveifung in
Dem Natugz Grund, derbeiiedem Probe-Stnck
entdecEet ift, mit gehotfamen Gemite an, o
ird ev geris von denen Gevingfien eine Lebens-
Seucht aenieffen. - Dievinnen liegt Das Geherms
nis dex Gefundyeits » Sorge, in Der Natur-
Ordnung, dabin die Gelehrte, NReidhe, Hobe,
eher aus Matur-Liebe fich fithren Fonnen und
follen , als die Armen und Einfaltigen, Die
nicht$ al$ Senfum communem UNd experien-

tiae
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tiae brutae filumhaben.  Seh brauche ein Yoy
Dagt von einem weifen Firften, der in feinem
Seftament feinen Sbhnen die LWeishert un
Tugend angepriefen. Denfer nicht, -meine Kin:
Der, Dag euch GOt ju Fivften hat gefest, um
in Denen Fleifches - Liften einen Borsug vor ans

peen Menfchen 3u haben, fondern, daf ibean
Tugend und Beigheit alle andere ubetreffer, |

&o [aft uns fagen: GO bhat uns Lseishef,
Guter und Ehre Deswegen veicher mitgetlyeiles,
Da wir unfer Seelen - und Leibes z8eben Defy
Tanger, fefter, tubiger, genieffen und antwender,
GO und Menfdyen 3u mwoblgefallenr.  Nie:
manod tlage alfo fich und feinen WNadhften an,
Otefer und ietter  bat mich fo ge - und betfiilyref,
fondern ein iedee murre iiber feine Ungedult und
WeichlichEeir: - €8 1wird Die' Duilfe, Katly, eiz
metht ieden bov feiter Thile yevn, dag er s feiz
tier: Gefundhyeit weder Sehinder tioch Storgep
melyr nbthig hat. - Ao werden toip utfer Naz
tur-Licht legitimiten, yoenn tvir enie reine Selbit
Liebe vov unfer Leben antvenden. Ded Sehoe
prers Bille und Gabe ifF da jur Crhaltung und
nicht sur Keanfung Des Lebens, ~ Dy $eib ol
in Ehren alfo gehalten werden, damit der Geift
ihn lange, als fein KLid und Werkjeug ger
brauchen Ednne. . Denket niche, es waven alles
indifferente Sachesr, Die nicht fo bieleg nach
fich sichen, ia Die Medici wollen nye ihre Unges
fehikligEeit alfo bedecken, was braucheman feir;ﬂ

:
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die Medicin, tvenn man {o punétuel leben ful.
tm diefes Eintourfs toillen fol Die gange Borz
ftellung fummarifcl iderholetwerden; und yoar
mit Fursen  Fragen, daviiber iedey einen cvpalys
nen Medicum 3u Ratly jiehen Ean. :

Graget dody, ob und wie von Luften der Jus
gend vertvofneteund verfchleimee Ehen jum Kinz
Der-Seegen; und nody meby gefunden und ge-
nugfamen gelangen Ednnen , wenn fie aud) alle
Brunnen und Bader befudhen, und alle Apote-
fen ausefjen ? .

Sraget, ob die {chwangern Rartlinge undEi-
gentvillige, Die bald mit Falter und verfelyreer
fuft in Speife und Srank dem Kinde die Naly-
rtung entyichen, bald mit Faullyeit alles erfiis
¢fen, bald mit hisigem Treiben  alles verfchit-
ten, bald mit engem Einfpannen den eigenen
und Deg Kindes Leib austrobnen und ausmers
geln, eine Ceholung fire fidy und ihr Kind finden,
und wenn auch sum Sieg ¢in fiedhes Bild an
Mutter und Kind bheraustome, wie lange fie
folche Sceleta anfelen und herum tragen mufjen,
ofynecachtet taufenderlei Kunfte angervande? .

Kraget Die SHebammen mit  Denen Weiber=
Medicis , wenn Die Kindbettevinnen ibre IMilch
sutticEe getrieben, fremde Milch gebraudht, ihve
Kinder wobl auslaxivet und gepulvert mit aller=
band WerFaltungen und igenwilligem Berhalz
ten Die Kindbett ta vft nuy cine Stundeund Tag
vevtrieben, was an IMuter und Rinbetnerfolgrl;

. ¢
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b Die Suiten o bald gehoben werden, wie foenig
Das Leben durdhgebradyt, und wie der Siequp)
Hilfe sum langenund oft Lebenslangen Elend
ausgefchlagen ?

Sraget und befelyet die von fetter Koft aug
mit Fleifh und LWein allufitilhy gefutterte Rins
Der, toie fie ausfeben, fo viel ifyrer auh nod)
ubrig find, ob die fefte Dauer da u hoffu |
und su erfalren, tie oft fie evfranfen, et
nige ausreiffen,, twie fuhroer es. feny, das hikige
Temperament toiedet ju mildern und ju tem:
periren ? , . |

Sraget und betaftet, wie die in und aufe
Muttevleibe eingefchnnvte. Kinder wachfen, gz
fund und ftark werden.  Glaubet ficherlich, die
Sceletons- Krum= Keiippel » Stoergen - Geftalt
i mebr von eurem gangen LWefen in die Kins
Dev gebracht.  Fraget doch einen Gdrtner, ob
ein Daumehen unter andeen dicken Bdumen did
eingepflaniet . wobl aufivadhfe?  Grager cine
Biel) - Nagd, ob die iungen Thiere auch-von |
guter vt in cinem engen Stall eingefchlofien,
wobl wadyfen; fiack und grof twerden in {ols
chem Unflath? und . 7

- Sraget und mecket Davauf, wenn auch folde
sacee Natuven in ihrem Poftpapienen Leib cin \
venig durchfommen, twerden abey mif - Reibess

- Fatiguen und Semits-Ungriffen  wobl gefibety
ob fie nicht gleich roerden Denen aétiven Drevz |
oemy Die bald auf die par force Fagd miffen.

" , Syvag
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Fraget und merfet, da-man das Fleifdh-und
ein - IBefen gar ju ungeitia und unmagia jue
Nabrung macht vor dem Eablen Garten - und

Cyden-Nutriment, wie doch folche Kichen=

ucht vovr der Bauren = und Land - Geftalt auss
feheund aushalte? ~Oder il mans nicht mely
merfen, {0 felye man an den Thieren, Die Fleifch
und KernzSachen effen, Die vevfchiedene Ges
ftalt Des Leibes, Natur, Gefchafte 2. an,
Sraget Die Aderlafjer und fleifig Medicini-
gende, fo viel ihrerubrig bleiben, wie vicle Fabe
ia nue SNonat ohne Krankheit und Befchroers
bent 11brig bleibén, toie voeit fie mit ihrem fiechen
$eben Fommen , oclches Krachsenfie taglich: ob=
ne Maas, Riel und Ende ausfdyntten, uber alle
Creaturen, ia den Sehopfer felbft fich befchives
ten, Dag fie fo elend und ungefund feyn ohne
Hlfe und Labung.
- Endlidy gehet auch von Dex Gefundlyeit~ ju
Der Krankheit - Berderbnis, ob die in higigen
‘Krantheiten verubte cigentoillige Unordnungen,
die Doch fo leicht, al8 ein Apfelbif su vermeiden
waren, 3 vetbeffern, vevandern. - Nidyt allein
Schaden, fondern Tod folget fo bald,  Alles
ift fimfonft. :
Nun o leget Dann alled auf die Waage, *Puiis
fet Die Gefaby Des Cigenmvillens, Saget nide,
¢3 find Kleinigleiten.  Die Argeneicnn verbeffern
alles wicder. €8 gebt nichtan, Dev Schleim
mit Drechen und Purgiven Fome niche.allein Szus
> 414
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Dem %}ajm und Geddrm, fondern Diefe ganye

Kiche ird endlich duedy foldyes ofteres Segen
sevbrechen.  Das Geblut hauft fidy, und muf
Luft haben. 2ber ‘veines und unreines. fomf,
Die Dvatue trofnet aus, witd verivirvet und ents
fraftet. S ift éin andever und ficherer Naturs

- Weg mit MapigEeit und Arbeit, Das Gebli,

Magen, . gange Natur in gleiche Ordnung ju be
balten.  Das ift  das einfaltige, weife umd
Fundlich groffe Gelyeimnis. dev Gefundleits -

und  Lebens - Haltung bis auf die von dem |

Sdyopfer beftimte Seit und genugfamen NRaum
unfecer Seelen - iederbringung.  Diefes if

Die  Konigliche Straffe vom Medicinifchen |

Gelbft-Mord jur Seelen 2 und Leibes-Cy-
baltung ju Eommen,

[ |
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