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Tuernipiele

@fa wdave nicht woblgethan, 1wollte man auf dem
unplae nur rviegenweifed Schulturnen und Bewe-
gungen in Reih) ind Glied dulden, wodurd) man freiz
lich am beften die ndthige Sicherbheit und Jierlichfeit in
pen Forperlichen usdfithrungen exlangt.— Der ftrengen
Uebungdichule miiffen die Spicle und dad, nadh) den
Umftinden gu befchranfende Freiturnen fich an{dhlichen.
Die Zurnipiele gewdbhren Crholung und Frende, evmunz
texn: um LWettfampf, befordern Ausdarer und exheijchen
meiftend einen ziemlich hHoben Grad der ufmertjambeit.
Aber fie verleiben auch Kraft und Gerwandtheit und
find, verbunden mit dem efange *), unentbehrliche
Glieder in der Kette der {hdnen Turnevei.

*) Doctor Martin Luther fagt: ,Darum ift ed aud fehe
wohl bedadht und georbnet, daf fidh junge Leute ithen und efwas
Ehrlidhes und Nislidhed vorhaben, damif fie nidht auf bofen Pfad
gerathen. Derhalben gefallen diefe atveen Uebungen und Kurziveile
am allerbeften, namlich die Mufifa und RNitterfpiel oder Leibeditbung
mit Fediten, WRingen, Laufen, Springen u. {. w. Unier welden
bad erfte die Gorgen bded Herzens und die fraurigen Gedanfen ver-
freibet; da8 andere madt feine, gefdhidte, ftarfe Gliedmaf am
Leibe, und erhilt ihn fonderlich bei Sefundheit.”
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Sabhn fagt: »Cin guted Turnjpicl mup 1) feine
st qeofie und weitldufige Vorrvichtungen  exforderny
2) letcht cclexnbar fein, und doch rvegelfeft in fich bes
griindet; 3) nicht vom blofen Jufall ober meift von
ihm abhingeny 4) ecine nicht zu Eleine Ungahl von
Gpielexrn turngemdap befdhdrtigens 5) nidyt einen  zu
qrofen Nawm bediirfen, der mit dev Eleinen Spiclergahl
in feinem Werbdltnify ftehts 6) unter den IMitjpielern
feine miipige Bufchauer brauchens 7) bewirben, Ddaf
jeder fich gehvig vithrt, und Feiner mipig feicet; 8) eine
swedmagige Vertheilung von Lajt und Raft habens
9) nicht einfeitig und ohne bwedhfelung im ewigen
Ginerlei bleiben; 40) um gut gefpielt zu werden, eine
qrofie Gewandtheit und GefchicklichPeit Dex Mitfniclenden
perlangen,#

dolgende Spiele find faft auf allen gut eingerichtes
ten Zuenplafien Deutfchlandd feimifch.  Jn  ihnen ift
ped Lebend uud LWebend bdie Fiille, twedhalb fie denn
aih dem jugendlichen Turner natitelich {ebr gefallen, *)

K.
Die Glucke und der Geier,

Jebn big fiinfyehn FTurner ftehen in einer NReibe
Dintereinander, wie die fwilden Gdnfe im Fluge. Ciner

*) Der Trieb, froh zu fein und bie Forperlichen Anlagen zu
bethafigen, fehlf audy auf unferm Uebungdplage nidht; moge er in
allen Jurnern fief8 recht lebendig bleiben! Gine froh und nitglid
verfebfe Sugendzeit ift Gewinn fitr dad ganze Leben, D)8




balt ben andern an der Jacke feft. An der Spipe
blefn: ERBI[)L ftebt cin 1mtfcr, ﬂmhr Turner ald Henne,
oie ihre Jungen gegen die Anfalle Ded Gegners i vers
tﬁtibigcn fucht.  Diejer nabert fich mit \_,prm;;cn 1und
Laufert und fusht duvc {hnelle Lendbungen den jungen
Hithnern in die Ufanf jit falfens die Glucte aber, it ibrex
gangen Jugend in ihhr ““mmguug, fpringt ihm immer
in den LWeg und weip't feine "’(nqr:m puritcf.  Die
Sungen folgen den Vewegungen der Henne, indemn fie
fchnell (inf8 oder vehtd fehwenfen, wm dem Feinde ausd
pem Wege zu fommen, wobei fie ihn jwm{) {tet3 tm
Wuge bebalten, Gelingt e8 dem Geier, ein Junges
feft zut balten, {o gehort e8 ihm mit alfen den andern,
pie Dhintex demfellben {ic [*mnbm. Die Gefangenen
mitfjen {ofort audtveten. Der Geiexr tviederholt dann
mm%[ngnnre und dad Spiel dauert fort, 6i§ die Henne
caller Jungen bevaubt ift. Muf mit $ ‘mmf;t ez
fpielt werden.
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EN.
Dad Sdhlaglanfen.

Man ftecft einen etwa 3 Fuf bohen Stab in die
Grde und bhingt eine Phige davauf; mift dann auf dex
cinen Seite — A — 25 6i§ 30 Sifritte, auf der an=
dern — B — 35 ober 40 Scbritte alb. Auf bie mit
A wund B Degeichneten Male ftellen {ich nun die mit:
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ipiclenden ZTuener auf, und erbalten die von dem Male
B cinen nicht zu Havten Phumpfack.  Auf ein Seichen
laufen zivei Zurner, von jedem Male 4, ugleich ab.
Oer aus bem Male A muf die Miige von dem Stab
nehmen und fein Mal wieder ju erreichen juchen, obne
bon feinem Werfolger aus B eingebolt und mit dem
Blumpfacke gefhlagen ju twerden. LWurbe der Laufer
and A gefhlagen, fo muf ex die Miige wieder auf-
Dingen und fidy ind Mal B verfiigen.  LAft der Liufer
aud B fidh in der Higge de8 Werfolgend verleiten, ins
Mal A 3u laufen, fo wird er jum Gefangenen gemadht.
Dad Spiel, welched nicht fiber 30 Theilnehmer Haben
mufy, iwiedetholt fich auf die angegebene LWeife. E3
darf nuv auf dben NRiicfen gefchlagen werden.

KN,
Der {hivarge Mann,

Giner fteht eingeln al8 fhwarzer Mann, Bbegeichnet
padurd), Daf er feine Mithe auf Hat oder einen Sweig
i Der Hand halt, Jhm gegeniiber in einer Cntfernmung
bon ctwa 100 Schritten ftehen die dibrigen Mitfpicler,
{0 viel ihrev find, Da8 Spiel beginnt damit, daf der
ihwarze DMann audeuft: ,Firchtet ibr ench vor dem
jhwargen Pann?«  ,Neinle  antiwortend, [auft Ddie
gange Schaar an dem {hwarzen Mann  vorbei Fum
entgegengejesten Male.  Wer von ihm erhafht und
drei Mal hinfereinander mit dev flachen Hand gefehlagen
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wird, ift gefangen und fein Gehiilfe, der fich cbenfalls
burch) ein Jeichen fenntlich madt. Die Gefangenen
diirfen nicht feiiher mitfangen, bid {ie dad8 Mal iwicder
eveeicht haben, von Dem fie audgelaufen {ind und wolin
auch der fhwarge Mann [duft.  LWer fiber die Grengen
De8 Opielplaged hinaudliuft, um audzuweichen, gehort
dem fhwargen Manne, Die {thwargen DMinner miifjen
gleichzeitiq von ihrem Male ausdlanfen. Dad Spiel
dauert fo lange fort, bi3 Alle gefangen find, obder e8
dem ulelst 1ibrig bleibenden Liufer gelungen ift, dreimal
ungefhlagen durchzufommen.

Bei Liederholung diefed Spiel8 wird, fe nach Ddex
Uebeveinfunft, der Laufer {chwarzer NMann, weldyer bei
dem borhergegangenen guerft oder zulelt gefangen wurde,

1V,
Suchsd ind Lod.

©er zum Fudhd beftimmte Turner it mit einem
Blumpfacd Lewaffnet, bat feinen beftimmten Plaly —
Hihle — und darf die um ibn verfammelten Mitfpieler
nur hHinfend , nacdhdem er 3 Schritte von feinem Male
aud gegangen, verfolgen. 2Wer von ihm gefroffen wixd,
tritt an feine Stelle und wird in feine Hohle getrichen.
Sefyt der Fuchd todbhrend ded Werfolgend anch den an:
dern §uf auf die Grde, o witd er unter dem Rufe:
,Budd '8 Lodh! in feine Hoble geplumiactt, Wer
den Fuchd {ehlagt, wdbrend ex nodhy Hinft oder in fein
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- Mal lGuft, wird Fuhs. Sdhlage auf den Kopf
find durchausd nicht exlanbt.
V.
Die JFagh,

Cin geviumiger Plafy wird al8 LWaldung betradys
tet, wo wilde Thiere verwiiftend und zerftdvend Hanjen.
Diefe 3u fangen, wird ein Jdger gewdhlt, der nun
wieder einige Senoffen 3 feinen Hunden beftimmt,
Sager und Hunde madyen fich wie beim Spiel IIIL
fenntlich. ©te Uebrigen zerffvenen fid) im Sebiifch.
Nacdy einer beftimmben Frift fendet der Jdger feine
Hunde aus mit dem Ruf: , Der Jdger fommt!
Sobald die Hunde einen Fang macdhen, tufen fie den
Sdger, der fchnell hingueilt, den Gefangenen drei Schldge
gicht und mit Hulfe feiner Hunde die Veute nadh ei-
nem Dbeffinunten Plafe — Wohnung ded Jdgers —
fithrt.  Die Gefangenen treten in die Reihe der Hunbde

- ein. ®ad Spicl Ddauert fort Hid Alle gefangen find.
| Bei jebem Jagdsug muf der angeqebenes Ruf wieber-
. bolt werden.  2Wer am [dngften fret bleibt, twird beim
nidften Spicl Jdger.  Die Huude diivfen durchaus
nicht fehlagen.
-

VE.
Suchdprellen (Shwimmenlaijen),
Jwei NReihen bildende Turner, bdie fidh fo auf
geftellt Bhaben, daff fie fidh bdad Geficht Zumwenbden,
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bilden durdh ibre feftgefaften Armne cine Briike, Anf
biefe Britce legt fich einer dev Miitipieler mit gefteect=
ten emen und Beinen und gwar fo, Ddaff wenigjtens
pier Paare ifn tragen. FNun wird Ddev Liegende im
{angfamen Jeitmafe auf und nacdy vorne gefchnellt, bi8
ev bie ganze Vriicke paffict.

Oer Schwimmer muf nicht iiber 4Fuf hod) und nicht
weiter ald 3 Fup auf cinmal gefehnellt werden. Die
baltenden Suener miiffen den Oberforper uriicbicgen,
damit der Nicderfallende fie nicht mit feiner Fufbetleis
bung verlefse.

: VIE.
Dadé Stiirmen,

Gine Abtheihung Jurner Hilt eine wo mdglich fanz
bige Hdhe befeist, die von einer aleich ftarfen Schaar
peftitemt wird, Diefe fucht jene von ber Hihe hHerab-
augichen, twobei auf beiden Seiten Gefangene gemacht
werden.  Wer  hevab=  oder fHinauf gezogen wird,
nimmt am Spicle nicht ferner Theil.

VIEE.
Dad Varlaufen *).
Nahdem die Grengen ded Spielplages Beftimmt
worden, ftelfen fich etwa 32 im Laufen siemlich gleid)=

) wBarlaufens:  Freilaufen, ift altfdmweizerifhen Urfprungs,
und ctithrt diefe Benennung wobhl baber, Ddaf der Gyaiterausdge:
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L]
geiibfe Turner an  jedem Gnde Ded Spiclplaked in
Reihen gegencinander auf.  Die eine NReihe will ich
mit A, dic andeve mit B bezeichnen, Dad Spiel be-
ginnt nun damit, Ddaff von bder cinen Partei A ein
Lurner zum Locen vorgefhickt wird. Dicfer wdhlt {ich
eincn beliebigen Gegner aus B, ftellt fich vor bdiefen
Fuf an Fuh und gicht ihm auf eine der vorgeftrectten
Hinde drei Schldge. Unmittelbar nach) dem  lefiten
Schlage lauft der Hervaudforderer juritf, um fich dem
Sdhlage ded ihn verfolgenden Gcforderten gu entzichen.
Gelingt diefem, jenen zu fdhlagen, fo hat exr ihn um
Gefangenen gemacht.  Aber twdhrend ded Verfolgens
fehickt die Pavtei Led Locerd Ddicfem cinen andern MNit:
fpicler zu Hitlfe, vor dem der Werfolgende, dem gleich-
fall8 von feiner Partei cin Mitfpicler nachgefchictt wird,
weidhen mufl, So gqeht dad Spiel fort, wobei bdie
Jegel genan zu beobachten ift, Daf immer Dder, twelcher
futher auslief, vor dem fliehen muf, der fpdter al8 er
audgelaufen ijt. LWer von cinem Spiteraudgelaufenen
einen Schlag erhilt oder iiber die Grenge [duft, wird
Dadurch zum Gcfangenen gemadht. Sedh)s Sdhritte feit=
wartd vbon jeder Spielreihe oder o weit fie bon da aus
vorfpringen fdnnen, mwerden die Gefangenen aufgeftellt.

laufene bden Fritheraudgelaufenen frei und ungehindert verfolgen
varf. Aber Bitten muf fidh jener vor dem, der dbem NWerfolgfen zu
Hiilfe gefchickt wird,

6
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Diefe mitfjen o lange gratfchend und Hand an Hand
nebeneinander fehen, bi8 fie durch cinen Schlag von
einenmt Epieler aud ihrer Partei erldft werbens Das
fudyenn aber die Gefangenwddhter dadurch i vereiteln,
dafl fie dan zur Vefreiung Ausdlaufenden fofort einen
aud ihree Schaar entgegenfchicken. — Jft einer Fum
Gefangenen gemadht worden, o bidet das Spiel fo
lange auf, 6i8 Alle tvieder ihr Mal crveicht Haben,

Cin auf diefe Weife unterbrodhencd Spiel muf von
pem tvieder erdffnet werden, weldher geloct oder erfdt
hat.  Jn dex Fegel ift ein Spicl bLeendigt, wenn eine
Pactet drei Gefangene befit, Cin nened Syiel be-
ginnt Derjenige, Dex dad alte audgemadit BHat.

Ctivaige Streitigfeiten entfcheiden die ertodhlten un-
partheiijchen Spiclvichter.

IX.
Dad Balltreiben.

Jwet Abtheihungen FTurner ftellen fich wie zum
Barlaufen auf; zwifchen den Parteien bleibt -cine Cnt:
jermung von etwa 20 Fuf und hinter fich Hat eine febde
noch) einen 40—50 Fuf langen Raum, deffen Grenge
Dad Jiel fitx Den Balltreiber ift. Dad Spiel beginnt damit,
paf die eine Partei einen 6—8 Piund {hweren BVall aus-
wirft, den bdie Mitfpieler Dex andern aufyufangen fich be-
mithen, LWer den BVall auffingt oder im NRollen auffhilt, hat
allein dad Recht, thn der Gegenpartel, bon der Stelle

g
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aus, wo er feiner habhaft geworden, mwieder
guriicEautverfen, jedoch darf er dabei auf derfelben Linie
vechtd odev [inf8 feitvdrts, nie aber vormdrts treten. et
flicgenden oder roffenden BValle diirfen die Gegner ent:
aegen geben, benfelben aber nicht uriiclprellen. Der
Ball wird fo lange Heeliber und hinitber geworfen, 6ig
e3 ciner Partei gelingt, ihn iiber bdie Grenge ibrer Ge-
genpartei gu iwerfen, wodurd) das Spiel beendigt roird.
Dic Werlierer mitffen icder ausiverfen.

X.
Dad Gerwerfen ald Spiel.

Dies gefhicht von drei, um fe swei Schritte weiter
entfernten Malen aus.  Die Werfenden ftellen fich in
oent exften Male auf und werfen der NReile nadh ; tver
auf Ddiefe LWeife aud dem erften Male den Kopf drei-
mal umgetvorfen hat, qeht in das sreeife und nadh aber-
maligem Dbreimaligen lmwerfen in a8 dritte Mal
itber.  2Wer aus dem dritten Male den Kopf ummirft,
hat dag Spiel getwonnen. Das Sypiel muf aber ab-
wechiemd rechts und linfs gefpielt werdenm.  Die Sabl
der Opieler darf nicht fiber 10 fein,

XK.
Dasd NMaben: oder Kettenjpiel.
Cin Juener ift Nabe und feheucht, in dem Sreiplage
ftebend, mit dem Ruf: ,Nab! Rable bdie andern por
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fih Ber. Diefe ditrfen nicht friiher nach dem Freiplatye
suriicEfehren , al8 bid bev Rabe fich einen Gefibrten
durch feinen Phumpfack cingefangen hat. Per Gefan=
gene tvird fofort von allen Mitfpielern in den Freiplat,
— twohin auch Ddicfe fich begeben — geplumpiact. Der
Rabe felbft aber darf Feine Hicbe LeFommen. — Die
beiden JMaben und fo viele noch Hingugefangen werden,
pifden nun Ketten und war, wenn ihrer 2 oder 3 {ind,
1 Rette, 4 big 8 Dbilden 2, 9 0bis 42, 3 Ketten;
13 Raben und daviiber 4 Ketten w. . f. Die Ketten
faufen nun and und fuchen bdie noh freien IMitfpieler
mit ihren Plumpfacen zu evwijehens ieex geteoffen ift,
witd von Allen nach dem Freiplafe gepriigelt; Lijt
aber eine Sette (o8, oder wird fie durch die Nichtraben
gefprengt, fo twexben Die 3u bicfer Kette gehorvenden NRaz
ben gleichfalld nach dem Freiplate suritcf  gepritgelt,
NMue in dem Freiplaise darf fich cine gefprengte fette
wieder newt Bilden. Swweilen mitffen {ich fdmmtliche
Retten in dem Freiplage verfammeln, um iiber dad
Ginfangen 3u berathen. Wiffen fich  ecinige Juxner
ldngere Beit Ddem Ginfangen st enfzichen, fo twerden
biefe fite frei cvfldvt und Dasd &piel ift Leendet.

LS
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i Whang, ,

; Welufttgende Webnngen, *)

: o

: L. Gefen und Aufjtehen ofne Gebrand) der Hinde,
¢ a) bie Beine gefreuzt pder qejchinffen,

: b) auf einem Beine tubend,

t ¢) lang {ich aui den NRitcken binlegen, mit per-
1 ichranften Avmen, und ebenfo aufjtehen.

2 2. Auf glattem Fufboden bie gritichenden Beine lang-
fam, geftrect 1nd gleichzeitiq gufanunengichen.

¢ 3. Mt der vedten Hand ein Ohr faffen und damn
e

pen linfen Arm purchitecen, und umgefert,

8 | 4. Ginen gang Eleinen Segenftand in der Cntfernung
bon weniger al§ der eignen Leibesldnge, mit dem

| Diunde von der Grde aufnebmen,

| Die Querne,

Sriatichend auf bder Grde

| Beine geftectted Meffer

| jtehen,

o Ot

figend ein 3wifchen die
mit dem Munde Heraus-

*) Beral, Gifelen’s nurntafeln®: LBermifdhte Uebungen,

— ——
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