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Cinleitung.

Kuvie Befchreibung wie die Turniibungen
i Jever betrichben werden.

%enn alfe Schuler fidh au der beftimmten Jeit
auf dem Surnplase verfammelt haben, erfolgr dbas Coms
manbo: Stellung! Nady diefem Worte treten fammtz
fihe Surner zufommen und fellen fid) nady militairis
fdhen Grundfasen in jwei Reihen auf. So wie die Tovpers
lidhe Haltung der Furner die militaivifdhe ift, ift bied
audy binfihtlich der weitern Gintheifung ber beiden
Zrontlinien der Fall: ed {ind namlich ausd der Gejammi:
3abl ber Rurner vier zweiglicorige Bige formirt, bdie
wieder in Halbe Biige und Sectionen zerfallen. Sedem
Buge ift ein Vorturner ald Fuhrer beigegeben und
wad die Flugel - Untevofficiere bei einem fidy aufftellens
pert unbd ridhtenden Bataillon zu thun Haben, wird hier
chenfalld von Worturnern audgefuhrt, — Die Fahne
bat ihren Plat in der Mitte der Frontlinie; und ibhr
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riifliger Rvdger gvoci Begleiter, die fidy burd) Crife,
fo wie durdh) Anftand und Cang audzeicynei.

“Haben {ich bie Turner in Seonte aqufsefiellt mnb
auf dag vorhergegangene Gommando gut gevidjtet, fo
{vitt auf dad: Fahne DHolen! bie befreffende Liotie tom
ihremt Plage, -um den gegebenen Befell audzuflhecn.
Kft bann die in Der MNabe befindliche Fabne Lig aaf ets
wa 15 Sdritte an bie ihrev harrenden urner fhevan
gefommen, fo bringen biefelben auf bden Huf: Salutirt!
alle jugleich die rechten Hanbe an bie Lopfhedecungen,
(fie grifen auf bie befaunte militairifdie $Bcife) wabe
vend fie offnen, beitern Bl dem Symbole der Kvaft
und des Muthed entgegenfehen. Jn det Lurnexfahne
ift namlid ein aufrechtfichender Ldwe, — bdad Wappen
der Stabt Jever — der bie Umfdhift: wfrifdy, fromm,
fedblich und frei, Ded Burned ew’get SBahifprudy fey
bat, befindlich,  Nacy erfolgtem Begriifien der Fahne,
worauf fie ibhren Diah ausfnllt, wird commandirt:
Rechtd und linfd fhwenkt jum Kreife! Auf diefed Coniz
mando wird nadh den Schwenfungdregeln ausd dee Front:
ftellung eine Kreislinie gebildet.

St ber Rreis formitt und Bat fih die Fahne in
pen Mittelpuntt Ddeffelben geftellt, fo werben pon ben
- fdyon feither vievfimmig eingeitbten Furnliedern einige
Lerfe gefungern.

Um ben Geiff ber Lieber, weldje unfere Tuvner
fingen, beurtheilen zu fonnen, laffe iy hier folgenbe
eine Stelle finben:
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Sraviva! dbie Surnerzert ift daj
©3 wedt die warme Sonne
Im Herzen neue Wonne;
Trvaviva! die Surnerzeit ift da!

Hei! Judhei! das ift der Turner Sdyveis
Denn leidt find alle Shmerzen
Dem frifden Turnerherzen !
Pei! Judbei! das ift der Surner Sdrei.

Muth und Kraft bie Surnerei uns fdafit;
Auf dafi wic Midh’ nidt {dheuen,
Des Kampfed baf und freuen,
TRuth und Kraft die Susnerei uné fdhaft.

©Starf und frei madyt uns die Tuvnerei;
Den Leib gefangen bhaltet,
Dev Geift dbann freier waltet,
Stact nnd frei madt ung bie Surnevei.

Sraviva! die Surnerieit iff daj
Die Ihat die foll e weifen,
Wavum wic Surner heifen;
Trariva! die Surnerzeit iff dba!

Dem Jurner ward das {dhdnfte Sicl,
Gin Ceten vofley Kraft,
Gin hoher Sinn, ein froh’ Gcfapt,
Das reger Trieb ibm fdhafft,
Dag Leben giebt ihm Thatigteit
Und bdicfe Luft und Muth,

-




P

<5t 8§ B

Sn munterm Freiben fliet die Jeit
Und froh und leidyt fein Blut, Heiva, IJudbhe!
$eida, Judhe!

@uf ift fein Sdlummer jedbe Radt,

- ®eftdelet wadt er auf,

Und nimmt, wad ihm bdie Jeit gebradt,
Mit vegem Cifer quf,

Frif d) tberfteigt er jedben Berg

Nady freierv, eigner Wahl,

und bli¢t nady froh vollbradtem Werk
Mit frommen Sinn in’s THals Heida 20,

Wad Krantheit zeugt und Sdymerzen [Cf]ﬂfft,
fennt e, dber Surter nidt,
Cin leidhtes Blut und Mannertraft
Strahlt aus dbem Angeficht.
Der Sinnenlifte Seudyenhees
Prallt ab von feiner Brujt;
Denn jede Feflel ift thm fdyoee
Und Sugend feine Luft. Heida 2.

Drum fedhlidy, daf wiv Surner find,
gafit uné von Herzen feyn,
und fliv bie Sadje treu gefinnt,
Den Namen nidyt entweibhng
Sm Herzen Gott, voll Muth die Bruft,
Boll Kraft ein jedes Glied. :
Fue's Sute vege Lied’ und Luft,
Sm Mund ein Deutfdhes Lieds Heiba 20,
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Bier Worte nenn’ id) endy inbalts{dywer,
Sie pflanget von Munde zu Munbde,
&ie tragt al8 Geprage von aufenber,
Wie tief in bed Herzens Grunbde.
Der Tuenee ift feined Namensd nidht werth,
Wenn er nidt auf die viex Worte hiort:

Der Turnee fey fromm, dad heiligfte Wort
St tief in dbas Hexz ihm gefdyvieben,
Gott ift fein BVater, Gott ift fein Hovt,
Gre hiret nie auf ihn zu Tieben,
Nag’s fhivmen und ftiivzen um ihn Her,
IMit Gott fteht der Jurner feft und Hebhr,

Und frei fey ded Surnerd Gedanfe und That,
Bevadytung den fclavifden %Ed)fen!
Gr fiveuet ber Freiheit goldbene Saats
©ie Feimf unbd pranget mit Fridyten,
Und wollt thr die Frudt, o pfleget bie Saat,
Mit Keaft und mit MWuth, mit Wort und mit That,

Der Tuener fey frifd, ev fGume nidt,
Wenn ed gilt fir dbas Gdle, das Sute,
Die Gefundheit blithet im Angefidt,
Und bie Kraft belebt ihn mit Muthe,
und ruft ibn einft dbas Baterland,
Firs Baterland Fampft er mit Herz und Hand.

Der Jurnee fey fedhlidh immerdar,
Wie ded Glickes Welle aud) wanke,
Unbd geht es zum Blufen, zum Sterben gay,
Froh madyt ihn der Hohe Gedbanke:
Der Vater im Himmel verldft mid)y nidf,
Und wenn audy das muthige Auge bridt.
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Die vier Worte bewabret eudy inhaltdidwer,
©ie pflanget von Munbe gu Munde, I
Sie tragt al8 Geprdge von aufen her,
Wie tief in des Herzens Grunbe.
‘Sa feifd) und fromm und fedhlid und frei,
Des Turners ewiger Wabhlfprudy fey!

#

Nach beenbigtem Grdffnungdgefange, geht die Fahz
nenrotte an  ihven Plas? zuri® und od erfolgt dad:
Necdhtd und linfd fdywenkt zur Linie! it auf diefed
Gommanbdo bdie Frontftellung wieder eingenommen und
bie Fabhne an dem beftimmten Ort aufgepflangt ywordeny
fo werben mit fammtliden Schiilern bie einz
fadyen Gelent:, Stabs, Balancivubungen
und die Springvoribungen durdgemadt. Db-
wobl die Jurner dabei in wei Gliedern bleiben, fo
nehmen fie- boch, bevor die Uebungen beginnen, auf dad
Gomniando:  Diftance genommen! bden erforderlichen
Bwifdyentaum, um fich gegenfeitig nicht yu hindern.

Die Frontflellung wird bet den genannten Uebun:
gen nur- audnahmsweife beibehalten; gewdhnlid)y madyen
bie Surner rvedhtd: oder [infdum, bamit fie eine befjere
Ueberficht gewdbhren. *) |

Sind die Surner auf jene Weife etwa eine halbe
Stunbde thatig gewefen, fo gehen fie su den Uebungen

*)  Nathvlich ecxhalte idy die beffere Meberfidt nur baburd,
baf ih midy nady ter ausgefibren Bievtelwendung
i an ben vedyten, resp, linfen Flugel fielle,
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fiber, Die an deaw verfdhicdenen Gerdthen audgefihrt
werben, €3 erfolgt deyu dad Gommando: Riegen-

‘weife turnen! worauf jede Riege, *) von ihrem

Sorturner **) gefhrt, den fir {i¢ Deftimmten Plaf
einnimmt,  Weldye Uebungen vorgenommen werden
follen, wird, wenn der Ruf: Stellung! exfolgt iff, den
Borturnern mindlich mitgetheilt.

Auch hangt an einer Redfaule ein  {dyiftliches
Berseichniff, worauf die wabrend der jebesmaligen Surns
seit voryunehmenden Ucebungen angegebent find, damit
efwaigen Sreungen in der Refhenfolge der Uebumgen,
wie aud) hinfichtlich der Riegens Ablofung um fo fichever
vorgebeugt werde. -

Sch laffe bier ein Uebungdverzeichnif folgen, nadh
peldjem meine Schitler am 26, September v, I. gez

turnt Haben,

*)  Ringe (die): eine beftimmte Anzahl von Leuten oder
Dingen, bdie in einer gewiffen Ordnung und NReibe
gebadht werden. &, Jahn’s: ,,Deut{dhe Surntunfi’’
@Geite 10, Anm, !

**) . @obald in einer beginnendben Jurnanflalt nur einige
Fortfdritte gemadt find, muf der Turnlehrer aus
ben Vecftdndiaften und Jurnfertigfien — Borturner
erwahlen, Die BVorturner mifjjen die Neuen ia bden
SBorltbungen untevweifen, unbd bei bden Uebungen, wo
e Noth thut, Telbft vormadien (vorturnen). Sie
miffen Hilfen zu geben wiffen, und, wo ein Ausgler=
ten oder Fallen leidht mbglidhy ift, Hefonders Adt
geben und bei der Haud fein, um allen Schaben zu
pechitten. Auch miffen fie die Befonnenbeit befigen,
aud den eingelnen Stiicen einer vielgefialten Uebung
jebesmal eine Bwedmdafige Audwahl zu treffen. Bei
der Aufficst tiver Singere und Sdwddere mifien
fie befonbers berticEfichtigen, dbaf e8 biexr nidyt fowohl
auf Grlangung von Fertigleiten, als auf allgemeine
Vocbereitung jur Surnfabigteit anfommt, Daf, ©- 221,
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Gin folched Bevzeidhniff Fann natilich tmmer nue
fiir einen Surntag gelten; Denht €3 muf ja jeder Fuv-
ner nadh und nady alle Uebungen durdymadyen. —

St die Beit abgelaufen, nach weldyer bie JRiegen
von einer Befdaftigung zur anbeyrn ibergehen follen,
fo ertdnt Der Ruf: Niegen wedhfeln!  Nach vier bis
finfmaligem uchungﬁumtmﬁcﬁ — bDer f{tetd nur auf jes
nen Ruf erfolgt — verlaffen die Turner die Apparate,
um u den ohne Sevathe ausfuhrbaren Schlufubungen
fich au ordnen. (3 wird bayu: Sammeln! commans
birt, worauf alle Surner, obne zu zogern,. die frltheve
Srontftellung wieber einnchmen; jeder Schitler Fonnt
und finbet fchnell feinen Plat. :

G3 folgen nun in der Regel die Laufs und Mar-
{dhiribungen. Sp wie jene auf mannigfaltige und
swedmafige Weife vorgenommen werben, fo finbet auch
bei Diefen Nupen und Bergniigen erzeugende Abwedhies
lung Statt. Die Surner lernen namlicy nicht nuy in
fleinen Abtheilungen und in verfdhiedenen IMar{dhcadens
cen avanciren, refiriren, auf der Diagonale marfchiven,
fonbern erhalten audh ur Auzfiihrung ded Colonnenz,
Sronts und RNeihen : Marfched die nothigen Anweis
fungen., Sdhwenfungen mit verfhicdenen Abtheilungen,
Aufmarfche u, o, g, — Uebungen, wodurd) man feined
Kodrperd Herr wird, und die den fhdnen Anftand, o wie -
bie qute Haltung erzengen und befeftigen — werden gleidys
fall8 vorgenommen, Jun, bevor die Surner ihre Fabhne
unter jener Ghrerweifung wicder entlaffen, und fich entfevs
nen, witd wicder ein Kreid gebilvet unp — gefungen:
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éie‘oer ftimmt an’! Licber ftimmt an!
@Grufit die gefdyiedencn Stunden,
Die unsd fo eilig ent{dywunden.
. Freunbe hevan, Freunde heran,

©piele find aus! Spiele find aus!
Treudig in _freubigem Sdywarme
&tavfen wir Hergen und Arme.
Bieh’n fest nad) Haus, zieh'n fest nady Haus,

Der. nur ift frei! der nur ift freil
BWeldjen bie Sehne durdyziehet,
Muth der im Vufen ihm glibet,
Unbd wic find frei, und wir find frei,

G'e‘.’igeﬁ GLiE! Seliges Glict!
Briede und Freundfdhaft und Freude
2adle unsd immer wie heute,

Sehe uné gurid, fehr und zusdd,

- €o lebt ben wohl! So lebt den wohl!
. Wenn aucﬁ die ©onnen uns finken,
Berden dody neue uns winfen!
Sreunbde lebt wohl! Freunbde lebt wohl! *)

*) Der Here Lanbdgeridyts - Afjeflor Janfen zu Jover,
welder fid) flte die hiefige Turnanftalt lebhaft inteér=
effive, bat flix bdiefelbe bie {oben mitgetheilten und
nody mebhre andere Lieder in vieeftimniige Havmonie —
fie Discant, Alr, Senor und Baf — gefest,
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Sebem Unbefangenen with o einleuchten, daf der
Sugend die eben angebeuteten Leibedubungen nur e
fprieflich feypn Eonnen, und wirklid) aufert fidy fir den
hier erft eingefithrien ehrgegenffand aud) im Allgemeis
nen eine febr woblwollende Fheilnahme, Da aber in
ber Regel Ales, wad neu auftaudyt und fich einjubirz
gern ftvebt, mit Borurtheil und Tabdel zu tampfen hat,
fo findet Die neue Untervidhtdbrancdhe dDenn audy ihre
 Begner,

Diefe wiben fich wabrfheinlich mit der Beit fuft
gany verlieven, wenn man 3 der Sadye felbft nberliefe,
Jidh aut rechtfertigen; jedboch mochte ihr died nod fo bald
nicht gelingen, weil BVovurtheile gern fortwudyern, und
oft audy’ — namentlich wenn fie u mildern, gav fein
Berfud) gemadit wirtd — felbfi dem Nuklidhften dad
Srab bereifen,

Um o nothiger aber fdheint mir die Vertheidigung
und Beleudhtung der Furnfunft ju feyn, weil fie tm
Olenbutgifden nody o u fagen in der Wiege liegt, —
Urd i) wage ed zu bebaupten, Daf Ddief voruglicy
dedbalb der Fall ift, weil man von Dder guten Sadye
theild Die verfdhiedenften, theild aber audy bie allerfons
perbarften Anfichten hegt,

Die Gegner der Surnitbungen wahnen mit denfels
ben hauptfachlich grofie Gefahr, fo wie Jeitz und Geldz
vetfchwendung verbnitpft,  Dody bevor ih diefe Cinz
wendungen 3u befampfen verfuche, will idy diefelben,
fo wic ich fie off hove, hier gefprachsiveife anfiifren :
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Gin Gefprach fiir und wider den Nutjen
Des Futnens.

A. gut‘nen, alfo tiennt man diefe Art Fovpers
licher Bejdhaftigung, welhe auf den Gefichtern der hicr
eben thitig gewefenen Knaben und Jinglinge eineri {o
neibedwerthen Frobjinn, wie in den Vliden der 3ahlvei-
dhen Sufchauer Jufriedenbeit und. aufmunternde Theils
nahme bemerflich werden lief? :

BE. Sa, fo pflegt man in vaterlanbdifder Beyieh-
ung bdiefe, hier vor Furyer Seit eingefithrten gymnaftifchen
Uebungen i fiennen, #nd zwar nidt ohne Grund, wie

“yoir aud dem fo fehr befannten Bude: »Die deutfdye

Surnfunft von £ F. Jabhne ju erfehen vermogen.
Seite 27. fagt der Verfaffer — Der BVater dev wieders
gebornen Gymmafiif — »Euinen ift ein deutfdyer Urs
laut, Der auch in mebren Deutichen Sdhwefteripraden
pernommen -wird, in audgeftorbenen und nody lebenten,
und tiberall drehen, fehren, weubden, lenfenu,
fdhwenten, grofies Regen und Bewegen bedeutet u,[.iv.«
L e
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