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Hohwiirdige Hevven!

th vorliegenden Blatter, wodurdy  id 5111:
&scxheﬁcumg ber, forpmhc[)cn Bildung der Juz -
gend unferes Larides mitbeizutragen wiinfche, -
ber Groghervyoglichen oberften GCu

siebungsbehorde Offentlich ebrerbietigit fiber:
veichen ju diivfen, befejtigt meine Meinung, daf -
eine {oldye %crbeﬁuung itflid) nothivendig und
— duudh allgemeine Ginfithrung der gevegelten

Leibesiibungen ju erzielen fey. Wm mich iiber

diefe niiblihe und jzeitgemife Sache Offentlich
audzujprechen; entnahm ich von Dder bier bes
ftehenden Zuvn - Unftalt dDagu bdie Gelegendeit,
beffend, der Gymmnaftit dadurch noch wdvmere
Sreunde ju verfhaffen und cinen Theil threr Gegner
milder fiiv diefelbe ju ftimmen. Und da duvdy, pie
miv vom [)Dd)mutblgcn Grofihersoglidhen
Confiftorium hodhgeneigjt betwilligte @emmtwu
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diejer ,, Worie” fich meine Uebersengung befeftigt
bat, baf es jedem Freunde der Jugend frei fiehe,
mit Dabin ju wirfen, daf cinem lntervichtsziveige,
weldhem faft in gang Deutfchland und aud)y an
bielen Ovten des Auslandes die grdfite Uufmert:
famfeit gewidmet witd, qud) in unferm Lande

pie gehorvige Zheilnahme gefchentt  werdbe, fo

glaubte iy, midy ( Seite A bis 4D ) hinficht-
lich dev Veviniipfung dey Surniibungen mit dem
Landfchulunteyrichte wobl ausfprechen ju diivfen.
Dazu fithlte iy mich aber nodh um fo mehr e
muthigt, weil hohwiivdigeds Grofherzog:
lidhes Confiftovium, bdie Heilfambeit einer
jolchen Verfuiipfung erfennend, diefelbe twabrs
{heinlich langjt beabfichtigt hat, indem den junddfe
3w Landfchullehrern fich ausbildenben Jiinglingen
feit einiger Jeit Gelegenbeit gegeben wird, in

fofexn turnevifthe Fevtigleit zu erlangen, wm -

bemnacdft ihren Joglingen binjichtlich dev Forpers
lichen - Ausbildung niiklich twerben ju Fonnen.
Da. aber jene Finftigen Lehrer nicht alle im
DVefie eines Surnbuchs feyn Oiivften, o bielt
i es nicht fiberfliiffig, bdiefon Vldttern einen
turjen Leitfaden anjubdngen, aus twelchem fie
wenigftens einige Velehrungen fdyopfen fonnen
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Meine tuvse Wnleitung foll alfo Fein eige-nﬂiibeﬁ

 Rebrbud) der Surnfunft feyn, fondern nur eine

vorhandene Liide ausfirllen belfen. Freilich hitte
i) dic WUngahl der Uebungsanweifungen toobl
veumehren, jedod) mein Biichlein dann nidht fiie
ven nothig geringen Preis liefern ¥nnen, Wndh
glaubte ich, da'ih meine Wnleitung zundehit
jenen Lebrevn tn die Hdnde geben mbchte, und
weil Das Turnivefen in unferm Lande nod) aufs
blithen muf, nur von leicht ausfithrbaren und
mighichft gefahulofen Uebungsftiicken fyvechen 3u
miiffen, X e
Wenn den Landichulen jener Untervichts:
sweig aber aucy auf febr leichte Teife einverleibt
erden fann, {o ift die Werfledhtung deffelben
mit den Lehranftalten dev grdfern Orvte unfeves
fanbdes dodh fhwieriger. Meines Crachtens muf
ndmlich injedem Hauptorte ein befonderet Sutns
lehrer feyn, teldher nicht nur das Gebiet feiner
Sunft moglichft practifeh in dev Gewalt Dhat,
fondern audy die Kenntniff vom Baue ded menfdy:-
lichen Kovpers und von den VPerrichtungender Mus:
feln und Glieder befipt, fury, welder von jeder
emjelnen ghmmnaftifchen Uebung die medicinifdye
Wirkung fennt, — Da nun fiiv die Yusbildung




und Befoldung foldher Lebrev auf verfdicdene
Wieife geforgt twerden Fann, fo habe iy aus bdie:
fen. und audy aus andern Griinden mich blos
iiber die Ginfithrung geregelter Leibesitbungen
in den Landfchulen audgefprochen. Daf iy die
Berfniipfung der Turniibungen mit jenen Lebr:
anftalten aber nothiger; ja unerldflich finde, dies
fey miv hier su fagen erlaubr.  Die allge:

~meine  Ginfithrung der  Jurniibungen diivfte

abey um fo leichter fepn, als faft alle Gebildete
in unferm Lande von der unleugbaren Wabrheit
purdydrungen find, daf mit dev Cultur des Gei:
fies auch die des Koérpers verbunbden feyn miiffe,
und deshalb die Grrichtung von  Surnanjtalten
an ihren Wobnovten wiinfden. *) - Und wabhrs
lich, die Deilfamen und jeitgemdfen fyftematifchen
Leibesiibungen verdienen e8 aud), allgemein
engefitbvt, ju einem offentlichen, befchitpten und
*) Um fiv bdas eben G:fagte einigen Beweis zu liefern
und um darzuthun, daf die Turnlehrer in unferm Lande
wicklid) mangeln, lafie i) &. 129 b, 131 e'nige Attefte
folgen, welde mic angefehene Beamte, bdie das Woll

der Jugend befdrdert zu feben winfden, duferft bereit-
willig anvectraut haben. Mebhre abhnliche Befdyeini-
gungen fin mic verfprodien wovrden, welde, wegen

verzdderter Ginfenbung, zwar jest nidyr beigefiigt, aber
auf Beclangen baldigft vorgezeigt werden fonnen,
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unterftiisten Rebrgegenftand erhoben, Gigenthum
ped WVolfs und Ddadurch cine Hauptitiipe der
Wohlfabrt deffelben u tverden.

Da bodhwiirbigeds Grofiherzogli.
dhed Confiftorivm nun {dhon ur- Berpflan-
aung der Jurniibungen bis in bdie Landidyulen
den Grund gelegt bat, fo wird wabhr{deinlich
aud) fiir die Ausbildbuny folcher-Manner geforgt
erden, twelche ie Jurniibungen in den grifern
Orten Des Landed gu leiten verjtehen.

Wenn aber von der Weisheit der BVehvrde
pev Jugend Gelegenheit gegeben wird, fich auf
pic fiinftigen Stiivme des Lebens vorzubereiten,
pen Kovper gefund su erhalten und fich mit Muth
und Geiftesgegentvart auszuviijften, Ddann XD
pas Turnen hoffentlich aud) sur eigentlichen Un:
tervichtsbrandhe echoben twerben, an tweldher die
Schuljugend Theil nehmen m u f, in fofern fie
nicht durcy Forperliche Unfabigleit i ent{chuldi:
gen - ift. - -

Obhne eine {olche Mapregel, Tann dasd furs
nevifthe Qeben auch nicht fegensreich aufblithen,

~ja 8 tird, und tenn ed im Anfange aud) ju
den {hbnften Hoffuungen bevechtigt hatte, miv ju

bald — einfchlummern.  Gin Hauptfeind ded
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turncrifcf)fn 2ebens bditrfte der Umftand feyn, daf
manche Gltern ihre Kinder nur deshald auf den
Surnplas itf)i(ﬁli wiitden, damit fich diefe auf
demiclben amitfivens  MWeil die Sadye abeér mit

Grnft und Ordnung betricben werden mufi; {o.

térden die aus dem genannten Gruude theilnel):
menden chiiler und Schitlevinnen, das gehofjte
i’fnmumcnt vermiffend, die Sache als unnbthig
und uberflitffig betvachten, und, von bden Gltern
ober Ungehovigen nicht jur fernern Theilnahme
aufgemuntert; fich Dbalbigft von ‘*afelben aus:
{chliefen.  Auch modhte fich das Gefess der Tridg:
beit geltend machen, oder aubem, noch mitder
lobeuslthi)c Griinde diicften einen Theil der
Sugend bewegen, fiie ihre phyiifthe Ausbildung
— Nichts zu thum,

Aber hodywiivbiges Grofherzogliz
dhed Lonﬁﬂouum wird Ddiefen tmdtagcn
Iheil der Cryichung ja befbrdern und befdjiiben!

In diefer fihern Hofinung bin ih lebenss
langlidy des Grofbherzoglidhen hodhiiie
digen Confifiorinms S

gehorfamiter Diener
S. Mendeldiobn.
Sever, 1842 Auguift 2.
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Gin Gefprach fiir und wider den Nutjen
Des Futnens.

A. gut‘nen, alfo tiennt man diefe Art Fovpers
licher Bejdhaftigung, welhe auf den Gefichtern der hicr
eben thitig gewefenen Knaben und Jinglinge eineri {o
neibedwerthen Frobjinn, wie in den Vliden der 3ahlvei-
dhen Sufchauer Jufriedenbeit und. aufmunternde Theils
nahme bemerflich werden lief? :

BE. Sa, fo pflegt man in vaterlanbdifder Beyieh-
ung bdiefe, hier vor Furyer Seit eingefithrten gymnaftifchen
Uebungen i fiennen, #nd zwar nidt ohne Grund, wie

“yoir aud dem fo fehr befannten Bude: »Die deutfdye

Surnfunft von £ F. Jabhne ju erfehen vermogen.
Seite 27. fagt der Verfaffer — Der BVater dev wieders
gebornen Gymmafiif — »Euinen ift ein deutfdyer Urs
laut, Der auch in mebren Deutichen Sdhwefteripraden
pernommen -wird, in audgeftorbenen und nody lebenten,
und tiberall drehen, fehren, weubden, lenfenu,
fdhwenten, grofies Regen und Bewegen bedeutet u,[.iv.«
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