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Crite Ubtheilung.

Wnfangsgriinde der Turnfunit.

QBczmgTeid) bie ervften gymnaftifhen Uebungen
nur gevingfugig exfdeinen mogen, o find fie dod), da
fie sunachft dben Jwed hHaben, zu Dden Funftigen Dden
Grundftein ju legen, febr wefentlichs und dedhalb bdiir
fen die bier 3u bejdyreibenden Boriibungen durchaus
night vernadlaffigt werden. »Die Anfange jeder Sadye
find Flein und feheinen gering. Die 24 Budyftaben bdes
Alphabets, wie {dheinen fie doch -fo unbedeutend, und
bodh find fie bie unentbebrlidye Bafid der ganzen, une
uberfehbaven Literatur der Welt,  Konnen wiv in die
Heiligthiumer der Literatur einfreten, obne diefe Budy-
ftaben, bic]’c-aﬁ]‘d)ciuenbm SRleinigfeiten, ju lernen? Die
Gymnaftif fann von bdiefem allgemeinen Gefels feine
Ausnabhme gcﬁattcn, fie beginnt mit dem Kleinen und
hort mit dem Grofien auf.# *)

*) &, Weeners: ,,Amona.’”
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